
30 сентября память святых мучениц Веры, Надежды,
Любови и матери их Софии

Êðàòêîå æèòèå ñâÿòûõ ìó÷å-
íèö Âåðû, Íàäåæäû, Ëþáîâè è

Ñîôèè
Святые мученицы Вера, Надежда и Любовь ро�

дились в Италии. Их мать, святая София, была бла�
гочестивой вдовой�христианкой. Назвав своих до�
черей именами трех христианских добродетелей,
София воспитывала их в любви ко Господу Иису�
суХристу.

Святая София и её дочери не скрывали своей
веры во Христа и открыто исповедовали её перед
всеми. Наместник Антиох донес об этом импера�
тору Адриану (117–138), и тот велел привести их
в Рим. Понимая, зачем их ведут к императору, свя�
тые девы горячо молились Господу Иисусу Хрис�
ту, прося, чтобы Он послал им силы не устрашить�
ся предстоящих мук и смерти. Когда же святые
девы с матерью предстали перед императором, все
присутствовавшие изумились их спокойствию: ка�
залось, что они были званы на светлое торжество,
а не на истязания. Призывая по очереди сестер,
Адриан убеждал их принести жертву богине Ар�
темиде. Юные девы (Вере было 12, Надежде – 10
и Любови – 9 лет) оставались непреклонны. Тогда
император приказал жестоко истязать их: святых
девиц жгли на железной решетке, бросали в рас�
каленную печь и в котел с кипящей смолой, но Гос�
подь Своей Невидимой Силой хранил их.

Младшую, Любовь, привязали к колесу и били
палками, пока тело ее не превратилось в сплош�
ную кровавую рану. Перенося невиданные муки,
святые девы прославляли своего Небесного Же�
ниха и оставались непоколебимыми в вере.

Святую Софию подвергли иной, тяжелейшей,
пытке: мать была вынуждена смотреть на страда�
ния своих дочерей. Но она проявила необыкновен�
ное мужество и все время убеждала девиц вытер�
петь мучения во Имя Небесного Жениха. Все три
девицы с радостью встречали свою мученическую
кончину. Они были обезглавлены.
    Чтобы продлить душевные страдания святой Со�
фии, император разрешил ей взять тела дочерей.
София положила останки их в ковчег и отвезла с
почестями на колеснице за город и похоронила на
высоком месте. Три дня святая София, не отходя,
сидела у могилы дочерей и, наконец, предала там
свою душу Господу. Верующие погребли тело её
на том же месте. Мощи святых мучениц с 777 года
покоились в Эльзасе, в церкви города Эшо, в 15
км к югу от Страсбурга.

22/5 Понедельник Прор.
Ионы (VIII в. до Р.Х.)

23/6 Вторник 18�ой седмицы
по Пятидесятнице

Зачатие честного, славного
Пророка, Предтечи и Крести�
теля Господня Иоанна

24/7 Среда 18�ой седмицы
по Пятидесятнице

Первомученицы равноапос�
тольной Феклы (I)

Ìîëèòâà ñâÿòûì ìó÷åíèöàì Âåðå, Íàäåæäå, Ëþáîâè è ìàòåðè èõ Ñîôèè
Âàñ, ñâÿòûå ìó÷åíèöû Âåðî, Íàäåæäî è Ëþáû, ñëàâèì, âåëè÷àåì è óáëàæàåì, êóïíî
ñ ìóäðîþ ìàòåðèþ Ñîôèåþ, åéæå ïîêëàíÿåìñÿ, ÿêî îáðàç áîãîìóäðîãî ïîïå÷åíèÿ
ÿâëÿþùåé. Óìîëè, ñâÿòàÿ Âåðî, Òâîðöà âèäèìûõ è íåâèäèìûõ, äà âåðó êðåïêó, íå-
áëàçíåííó è íåðóøèìó ïîäàñò íàì. Õîäàòàéñòâóé, ñâÿòàÿ Íàäåæäî, ïðåä Ãîñïîäåì
Èèñóñîì çà íàñ ãðåøíûõ, äà óïîâàíèå íà áëàãàÿ Ñâîÿ íå îòæåíåò îò íàñ, è îò
âñÿêèå ñêîðáè è íóæäû äà èçáàâèò íû. Èñïîâåæäü, ñâÿòàÿ Ëþáû, Äóõó èñòèíû,
Óòåøèòåëþ, íàïàñòè è ïå÷àëè íàøà, äà Òîé ñâûøå ñëàäîñòü íåáåñíóþ íèçïîñëåò
äóøàì íàøèì. Ïîìîçèòå óáî â áåäàõ íàøèõ, ñâÿòûå ìó÷åíèöû, è êóïíî ñ ìóäðîþ
ìàòåðèþ âàøåþ Ñîôèåþ, ìîëèòå Öàðÿ öàðåé è Ãîñïîäà ãîñïîäñòâóþùèõ, äà ñîõðà-
íèò (èìåíà) ïîä ïîêðîâîì Ñâîèì, äà êóïíî ñ âàìè è ñî âñåìè ñâÿòûìè ïðåâîçíåñåì
è ïðåïðîñëàâèì ïðåñâÿòîå è âåëèêîå èìÿ Îòöà è Ñûíà è Ñâÿòàãî Äóõà, ïðåäâå÷íàãî
Âëàäûêè è áëàãèõ Ñîäåòåëÿ, íûíå è ïðèñíî è âî âåêè âåêîâ.

2009

Ýòî åñòü ëþáîâü ê Áîãó, ÷òîáû ìû ñîáëþäàëè çàïîâåäè Åãî; è çà-
ïîâåäè Åãî íåòÿæêè. Èáî âñÿêèé, ðîæäåííûé îò Áîãà, ïîáåæäàåò
ìèð; è ñèÿ åñòü ïîáåäà, ïîáåäèâøàÿ ìèð, âåðà íàøà (1 Èí. 5, 3-4).

По благословению митрополита Калужского и Боровского Климента
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Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà
Êèðèëëà ñ Ïðåçèäåíòîì
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

À. Ã. Ëóêàøåíêî
Минск. Обращаясь к Предсто�

ятелю со словами благодарнос�
ти за Первосвятительский визит,
А.Г. Лукашенко, в частности, ска�
зал: «Думаю, Вы должны считать
Беларусь своей родной землей,
это — часть огромной каноничес�
кой территории Русской Право�
славной Церкви. В Белоруссии
более 85% православных. Это
добрые, верующие люди. Мы
всегда рады Вас здесь встречать.
Сегодня у нас есть возможность
поговорить о взаимоотношени�
ях государства и Церкви в Бело�
руссии».

Святейший Патриарх Кирилл
в ответном слове отметил, что
«Патриарх всея Руси не является
Патриархом Российской Федера�
ции или какой любо другой стра�
ны», поскольку Святая Русь и ее
историческое наследие являют
себя в пределах разных совре�
менных государств.

«Сохранение тех ценностей,
которые для нас являются базис�
ными, — это и есть лицо совре�
менного государства, которое не
хочет отказываться от своих кор�
ней», — сказал Святейший Пат�
риарх. «Дай Бог, чтобы Беларусь,
развиваясь, сохраняла традицион�
ные ценности и одновременно ос�
тавалась современной и откры�
той страной», — подчеркнул
Предстоятель, особо отметив «по�
ложительный опыт взаимодей�
ствия различных конфессий в Бе�
ларуси» — государстве, «которое
строит отношения с обществом
так, чтобы оно не разделялось, но
консолидировалось».

Âñòðå÷à ñòóäåíòîâ ÌÄÀ
ñ ãðå÷åñêèì áîãîñëîâîì

ìèòðîïîëèòîì
Èåðîôååì Âëàõîñîì

20 сентября Московские духов�
ные школы посетил член Священ�
ного Синода Элладской ПЦ мит�
рополит Навпактский Иерофей
(Влахос). Студенты Московской
духовной академии встретились
с известным богословом.

Митрополит Иерофей (Вла�
хос) родился в 1945 г. в Иоаннине
в Греции. Окончил богословский
факультет Фессалоникийского
университета.

Владыка Иерофей много лет
занимается изучением патристи�

ческого наследия, в особеннос�
ти писаний св. Григория Паламы
и других св. отцов�исихастов, ав�
торов «Добротолюбия». Немало
времени владыка проводит в
афонских монастырях. Книги
митрополита Иерофея переве�
дены на многие языки мира, в том
числе на английский, французс�
кий, испанский и арабский.

Митрополит Иерофей под�
готовил доклад «Богословие
как наука и как дар». По окон�
чании чтения доклада митро�
полит Иерофей ответил на
вопросы студентов.

Тема чтений в этом
году звучала как «Исто�
рическое образование:
роль памятных дат в фор�
мировании личности».
Целью чтений стала вы�
работка единых подхо�
дов государственных,
общественных и церков�
ных структур в формиро�
вании духовно�нрав�
ственных основ жизни
общества, а также воспи�
тание патриотических
чувств народа.

Открытие чтений про�
шло в Обнинске, в Доме Учёных.
В начале пленарного заседания с
приветственным словом к участ�
никам чтений обратились митро�
полит Калужский и Боровский
Климент, а затем приветственное
слово губернатора Калужской об�
ласти Анатолия Дмитриевича Ар�
тамонова огласил заместитель гу�
бернатора Виктор Сергеевич Ба�
бурин. Также приветственное
слово произнес мэр города Обнин�
ска Николай Евгеньевич Шубин.

Тема чтений красной нитью про�
шла через все выступления и док�
лады. Все собравшиеся говорили
о важности преподавания истории
в школах и других образователь�
ных учреждениях.

Главные вопросы, обсуждавши�
еся на чтениях, поднял в своём
приветственном слове владыка
Климент. Он говорил о том, что
долгое время человеку внушали,
будто история нашего государ�
ства началась только с октября
1917 года, а до этого времени была
лишь непрерывная классовая
борьба; в каждом историческом
периоде находили какую�то лич�
ность, которая восставала против
общественного строя, и делали её
легендарной. И так вышло, что на�
стоящие герои нашего Отечества
забывались. Так, например, в ста�
рых учебниках не было упомина�
ния о преподобном Сергии Радо�
нежском, который благословил
князя Дмитрия Донского на битву
на Куликовом поле. Не рассказы�
валось школьникам и о многих
других знаменательных личнос�
тях, делавших историю.

В трудную годину, когда нача�
лась Великая Отечественная вой�
на, были реабилитированы святой
благоверный князь Александр
Невский и генералиссимус Алек�
сандр Суворов. В этих героях
наши воины черпали силу духа для
Великой Победы.

К великим людям относятся и
молитвенники земли русской.
Каждый день Церковь празднует
день какого�то святого, и часто это
мученики. Они пострадали за
свою любовь к Богу и любовь к
Родине. «Если мы будем иметь
хоть немного той жертвенности,
которая была у тех людей, – под�
черкнул владыка, – то у наших де�
тей будет будущее».

В современных условиях у нас
нет права на беспамятство. Зна�

ние памятных дат – это вопрос
больший, чем просто эрудиция.
«Всем свойственно помнить о сво�
их родных и поздравлять их с праз�
дниками, – сказал митрополит. –
Но Отечество – это наша большая
семья. Это наши общие духовные
ценности, которые мы готовы со�
обща защищать. И мы не должны
забывать памятных дат. Мы дол�
жны помнить всё: и плохое и хо�
рошее. Плохое – чтобы не повто�
рять ошибок, бывших в жизни на�
шего народа. Хорошее – чтобы
благодарить Бога за то, что Он дал
нам такую богатую историю, та�
ких людей, которые создали её.
Помня это, мы должны преумно�
жать созданное нашими предка�
ми достояние. Сегодня следует
уделить особое внимание истори�
ческому образованию в школе.
Школа должна подготовить чело�
века к жизни в обществе, дав ему
соответствующие умения и навы�
ки, но кроме этого она должна
прививать любовь к Родине, вос�
питывать уважении к её истории».

Владыка Климент рассказал о
том, что память об исторических
событиях помогла нашему зару�
бежью сохранить у молодого по�
коления любовь к России. Митро�
полит побывал в Америке в 80�х
годах, где встречался с молоды�
ми людьми, чьи предки были вы�
ходцами из нашей страны. Он был
поражён их знаниями о России.
Они знали города, их особеннос�
ти, их улицы, писателей, художни�
ков. Им передали это их ро�
дители.

Когда приближалось
празднование тысячелетия
крещения Руси, многие мо�
лодые люди поехали в Рос�
сию, чтобы увидеть свою ис�
торическую Родину. И, воз�
вращаясь в Америку, они
взахлёб рассказывали, как
они побывали в том или
ином городе, как они обща�
лись с русскими людьми, с
каким восторгом они слы�
шали русскую речь. Сохра�
нить такую любовь им по�
могла память об историчес�
ких личностях. Они читали
классику на русском языке.

В завершении своего вы�
ступления владыка Кли�
мент обратился к молодё�
жи, присутствующей в

зале, со словами: «Полюбите Рос�
сию, любите нашу культуру. Лю�
бить надо не словом, а сердцем.
Любить Россию, Православие,
родной город, своего ближне�
го, свою семью. Помните, что
любовь выращивается годами,
её надо ценить и развивать в
себе».

Идеи, озвученные митрополи�
том Климентом, звучали и в выс�
туплениях других ораторов. Так,
член Общественной палаты РФ,
Вице�президент Центра Нацио�
нальной Славы Залина Григорьев�
на Медоева в своём докладе «Фор�
мирование концепции культурно�
исторического и духовно�нрав�
ственного просвещения российс�
кого общества» говорила о том,
что формирование обществен�
ной идеологии не может быть
беспочвенным. Его основой дол�
жны стать история и культура. За�
лина Григорьевна считает необхо�
димым введение в школы и дру�
гие образовательные учрежде�
ния таких предметов, как регио�
новедение, традиции русского се�
мейного быта и других. Возмож�
ны также межведомственные
программы с участием различ�
ных министерств. З.Г. Медоева
отметила, что в Калужской обла�
сти отрадно наблюдать единство
и партнёрство между представи�
телями Церкви и государства.

Ректор Ленинградского
областного института разви�
тия образования, профессор

Сергей Александрович Ли�
сицин затронул тему «По�
знание истории как способ
самоидентификации лично�
сти». Он говорил о том, что
перед школой стоит задача
– сформировать у учащихся
образ жизни народа. По мне�
нию Сергея Александрови�
ча, дети должны так само�
идентифицироваться в шко�
ле,  чтобы выйдя из неё,
стать достойным челове�
ком. Темой познания исто�
рии должно стать познание
духовности, основой кото�
рой является Православие.

На пленарном заседании
выступили также архиепис�
коп Людиновский Георгий,
заведующей кафедрой исто�
рического регионоведения
исторического факультета
Санкт�Петербургского го�
сударственного универси�
тета Ю.В. Кривошеев, кан�
дидат социальных наук, за�
ведующая кафедрой соци�
альной и организационной
психологии КГПУ имени
К.Э. Циолковского  Т.А. Ар�
тёмова и другие.

Работа чтений продолжи�
лась на секциях, которые
прошли в Калуге, Обнинске,
Людиново, Козельске, Ма�
лоярославце и Мещовске.
Итоги работы были подведе�
ны 24 сентября в Калуге.

Юлия РАХАЕВА

роки истории

Â Êàëóæñêîé åïàðõèè ïðîøëè XII
Áîãîðîäè÷íî-Ðîæäåñòâåíñêèå

îáðàçîâàòåëüíûå ÷òåíèÿ

В перерыве пленарного заседания
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Âîðîíåæå ïðîéäåò II
Âñåðîññèéñêèé ñúåçä
ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé
ВОРОНЕЖ. В работе съез�

да примут участие представи�
тели 58�ми епархий Русской
Православной Церкви. В их
числе академики РАМН, док�
тора и кандидаты медицинских
наук, ректоры медицинских
учебных заведений, начальни�
ки департаментов здравоохра�
нения субъектов Российской
Федерации, главные врачи ле�
чебных учреждений, священ�
нослужители.

В рамках съезда планирует�
ся обсудить следующие вопро�
сы и темы:

* Роль и место обществ пра�
вославных врачей в борьбе с
социальными заболеваниями
(алкоголизм, наркомания,
ВИЧ)

* Актуальные вопросы био�
медицинской этики, деонто�
логии и этики современного
общества

* Противодействие антиме�
дицинским и псевдонаучным
выступлениям (антивакцина�
ция, ВИЧ�диссидентство, "ду�
ховное акушерство" и т.д.)

* Основные направления,
формы и методы работы реги�
ональных обществ православ�
ных врачей

* Опыт работы православ�
ных сестричеств

Ãëàâíûé ïåäèàòð Ðîññèè
âûñòóïàåò ïðîòèâ ãîñ-
ïîääåðæêè èñêóññòâåí-
íîãî îïëîäîòâîðåíèÿ

ТОМСК. Российское прави�
тельство делает ошибку, ока�
зывая на государственном
уровне финансовую поддерж�
ку технологии экстракорпо�
рального оплодотворения
(ЭКО), считает вице�прези�
дент РАМН, главный педиатр
Минздравсоцразвития РФ
Александр Баранов.

"Сейчас мы столкнулись с нео�
жиданными явлениями: появи�
лось очень много детей "из про�
бирки". Даже на уровне прави�
тельства акушеры пролоббиро�
вали финансовую поддержку ис�
кусственного оплодотворения,
якобы за счет этого можно ре�
шить демографическую пробле�
му в России. Ничего подобного",
� заявил А. Баранов в понедель�
ник на пресс�конференции в
Томске.

Он подчеркнул, что, согласно
мировой статистике, в результа�
те рождения детей посредством
технологии ЭКО значительно
возрастает риск рождения ребен�
ка с пороками. По данным глав�
ного педиатра России, 75% детей,
рожденных в результате ЭКО,
являются инвалидами.

По его словам, только в Рос�
сии государство выделило день�
ги на внедрение данной техно�
логии. "Везде идет коммерчес�
кое осуществление ЭКО", � под�
черкнул он.

"Более того, Всемирная
организация здравоохранения
не рекомендует для внедре�
ния эту технологию. Мы, ко�
нечно, не имеем права запре�
тить, но я считаю, что государ�
ство делает ошибку, оказывая
поддержку этой технологии.
Надо быть честным. Если мы
знаем про то, чем это грозит,
мы обязаны информировать",
� сказал А.Баранов, добавив,
что вред при ЭКО наносится
и здоровью женщин: "Они на�
ходятся на колоссальных до�
зах гормонов. И матери, как
правило, в возрасте", � отме�
тил вице�президент РАМН.

Без духовного возрождения
невозможно социально�эконо�
мическое возрождение России.
Сегодня об этом пишут и говорят
очень многие: руководители стра�
ны, ученые и публицисты. Начиная
с 1992 года в российских законах
«Об образовании» признается осо�
бая роль Православия в истории
России, в становлении и развитии
ее духовности и культуры. Это при�
знание позволяет углублять и рас�
ширять содержание образования,

В докладе представлен опыт
преподавания темы «Православная
семья» в курсе «Основы право�
славной культуры», который чита�
ется студентам педагогического
университета, и темы «Антрополо�
гический кризис» в курсе «Психо�
логия свободы», где студентам�пси�
хологам раскрываются взаимосвя�
зи понятий свобода, кризис, кризис
семьи и воспитательные парадиг�
мы в психоло�
гии.

 Процесс ду�
ховно�нрав�
ственного
становления
личности
един, он не�
прерывно и
неразрывно
совершается
в различных
сферах жиз�
недеятельно�
сти человека.
Системооб�
разующей
основой ду�
ховно�нрав�
ственного
становления
личности являются религиозные
воззрения народа, а базовым эле�
ментом этой системы является се�
мья. Поэтому, семейная педагоги�
ка рассматривается как основа ду�
ховно�нравственного становления
личности.

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА
По В.Далю брак � законный союз

мужа и жены, супружество, таин�
ство венчания.

В России он стал активно вне�
дряться после Октябрьской ре�
волюции. Первый гражданский
брак в нашей стране в 1917 году
зарегистрировала Александра
Коллонтай с супругом. Сегодня
70%пар, проживающих в столицах
Европы, не регистрируют свои от�
ношения. В Москве это число при�
ближается к 40 процентам.

Чтобы возникла настоящая
семья, пара должна осознать важ�
ные семейные ценности: что есть
семья? куда мы вместе движемся?
как мы вместе эту семью строим?
В гражданском браке (речь идет
не о браке, зарегистрированном в
загсе, который признается Церко�
вью как брак, хотя и невенчанный,
а о сожительстве без регистрации
и венчания, именуемом почему�то
«гражданским браком») таких за�
дач не ставят, потому что люди не
хотят ответственности. Они го�
ворят: «Давай поживем друг с дру�
гом, давай проверим», они не го�
ворят: «У нас с тобой семья». У каж�
дого в голове звоночек «Чуть что,

я могу уйти». «Гражданский брак»
всегда обречён. Статистика гово�
рит о том, что люди, которые были
в гражданских отношениях, раз�
водятся особенно часто. Резуль�
тат � более 90% женщин, живущих
в гражданском браке, отмечают
в различных анкетах, что они за�
мужем, в то время как около 80%
мужчин называют себя холосты�
ми.

Идея гражданского брака
преподносится нашей молоде�
жи, как простой способ принятия
решения о браке официальном,
психологи смело говорят, что
гражданский брак – это эффек�
тивный способ не наделать более
крупных ошибок.

«Специалисты по семейным
отношениям» чаще всего ссыла�
ются на то, что современному че�
ловеку нужна свобода выбора и
решений, что ритм жизни, значи�

мость образования и карьеры зах�
ватывают его целиком. Свобод�
ная семья, в которой интересы
каждого выше общих интересов, �
прямое следствие нашей быстро
меняющейся жизни, а гражданс�
кий брак – это часть образа жиз�
ни современного человека, це�
нящего свою индивидуальность,
работающего на перспективу, не
привыкшего следовать традици�
ям, если они идут вразрез с его
мнением и целями.

Порой сами родители толкают
детей на «гражданский брак»: «По�
живите, присмотритесь друг ко
другу, а потом зарегистрируетесь,
а если нет – разойдетесь».

Жизнь без обязательств? Со�
вместная жизнь, в которой глав�
ное – интересы моего Я? Посмот�
рим на корни этой идеи …

Гуманизм фактически стал воз�
рождением язычества в Европе.
В основу нравственности помеща�
ется стремление к счастью, кото�
рое объявляется моментом всеоб�
щей эволюции. В ходе эволюции
нравственность выступает сред�
ством смягчения, свойственной
обществу и природе, борьбы меж�
ду эгоизмом и альтруизмом.
Именно здесь расположено основ�
ное место приложения сил учите�
ля, как лица, ненасильственно уп�
равляющего нравственным ста�
новлением ученика. Главной це�
лью воспитания  является устра�
нение всяческих противоречий
между личностью и обществом,

установление их равновесия.
Воспитательная роль “граждан�

ского брака” действительно суще�
ствует. Такая форма совместной
жизни – вовсе не подготовка к
браку, а совершенно иной путь.
Это школа безответственных на�
слаждений. Поэтому люди в
“гражданском браке” и живут до�
вольно мирно, потому что ни что
их не искушает — зачем сворачи�
вать людей с гибельного пути? И
когда после нескольких лет тако�
го лжебрака они решают поже�
ниться и вдруг осознают, насколь�
ко резко придется изменить свою
жизнь, возложить на себя какие�
то обязательства, — это приводит
к тяжелым последствиям. Школа
безответственных наслаждений
не может подготовить к поступ�
лению в академию ответственно�
сти и любви.

 «Гражданский брак» � это след�
ствие очень
глубокого об�
щественного
и личностного
разрушения. В
наши дни брак
не восприни�
мается как не�
что установ�
ленное не
только Боже�
ственными, но
и человечес�
кими закона�
ми.

Сознание
нового време�
ни, отвергнув
религиозное
мировоззре�
ние, отвергло

вместе с ним и многие христианс�
кие понятия, подменив их внеш�
не сходными, но противополож�
ными по своей сути суррогатами
(например, христианские добро�
детели – «общечеловеческими»
ценностями, жертвенную любовь
– альтруизмом и проч.). В каче�
стве одной из важных характери�
стик нового времени можно на�
звать утверждение крайнего ин�
дивидуализма, ставшего основой
идеологии разъединенного, ато�
мизированного общества. А.Ф.
Лосев характеризует гуманизм
как «свободомыслящее сознание
и вполне светский индивидуа�
лизм» [1]. Религиозное понима�
ние личностного начала в гуманиз�
ме было отвергнуто, однако сам
термин «личность» прочно вошел
в арсенал научного знания, хотя и
стал использоваться в «век разу�
ма», как правило, для обозначения
не личности, а индивида.

Гуманистическому, антропоцен�
трическому подходу к понятию
личности присущи следующие
особенности:

� Личность рассматривается как
совокупность системных психи�
ческих – природных – свойств и
качеств индивида.

  � Цель образования личности –
развитие тех свойств личности,
которые нужны ей и обществу для
включения в социально ценную
деятельность. Цель развития лич�
ности – ее самоактуализация, то
есть способность индивида актуа�

лизировать в наибольшей степе�
ни свои индивидуальные способ�
ности. Само развитие при этом по�
нимается как преобразование пси�
хики и поведения под воздействи�
ем социальной среды.

� Свобода личности понимается
в либеральном смысле – как та�
кое состояние человека, которое
никем, ничем и никогда не долж�
но быть ограничено.

Традиционные для России
духовные основания семьи
имеют совсем другую онтоло�
гию. Семья — это не только «со�
вместное ведение хозяйства и
продолжение рода» � это еще и
крест, семейная жизнь – кресто�
ношение, и для нее необходимы
такие качества, как терпение, му�
жество, прощение, смирение. Се�
мья – это, прежде всего, труд, на�
стоящая семья — это аскеза. А к
подвигам современный человек
не способен, поэтому хватается за
легкость пути «гражданского бра�
ка».

В Православии семья – это один
из путей спасения, и этим путем
идет большинство людей. Чин
венчания в символах показывает,
что ожидает человека: венцы –
это не только венцы царские, это
и венцы мученические (не случай�
но поется: «Святии мученицы...»);
общая чаша вина – это общие ра�
дости и горести. Не на удоволь�
ствия нужно настраивать себя, а
на труд, на ответственность за чле�
нов своей семьи. Студентам пред�
лагаются для осмысления основ�
ные идеи христианской антропо�
логии, традиционные для России
основы образования и воспитания.

«Важно понимать, что сожи�
тельство вне законного брака гу�
бительно для души мужчины и
женщины. Каждая девушка со�
знательно или неосознанно хочет
быть женой и матерью. А роль со�
жительницы ставит ее в проти�
воестественное положение. Во�
первых, она не уверена в своем
будущем. Неизвестен результат
этой «проверки». Станет ли она
женой? Или останется одна с из�
раненной душой и горьким опы�
том псевдосупружества? А если
эксперимент не удался? Женщи�
на переживает столько страда�
ний, унижений и несправедливо�
сти по отношению к себе, что
трудно и представить. У мужчин
совершенно другая психология.
Это, конечно, не проходит бес�
следно для души. Женщины та�
ким противобожеским сожи�
тельством сознательно разруша�
ют свою собственную личность.
В результате мы     аже со светс�
кой точки зрения?» (3). Совре�
менный кризис, в том числе и
кризис семьи – это в первую оче�
редь кризис европейской моде�
ли человека.

Òåìîé îäíîé èç ñåêöèé XII Áîãîðîäè÷íî-Ðîæäåñòâåíñ-
êèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ÷òåíèé Êàëóæñêîé åïàðõèè ñòàëî
«Çíà÷åíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ óñòîåâ ñåìüè â èñòîðèè
Ðîññèè». Ñåãîäíÿ ìû âèäèì ðàçðóøåíèå ñåìåéíûõ öåííî-
ñòåé. Äàæå ñ âûñîêèõ òðèáóí ìîæíî óñëûøàòü çàÿâëåíèÿ
î òîì, ÷òî ñåìüÿ èçæèëà ñåáÿ è ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ðåàëè-
çîâàòü ñåáÿ âíå ñåìüè. Íî âåäü ìû çíàåì ïðèìåðû òîãî,
êàê öåëûå íàðîäû èñ÷åçàëè èìåííî òîãäà, êîãäà ðàçðó-

Êðèçèñ, «ãðàæäàíñêèé áðàê» è âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà ñî ñòóäåíòàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ÂÓÇà

øàëèñü äóõîâíûå îñíîâû ñåìüè. Íàì íåîáõîäèìî ïîìíèòü
î ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ è ó÷èòü ýòîìó äåòåé.

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî îñíîâîé ñåìüè ÿâëÿåòñÿ ëþáîâü.
È ëþáîâü ýòà ñîïðÿæåíà ñ ïîäâèãîì è îòâåòñòâåííîñòüþ.

Â ýòîì íîìåðå ìû ïðåäëàãàåì Âàøåìó âíèìàíèþ âû-
äåðæêè èç äîêëàäà  êàíäèäàòà ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê, çà-
âåäóþùåé êàôåäðîé ñîöèàëüíîé è îðãàíèçàöèîííîé ïñè-
õîëîãèè ÊÃÏÓ èì. Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî Ò. À. Àðò¸ìîâîé.

1. Лосев А.Ф. Эстетика
возрождения. М, 1978. С. 109.

2. Свешников Владислав,
протоиерей. Очерки христиан�
ской этики. М., 2001. С. 565.

3. Александр Ильяшенко,
протоиерей Эксперименты с
гражданским браком. http://
w w . p r a v m i r . r u /
article_3429.html
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Ïåðâîèåðàðõ Ðóññêîé
Çàðóáåæíîé Öåðêâè è
ìèòðîïîëèò Âîðîíåæñ-
êèé ñîâåðøèëè ïàíèõèäó
ïî ìèòðîïîëèòó Àíàñòà-
ñèþ (Ãðèáàíîâñêîìó)

МОСКВА. 28 сентября офици�
альная делегация Русской Право�
славной Церкви Заграницей во
главе с митрополитом Восточно�
Американским и Нью�Йоркским
Иларионом посетила Воронежс�
кую епархию. Почетных гостей в
Покровском кафедральном собо�
ре у раки мощей святителя Мит�
рофана, первого епископа Воро�
нежского, встречал митрополит
Воронежский и Борисоглебский
Сергий.

Поклонившись мощам святите�
ля Митрофана и священномуче�
ника Петра (Зверева), помолив�
шись на могилке блаженной ста�
рицы Феоктисты (Шульгиной) в
Алексиево�Акатовом монастыре
архипастыри и пастыри Зарубеж�
ной Церкви направились в село
Братки Терновского района, на
малую родину первоиерарха
РПЦЗ митрополита Анастасия
(Грибановского).

Митрополиты Сергий и Илари�
он совершили панихиду по влады�
ке Анастасию и его родителям �
священнику Алексию и рабе Бо�
жией Анне во Введенской церк�
ви села Братки. Рядом с храмом в
память о митрополите Анастасии
была установлена мемориальная
табличка, которую освятил митро�
полит Воронежский Сергий.

Завершился визит делегации
Русской Зарубежной Церкви по�
сещением Серафимо�Саровского
мужского монастыря, подворьем
которого является Введенский
храм села Братки.

Митрополит Анастасий (Гриба�
новский Александр Алексеевич)
родился 6 августа 1873 года в с.
Братки Борисоглебского уезда
Тамбовской губернии. Окончил
Тамбовскую духовную семина�
рию (1893), Московскую духов�
ную академию (1897). В 1898 году
принял монашество. В 1901�1906
годах � являлся ректором МДА.
Епископ Серпуховский (1906),
Холмский и Люблинский (1914),
Кишиневский и Хотинский (1915).
Участвовал в работе Поместного
Собора 1917�1918 гг. С 1919 года
в эмиграции. Руководил Русской
духовной миссией в Палестине
(1924�1935). В 1936�1964 гг. воз�
главлял РПЦЗ. С 1961 года жил в
США. Митрополит Восточно�Аме�
риканский и Нью�Йоркский. Ав�
тор книг "Священной памяти Ве�
ликой княгини Елизаветы Феодо�
ровны" (Иерусалим, 1925), "Сбор�
ник духовных сочинений" (Джор�
данвилль, 1948), "Нравственный
облик Пушкина" (Джорданвилль,
1949), "Архипастырские посла�
ния, слова и речи" (Джорданвилль,
1956). 22 мая 1965 года отошел ко
Господу в Нью�Йорке, похоронен
в Джорданвилле.

Â îêòÿáðå ïðè Ïîëèòåõ-
íè÷åñêîì ìóçåå Ìîñêâû
îòêðîåòñÿ ïðàâîñëàâíûé
ëåêòîðèé äëÿ ìîëîäåæè

Московский Данилов ставро�
пигиальный мужской монас�
тырь и домовый храм святой
мученицы Татианы при Мос�
ковском государственном
университете имени М.В.Ло�
моносова приглашают моло�
дых людей и девушек в возра�
сте от 16 до 30 лет прослушать
курс лекций по "Основам пра�
вославного мировоззрения".

Дополнительную информа�
цию о работе лектория мож�
но узнать на сайте
www.danilov�kursy.ru. Там же
можно ознакомиться с про�
граммой лектория.

СОБЕСЕДНИК

Вопрос: Алексей Ильич! У
нас сейчас упор делается на
миссионерство, на то, чтобы
звать тех, кто ещё не пришёл
в храм: скорей придите к
нам. А вот для тех, кто уже
пришёл, что самое главное?

А.И.:  Я считаю такую поста�
новку вопроса очень правиль�
ной. Поскольку с теми людьми,
которые только приходят в
Церковь, в некотором смысле
проще говорить: нужно касать�
ся вопросов наиболее простых,
которые не требуют особого
углубления. А вот в отношении
тех людей,  которые,  кажется,
уже воцерковились, ходят в
храм, хотят серьезной жизни,
самое важное объяснить: в чём
заключается сущность христи�
анской веры.

Под верой подразумевается
не признание Бога или Христа
как какого�то внешнего объек�
та, который есть. В православ�
ном понимании под верой, преж�
де всего, подразумевается ха�
рактер нашей жизни,  благода�
ря которой мы только и можем
правильно приступить к Богу.
Ведь вера заключается не в
формальном признании Бога, а
в принятии Его в свою душу.
Поэтому основы (или – принци�
пы) духовной жизни являются
той тематикой, вокруг которой
должна проходить вся наша про�
поведь. Все прочие истины важ�
ны лишь постольку, поскольку
они помогают раскрыть принци�
пы духовной жизни.

Вторая важная задача – обра�
тить внимание на характер по�
ведения тех людей, которые
приходят в храм и заявляют о
себе как о верующих. Не слу�
чайно свт. Игнатий Брянчанинов
свой труд «Приношение совре�
менному монашеству» начина�
ет с описания внешнего поведе�
ния верующего человека – ка�
ковым оно должно быть. Сей�
час на это мало обращается вни�
мания, а ведь это очень важно –
поведение в храме. На что сле�
дует обратить внимание? Пря�
мо нужно сказать: если хотите
приложиться к иконам, сделай�
те это до богослужения или пос�
ле, но нельзя, расталкивая лю�
дей, подходить целовать иконы,
нельзя таким же образом ста�
вить свечки. Или, скажем, впе�
реди человек станет так, что тот,
кто сзади, не знает, куда ему
деваться, не знает, бедный, как
руку поднять. Об этих внешних,
элементарных вещах надо гово�
рить.

Далее, необходимо обратить
внимание воцерковляющегося
человека на его жизнь в семье.
Очень важно в семье, в доме, в
обиходе, в отношениях с близ�

кими соблюдать, насколько это
возможно, определенный поря�
док, чистоту, правильность от�
ношений, не допускать между
собой никаких грубостей в об�
щении. Потому что внешний
беспорядок расстраивает душу.
Это очень важный момент. По�
чему все наставники говорили
о хранении зрения? Потому что
существует, как известно, закон
обратного воздействия: всё, что
мы впускаем через глаза, дей�
ствует на нашу душу. И, соот�
ветственно, душа наша, сопри�
касаясь с этим или омрачается
или, напротив, очищается.

Кроме выстраивания отноше�
ний в семье, необходимо обра�
тить внимание человека на его
отношение к окружающему
миру. Мы должны отдавать себе
отчёт в том, что окружающие
нас люди знают, что мы христи�
ане. И мы должны наблюдать за
тем, чтобы никому ни в коем
случае не подать соблазн сво�
им поведением. Сам Господь
сказал о тех, через кого прихо�
дят соблазны: «…лучше было
бы, если бы повесили ему мель�
ничный жернов на шею и пото�
пили его во глубине морской». Та�
кие грозные слова произносит

Он в адрес тех, кто не смотрит
за своим поведением перед
людьми.

Важна и ещё одна сторона, ко�
торая касается принятия та�
инств. Здесь надо говорить о
том, как часто или как редко
нужно исповедоваться, прича�
щаться, как относиться к другим
таинствам – Крещению, Браку,
Соборованию. Самое главное,
необходимо объяснить, как от�
носиться к ним. Это очень важ�
но, чтобы не перепутать Таин�
ства с  магией.

В храме нужно не только про�
поведовать, а проводить собра�
ния, встречи, где люди могли бы
задать вопросы, которые их бес�
покоят, а священник может от�
ветить. Я думаю, к этому надо
подходить не стихийно, а разра�
ботать какую�то систему. Пото�
му что в проповеди много не
скажешь, естественно. Нельзя
же говорить полчаса или час. А
на собраниях можно. Сколько

вопросов сразу может возник�
нуть у прихожан! Нужно отве�
тить, освятить эти вопросы.

Вопрос: Поскольку все Свя�
тые Отцы  говорят о смире�
нии как о первом необходи�
мейшем моменте в деле ду�
ховной жизни, то хотелось бы
более подробно поговорить
об этом. Можно ведь сми�
ряться по�разному. Некото�
рые люди прямо говорят, что
они учатся видеть себя хуже
других, учатся основам сми�
рения. Они готовы, может
быть вечером оплакивать
свои грехи, понимать, что
вот, да, я самый плохой, са�
мый грешный, но это не ме�
шает им в обычной жизни
возвращаться к тому, чтобы
кого�то осуждать, над  кем�
то превозноситься, совер�
шать какие�то другие поступ�
ки, совершенно не вяжущи�
еся с образом настоящего
смиренного человека. Каков
путь приобретения смире�
ния?

А.И.: Первое, что необходи�
мо заметить: мы все непостоян�
ны. Даже великие святые � и те
не были постоянными. Поэтому

удивляться тому, что, несмотря
на то положительное, к чему
стремится человек и что он, ка�
жется, делает, у него порой про�
исходит совсем другое, не при�
ходится.

Мы непостоянные в том смыс�
ле, что мы неустойчивы. У нас
нет под ногами фундамента. И
поэтому мы всё время  колеб�
лемся. Как погода, так и мы. По�
этому удивляться – это первое
и очень важное –  не нужно. Это
нужно принять как факт, но от�
носиться к этому нужно разум�
но. Нужно, так сказать, усмат�
ривать, насколько это возмож�
но, в чем причина моих не то
что отклонений, это уж я очень
мягко говорю, слишком уж не�
жно, � в чем причина моих гре�
хопадений, внешних и внутрен�
них?

Если человек действительно
хочет вести христианскую
жизнь, он должен анализиро�
вать. И я думаю, в большинстве

случаев он довольно скоро уви�
дит, в чём причина тех или иных
его отклонений, отпадений и па�
дений. Но это надо понять: мы
не можем быть постоянны.
Один Бог неизменен. Об этом
святые Отцы пишут с полной оп�
ределенностью.

Далее, если касаться смире�
ния, то здесь нужно, может
быть, учитывать тот момент, что
нельзя себе смирение наигры�
вать. Очень легко начать изоб�
ражать в самом себе смирение.
Смиренничать перед Богом (да
и перед людьми) – это доволь�
но опасная вещь, которую свя�
тые Отцы называют одним об�
щим словом: мечтательность.
Можно просто мечтать о своём
духовном совершенстве, чисто�
те, можно мечтательно изобра�
жать себя и смиренным. Это
очень большая опасность для
нас. Поэтому Святые Отцы при�
зывают нас к духовному дела�
нию, как к деланию простому,
без всяких этих темных угол�
ков.

Что же приводит к смирению?
Первое, на что обращают вни�
мание Отцы: необходимо обяза�
тельно понуждать себя к молит�
ве. Потому что вся суть рели�
гии в молитве. Где нет молит�
вы, нет религии. Хотя бы чело�
век был трижды или десяти�
кратно, так сказать, православ�
ным или не знаю кем. Без мо�
литвы нет православия. И поэто�
му здесь очень важно посмот�
реть, как нужно молиться, с
чего начинать, каковы последо�
вательные этапы молитвы и ка�
кое воздействие она произво�
дит на душу.

Отцы пишут, что постепенно
у человека должно появляться
благоговение и чувство умиле�
ния в молитве. Вот это чувство
умиления свидетельствует, что
хоть чуть�чуть душа, так сказать,
оживает. Она ведь у нас камень
настоящий. Человек молится, а
никакого умиления нет. Так вот
одним из первых признаков
того, что молитва начинает дей�
ствовать на душу, являются бла�
гоговение и умиление.

По мере углубления этого и
по мере понуждения себя к жиз�
ни по заповедям (это крайне не�
обходимое условие – святитель
Игнатий Брянчанинов пишет,
что вся эта наша молитва может
быть основана и принести свои
плоды только на почве нрав�
ственной Евангельской жизни),
умиление со временем начнет
открывать человеку всё боль�
ше и больше его недостоинство.
Открывать греховность как та�
ковую и грехи как таковые. По�
чему святой Петр Дамаскин и
говорит, что первым признаком
начинающегося здравия души
является видение грехов бес�
численных,  как песок морской.

Вот оказывается, как мы мо�
жем прийти к этому первому,
начальному смирению. Оказы�
вается, условием прихода к
нему является понуждение себя

Èç èíòåðâüþ ñ çàñëóæåííûì ïðîôåññîðîì
Ìîñêîâñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè

Àëåêñååì Èëüè÷îì Îñèïîâûì

Ñîâðåìåííàÿ öåðêîâíàÿ ñèòóàöèÿ òàêîâà, ÷òî  íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî
ëþäåé ïðèøëî â õðàì è ìèíèìàëüíî âîöåðêîâèëîñü. Ïî êðàéíåé  ìåðå,
îíè õîäÿò íà áîãîñëóæåíèÿ, ÷òî-òî ñëóøàþò, ÷èòàþò, – ñëîæèëîñü íå-
êàÿ ïðîñëîéêà ëþäåé óæå áîëåå-ìåíåå öåðêîâíûõ. Íà ÷òî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, äîëæíî îáðàòèòü èõ âíèìàíèå?

Ограничивается ли молитва местом
или же её можно совершить везде?
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к молитве, сопряженной с бла�
гоговением, с умилением. По�
этому Отцы и учат, что надо
молитву произносить не только
умом, но насколько это возмож�
но и с душой, то есть с чувством,
с сердцем, не просто языком мо�
литься, как компьютер какой�то,
а с душой молиться. При этом,
конечно, ни в коем случае не
делая никаких попыток отыска�
ния места сердечного, то есть
попытки соединения ума с сер�
дцем искусственным путем.

Вот это благоговение, умиле�
ние с понуждением себя к нрав�
ственной Евангельской жизни,
постепенно приводит человека
к всё большему видению своих
грехов и своей греховности,
своей неспособности самому
исцелиться от тех страстей, ко�
торые открываются. Человек
может удержаться от чего�то,
может сдержаться, но что он
сдержал? Тот напор, который в
нем есть. То есть человек мо�
жет просто закрыть клапан, но
этот напор всё равно остается.

Нельзя смешивать грех с гре�
ховностью, с болезнью души.
Это совершенно разные вещи.
Грех – это акт. Акт тела, акт
души, акт мысли. Когда я что�то
совершаю, это акт уже, это грех.
А совсем другое дело, из чего
проистекает этот акт. Еще раз
говорю, я могу сдержаться, не
разгневаться, не сказать грубое
слово. Правильно сделаю? Пра�
вильно. Надо себя понуждать к
этому. Но сам�то гнев во мне
сидит, страсть�то эта во мне
жива. Так вот постепенно чело�
век все больше убеждается, что
самое большее, что он иногда
может сделать, это сдержаться
от чего�то, но никак не искоре�
нить этой страсти. Вот из этого
видения, всё большего видения
своей греховности, своих гре�
хов и рождается это первона�
чальное, самое начальное сми�
рение, смирение, которое дей�
ствительно принимается Богом.
Отсюда рождаются и начатки
той любви, к которой мы при�
званы. Ведь если я себя самого
увижу негодным и неспособ�
ным, у меня и язык не повернет�
ся осуждать других.

Вопрос: Люди под умиле�
нием понимают нервно�пси�
хические возбуждения. Чело�
веку, опытно не познавшему
этих реалий достаточно
сложно объяснить, что на
самом деле умиление как
действие Божие не разгоря�
чает кровь, а дарует мир
душе.

А.И.: Наверное, правильнее
сказать, что этого не понять
пока этого нет. Так надо и ска�
зать: это труд, это приходит с
опытом. Вся суть в том, что
наше сердце представляет со�
бой камень. Но мы знаем, что
капля постепенно точит камень
и молитва правильная (нужно
объяснить, как правильно мо�
литься) постепенно смягчает
нашу душу.

К примеру, человек кажется
жестоким, сейчас готов что�то
сделать, но его начинают просить,
умолять и он смягчается. Что мы
говорим? – «смягчается сердце».
На таком примере можно понять
и наше сердце. Жесткое, бесчув�
ственное, � оно вдруг начинает
смягчаться. Смягчение сердца �
когда легче становится на душе,
когда легче обращаться к Богу �
это есть уже начало. Вообще, ко�
нечно, человеку очень важно са�
мому немножко пройти хотя бы
одну ступень, пол�ступеньки. А
так одно теоретизирование, оно
недостаточно.

Вопрос: Много вопросов
вызывает известная Еван�

гельская строка о подставле�
нии щеки. То есть очень мно�
гих смущает. Они полагают,
что Господь призывает к не�
противленчеству, к совер�
шенному несопротивлению
злу. У многих это вызывает
просто неприятие.

А.И.: Неприятие этих слов
вызывает непонимание их сути.
И в этом виноваты мы. Кстати,
мы очень часто бываем винова�
ты  в том, что люди не понима�
ют или не принимают христиан�
ства. Именно мы, потому что
мы часто предлагаем совершен�
но искаженное понимание это�
го. У меня был случай, когда
один человек говорил: «Я Бога
не принимаю!». Я спросил: «А
какого Бога вы не принимаете,
что вы подразумеваете под Бо�
гом?». Когда он мне рассказал,
я сказал: «Я с вами полностью
согласен. Я тоже этого бога не
принимаю и в него не верю». Он
был очень удивлен, естествен�
но. Я к чему это говорю? Что
часто создается ложное впечат�
ление о тех словах, которые мы
находим в Евангелии.

В частности, касаясь этого
вопроса. Неверное понима�
ние � буквальное, прямое.
Почему оно неверно? По�
мните, как Христос на суде
у первосвященника отреаги�
ровал, когда Его ударили по
щеке? Уж, кажется, Он дол�
жен был подставить другую
щеку? А Он спросил: «Если
Я сказал худо, покажи, что
худо; а если хорошо, что ты
бьешь Меня?». Видите, как
Он интересно реагировал?

То есть в данном случае
следует эти слова – о под�
ставлении щеки � понимать
не в прямом смысле. Хотя
иногда, для некоторых, дос�
тигших уровня Серафима
Саровского,  это может
иметь и прямой смысл. А на
нашем уровне это совсем
имеет другой смысл. Какой?
Что такое подставить щеку?
То есть признать себя винов�
ным или ошибающимся
даже тогда, когда ты ви�
дишь, что не виновен. Но с
какой целью и когда?  Ради
сохранения мира. Напри�
мер, в семье. Вот жена вспы�
лила. Иногда �  это един�
ственный способ. Вот поче�
му важно рассуждение.
Зная уже характер, зная на�
кал страсти  в данной ситуа�
ции, что иногда человеку
лучше всего сказать: «Да,
пожалуй, я не прав, ты прав,
верно, я ошибаюсь, прости,
я ошибся», хотя на самом
деле это совсем не так � под�
ставь другую щеку. И опус�
тится рука другого… Уми�
ротворяется обстановка.
Вот что значит подставить
другую щеку. То есть, ка�
жется, ты бьешь, бьешь, но
незаконно, я говорю: да,
подставляю.  Наступает
мир, только благодаря кото�
рому могут восстановиться
отношения и восторжество�
вать правда. Да уж потом и
сам человек этот через не�
которое  время  скажет :
«Прости меня, я действи�
тельно был не прав, хоть ты
и сказал это». То есть пря�
мой, буквальный смысл в
данном случае может быть
применим, только в исклю�
чительных случаях. И для
этого требуется очень вы�
сокий, еще раз говорю, уро�
вень, касающийся, может
быть, великих преподоб�
ных.

Беседовал: игумен Игна�
тий (ДУШЕИН)

Редактирование редакции
«Наша вера».

Òåòÿ Ðîçà
А из раннего детства знаешь,

кого я помню? Некую тетю Розу.
Она жила в бревенчатом доме,

с лестницей в скипидаре, водила
нас в зоопарк, читала нам про бе�
резу,

которая под окном принакры�
та снегом, учила делать герба�
рий…

А потом слегла, и мы, дворовые
дети,

приходили –  там стулья стояли
в ряд у самой кровати:

посидим минуты две�три и уже
на третьей:

“Выздоравливайте, тетя Роза!”
Такие кисточки у нее на хала�

те!
Сорок пять лет уже, как она

умерла. Дом снесли почти сразу.
И мы переехали, и все поросло

быльем, и злые ветры подули,
и серный пролился дождь,
саранча разнесла проказу,

а я все помню ее –  на фоне
страуса и косули.

И когда о жизни вообще ниче�
го нельзя сказать достоверно

было ль, не было ль, волною
морскою смыло,

выжжено на пожаре, –
милая тетя Роза, вы поступили

верно:
жив еще ваш свидетель и цел

гербарий!

 Òðèäöàòèëèñòíèê
2.
А Нина горячо уверяла, что ви�

дела беса.
Он сидел у нее в ногах на по�

стели
и облизывался, потирая руки.
И она очень гордилась этим сво�

им виденьем,
словно оно придавало ей зна�

чительности и веса.
3.
А Костя отправился в Гималаи,
желая пробраться в Шамбалу и

приобщиться духовным тайнам.
И, покидая буддийский монас�

тырь, оглядываясь на священное
озеро,

озирая небо и горы,
трепеща и благоговея,
он даже и не сразу заметил,
как вляпался в человеческое

дерьмо. И это показалось ему
символичным.

11.
А Лера –  подруга студенчес�

ких лет – мне говорила:
– Жаль, ты живешь в таком

достатке,
с тобой всегда сытость.
А ведь для души это вредно.
Для нее потребна духовность,

полезно служение идеалу,
а уж бессребреничество и ску�

дость особенно благотворны.
Но через весьма малое время

она вышла замуж
за пожилого богатого драма�

турга: у него шли по всему Со�
юзу пьесы на производственную
тематику

с явным идеологическим пафо�
сом и подтекстом.

Îäíèì èç ëàóðåàòîâ ïðåìèè «Êíèãà ãîäà» ñòàëà ïîýò
è ïðîçàèê Îëåñÿ Íèêîëàåâà. Å¸ êíèãà "500 ñòèõîò-
âîðåíèé è ïîýì" ïðèçíàíà ëó÷øèì ïîýòè÷åñêèì ñáîð-
íèêîì â 2009 ãîäó (íàãðàæäåíèå ëàóðåàòîâ ïðîèñ-
õîäèëî â ñåíòÿáðå). "ß íàäåþñü, ÷òî êíèãà ïðèíåñåò
òó æå ðàäîñòü ìîèì ÷èòàòåëÿì, êîòîðóþ ÿ èñïûòû-
âàëà, êîãäà ïèñàëà åå", - ñêàçàëà ïîýòåññà. Ïðåäëà-
ãàåì Âàøåìó âíèìàíèþ ñòèõè Îëåñè Íèêîëàåâîé.

И еще  у него была квартира
около Моссовета,

и еще – бывшая жена, которая
тут же, в соседней комнате уми�
рала от рака крови.

А Лера говорила:
 – Ну ничего, скоро и эта комна�

та освободится: диван выбросим
сразу, а пианино оставим.

13.
А Георгий преуспел в бизнесе и

все деньги вложил в коллекцио�
нирование старинных икон – 14 и
15 века.

А потом махнул на нее рукой
и подарил всю коллекцию Пат�

риарху.
И его друзья�бизнесмены
долго потом гадали,
в чем здесь состоит трюк и что

за цимес,
что это за шахер�махер,
что за пиар такой,
что за такая схема?
И спорили, сколько он собира�

ется “наварить”
на этом онтологическом жесте.
14.
А Игорю кто�то сказал –
так только, чтобы его подбод�

рить:
–  А знаешь, у тебя есть задатки

подлинного христианского поэта.
И он, польщенный, напился
и побил до крови свою жену,
приговаривая:
– Я –  великий христианский

поэт, ты слышала?
А ты – кто?
Сикильдявка.
15.
А Леня (муж Иры и отец Васи)

написал о Христе постмодернист�
скую пьесу,  потом стал лечить ру�
коналожением убогих и беснова�
тых,

крестил больных в уборной су�
масшедшего дома,

просил милостыню у дверей
Елоховского собора,

проповедовал про лилии поле�
вые,

которые “не прядут, не ткут”,
и ходил по морозу в трениках и

футболке,
пока не отморозил нос и не сва�

лился с воспалением легких.
–  Наверное, я все�таки не свя�

той, –  догадался он наконец. –  А
жалко.

Как бы это было для всех хоро�
шо, чудесно!

Как бы все обрадовались, воз�
ликовали,

а я исполнял бы все, о чем бы ни
попросили!

17.
А Виталик, бывший секретарь

райкома, ушел в монахи,
потому что ночью, в тонком сне,
ему сказал таинственный голос:
бросай все и принимай постриг.
И он скрылся в далеком скиту,

покрестился,
дал монашеские обеты.
И теперь он –  наместник круп�

нейшего монастыря,
архимандрит, подвижник.
19.
А Лиза вылечилась от рака и сде�

лалась поэтессой.
В отросшие после химиотера�

пии волосы она вдела алую ленту,
воткнула розан,

полыхнула яркой широкой юб�
кой, заплясала, как юный Давид
пред Ковчегом Завета,

Господу написала стихи, воспе�
ла песню благодаренья:

“Господи, Ты поправил факел
мой, накренившийся на небесах,

очистил мою зачадившую оплы�
вающую свечу,

лампадку мою угасающую воз�
жег. Что людям скажу о Тебе, зап�
летая венки из ив?

“Вы думали, что Он –  мертв, но
Он –  жив!”

Так отдам ветру сопрано мое,
мой альт.

Суриком нежности умягчу
ночь,

шафраном радости возвеселю
день. Что людям скажу о Тебе,
объятья раскрыв?

“Вы думали, что Он –  мертв, но
Он –  жив!”

И даже пусть Лазарь, которого
Ты воскресил,

снова умрет, дыхание затаив,
он опять воскреснет
в ликованье Ангелов и Властей,

и Господств, и Сил,
встанет в роще олив
и скажет: “О люди мои, о люди

мои!
Вы думали, что Господь ваш –

мертв, но Он – жив!”
Но в литературном журнале

Лизе сказали,
чтобы она сначала прочитала

“Как делать стихи”.
У Маяковского есть такая ста�

тья.
27.
А Коля стал ругателем христи�

анства,
потому что стыдился подойти к

исповеди
и сказать о своем грехе,
который, как он знал, называл�

ся “смертным”.
И поэтому он отвернулся и

ушел восвояси.
Все ходил, бубнил, горячась,

размахивая руками:
–  Кто она такая, эта Церковь с

ее попами?
Как�нибудь уж я с Богом разбе�

русь независимо,
с глазу на глаз,
Он и Сам похлопает меня по

плечу,
улыбнется моему остроумию и

дерзновенью.
30.
А Мария Петровна, с тех пор как

она овдовела,
все ходит на могилу мужа, при�

носит тридцатилистник
и рассказывает ему обо всем,

что происходит в мире.
–  Поверь, Сережа, –  говорит

она вслух, –  мир стал хуже.
Посмотри, что делается, что за

истории происходят.
Словно никто там сверху и не

присматривает за нами,
вовремя слова не скажет, за по�

водок не удержит,
хищника не отгонит, и мы как

бесхозная живность.
И муж ее успокаивает – мол,

не плачь, дорогая!
За всеми за вами смотрят, запи�

сывают вашу повесть,
и при этом –  таким тончайшим

перышком, с завитками,
со сквозною рифмой, изящным

слогом.
И Мария Петровна оглядывает�

ся: откуда голос?
И читать старается незримую

Книгу.
Но мешает пьяный могильщик

–  он куражится и борзится:
мертвецов на кулачный бой вы�

зывает.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
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"Мне Господь страдания
дал выше благодати, � говорила

она мне. � Такие муки не
даны никому. А я страдаю и

сама не знаю за кого".
 (Из книги "Богом данная").

Нашему сложному в духовном
отношении времени дано милос�
тью Божией великое утешение �
в изобилии издается и беспрепят�
ственно распространяется духов�
ная литература. Уже изданы и пе�
реизданы почти все известные
творения Святых отцов Церкви,
жития мучеников и подвижников,
произведения догматического,
аскетического, катехизического
направления.

Но и среди этого несомненно�
го блага, среди этого моря духов�
ных сокровищ Церкви, можно
встретить книги резко чуждые
всему духовному опыту Церкви.
Эти книги тем опаснее, что пре�
тендуют быть чуть ли не учебни�
ками духовной жизни. Можно
сказать, что такие книги � подвод�
ные камни в море духовной лите�
ратуры. Они могут превратить, пе�
рефразируя святителя Игнатия
Брянчанинова, церковные книж�
ные лавки из пристаней спасения
в пучины погибели.

Одним из ярких образцов по�
добной литературы является кни�
га о схимонахине Макарии (Артё�
мьевой) автора Геннадия Дурасо�
ва под названием "Богом данная".

Сразу необходимо отметить,
что в данной статье речь идет не о
личности монахини Макарии, а
именно о книге. Судить о самой
схимонахине мы не беремся, так
как не были знакомы с ней лично.
Вполне допускаем, что Макария
была человеком подвижничес�
кой, возможно даже и святой жиз�
ни. Бог знает. Дело в данном слу�
чае не в ней, а в книге. Читатель,
взявший в руки книгу "Богом дан�
ная" рискует получить о Правосла�
вии ложную, искаженную инфор�
мацию, а возможно, оказаться на
пути прелести и погибели.

Анализ всего произведения г�на
Дурасова занял бы слишком мно�
го места. Вообще вся эта книга �
учебник по прелести. Мы взяли
лишь самые откровенные строч�
ки из первого издания книги (Из�
дательство "Сатис". Санкт�Петер�
бург. 1994 г.).

Итак, что в книге "Богом дан�
ная" напрямую противоречит
святоотеческому учению?

1. Отношение к снам. Святые
отцы категорически запрещают
верить им. Верящий снам считал�
ся древними подвижниками нахо�
дящимся в прелести. Что пишет г�
н Дурасов о юной Макарии? "До
одиннадцати с половиной лет не�
божители являлись ей во сне и
учили, как следует освящать воду
и масло и какие молитвы при этом
необходимо произносить. "Я была
памятливая и бойкая, все и пере�
нимала" � говорила она о себе.
Лишь тогда Царица Небесная раз�

Êíèãà î æèçíåííîì ïóòè ñõèìîíàõèíè Ìàêà-
ðèè (Àðòåìüåâîé; 1926 1993) âûøëà èç ïå÷à-
òè äîñòàòî÷íî äàâíî. Àâòîð êíèãè Ãåííàäèé
Äóðàñîâ íå ðàç ïîäâåðãàëñÿ âïîëíå çàñëóæåí-
íîé êðèòèêå. Îäíàêî åãî ïðîèçâåäåíèå ïðî-

О книге “Богом данная”

решила Феодосии (имя Макарии
до пострига) принимать народ и
исцелять их духовные и физичес�
кие недуги. Тогда же Она стала
являться больным и сообщала им,
чтобы шли они к Феодосии, от ко�
торой получат исцеление".

2. Особое место в жизнеописа�
нии Макарии автор уделяет свя�
той воде и маслу. Но отношение к
ним более чем странное. Созда�
ется впечатление, что вода не ос�
вящается, а заговаривается. Да и
используется она иногда не во ос�
вящение и спасение душ и тел че�
ловеческих, а для целей очень
странных: "Полученной от Феодо�
сии святой водой женщина окро�
пила больного петуха, и он про�
зрел. Это было первое исцеление
по молитвам двенадцатилетней
девочки". Как известно, благо�
дать в Церкви подается для тех,
кто может наследовать спасение,
то есть, для людей.

"Кто не соблюдал постных дней,
не был воздержан в пище, пить
святую воду разрешала она реже,
кто же постился � чаще. Но часы
ее приема каждому были установ�
лены определенные, и их сочета�
ние назначала Матушка по ей од�
ной ведомому закону". Подобное
аптекарское отношение к святой
воде может вызывать лишь удив�
ление.

"Трёхлитровой банки хватало
примерно на месяц, и хранить её
дольше не рекомендовалось".
Как известно, настоящая святая
вода хранится годами, а эта � "на�
шептанная" � не больше месяца.
Не есть ли в этом скрытое ука�
зание на ложную природу подоб�
ного "освящения"?

"О молитвах во время освяще�
ния схимонахиня никому не рас�
сказывала, касалась этого вопро�
са лишь вскользь. "Чтобы знать,
как освящать, надо на небе, на
Престоле, книгу "Небесный Ус�
тав" прочесть  � сказала она мне. �
Мне же не велено никому гово�
рить. Да ещё благословение нуж�
но получить. Меня благословили
Спаситель, Матерь Божия, Иоанн
Креститель и архангел Михаил".

"После ей только известных
тайных молитв прочитывалось
четырежды "Да воскреснет Бог",
а также заклинательные молитвы
от порчи, молитвы от большого
бедствия. "Кто мучается очень, �
пояснила Матушка,  � одних запре�
тительных молитв Киприановых
надо девять читать"". Однако в
Церкви существуют чины освя�
щения воды. Их может совершать
только священник. Подобная "ха�
ризматическая" практика к право�
славию не имеет никакого отно�
шения. Может быть этим объяс�
няется то, что: "Чем больше сосуд
тем дольше надо было освящать
содержимое"?

"Пока моя свечка горит, я дам
вам воды и масла, � говорила ма�
тушка Макария, � а когда свечка
моя загаснет, тогда нигде не
возьмете". Очевидно Церковь
как богоустановленный инсти�
тут освящения и спасения лю�
дей, всерьез автором книги не
воспринимается.

Вообще к Церкви у автора ка�
кое�то странное отношение: "Ос�
вященная схимонахиней Макари�
ей вода была чудодейственной.

Даже разбавленная водой из ис�
точника или освященной кем�то
из навещавших Матушку священ�
ников она оказывала на человека
целительное воздействие". Как
же надо относится к Церкви, что
бы написать такие слова? Подра�
зумевается, что священник мо�
жет только осквернить освящен�
ную "матушкой" воду!

"Своя закономерность была и
при лечении святым маслом, упот�
ребляемым совместно с водой.
Каждому назначала Матушка дни,
в которые следовало растирать
отдельные части тела обязатель�
но "до большого жара". Тем, кто
здоровьем был послабее, в суббо�
ту, два часа спустя после бани, луч�
ше перед сном, надо было расте�
реть макушку, спину и ноги (от
паха до кончиков пальцев). В по�
недельник же � грудь, живот, бока
и руки… Больные спину, руки или
ноги также следовало растирать
до большого жара. Если же бо�
лезнь приключилась от колдовс�
кой порчи, то при этом необходи�
мо ещё и прочесть тридцать три
раза молитву "Да воскреснет
Бог"… Если болел нос, надо было
мазать сверху и внутри него, а
после этого читать молитву Свя�
тому Духу, крестя лицо, глаза, нос,
рот, уши". Подобная практика
пользованием маслом напомина�
ет больше знахарство, чем воз�
действие на человека благодати
Святого Духа.

3. Обряд отпевания автор явно
считает оккультным действием,
могущим повредить здоровью и
жизни человека в случае, если
этот обряд будет совершен над
живым: "Кто�то обманным путем
трижды предает её земле. С того
времени у Тихоны (имя Макарии
в рясофоре)стала сохнуть и силь�
но болеть одна нога и послушни�
цу всё время тянуло полежать на
земле". По Дурасову выходит, что
Самого Бога обманули, отпев Ти�
хону при жизни и этим повредив
ей.

4. Чудесные явления и откро�
вения даже величайших святых
посещали крайне редко, а в наше
время умалились до чрезвычай�
ности. Более того, святые, близ�
кие нам по времени предостере�
гают от доверия к подобным яв�
лениям, и даже советуют отвер�
гать любые явления. В книге же г�
на Дурасова явления Макарии
происходят чуть ли не постоянно.
А то, что говориться ей в этих от�
кровениях, привело бы в ужас лю�
бого истинного подвижника: "Про�
шло немного времени после при�
нятия схимы, и Царица Небесная
вновь явилась схимонахине Мака�
рии и сказала, что избирает её на
Подвиг. Отныне ей следовало
брать на себя страдания и болезни
всех людей, кто обращался к ней
с просьбой об исцелении, вместить
в свое сердце всю боль и скорбь
России и смиренно нести этот, ни
с чем не сравнимый по тяжести,
груз на своих хрупких плечах.

 � Матерь Божия, зачем Ты та�
кую хрупкую уключену выбрала?
� спросила схимница, имея ввиду
свою болезнь.

� Я всё обошла и лучше тебя не
нашла, � отвечала ей Царица Не�
бесная. � Придется тебя ставить в
Избранницы.

äîëæàåò âîëíîâàòü óìû íåèñêóø¸ííûõ ÷èòàòå-
ëåé (â àííîòàöèè ê êíèãå óêàçàíî, ÷òî îíà ðàñ-
ñ÷èòàíà íà ñàìûé øèðîêèé êðóã ÷èòàòåëåé),
ñêëîííûõ ñ÷èòàòü íàïèñàííîå Äóðàñîâûì çà âû-
ðàæåíèå èñòèííîãî Ïðàâîñëàâèÿ.

� Чего Ты надумала, какая я
Избранница, я весь свой век на
кроватке.

� Ты у меня совершенная! � ска�
зала ей Владычица".

Святые утверждают, что похва�
лу без вреда для души не может
перенести ни один человек. Здесь
мы ясно видим, что подвижница
сознательно вводится в гордост�
ное состояние неким, кто пред�
ставляется ей Божией Матерью.

Не могут не шокировать того,
кто хоть вскользь знаком с Пра�
вославным преданием и подлин�
ным духовным опытом Церкви и
такие заявления, приписываемые
г�ном Дурасовым монахине Мака�
рии: "Я не знаю, что такое гордость,
� сказала она (матушка � сост.). Ты
меня хоть как назови я не оби�
жусь". Однако, святые отцы учат,
что гордость есть в самом совер�
шенном человеке, и чем человек
совершеннее, тем более гордым
он себя видит;

"Я ни на кого не обижаюсь, а
если они сердятся, то говорю: "Вы
не годны сегодня со мной разго�
варивать" � и молчу". Нечто вро�
де: "что с вас взять?". Однако, это
не признак смирения, а скорее
наоборот.

"Я, во�первых, ничего не нару�
шаю и небесных стараюсь не оби�
жать, а во�вторых, ставлю себя
ниже всех". Как известно, вели�
чайшие святые видели себя не
исполнившими ни единой запове�
ди, и ставили себя ниже всех, но
никому не говорили об этом;

"Я всех ко Господу приведу, �
говорила она о тех, кого лично
знала. � Господь, верно, скажет: "Ну
и Макария, привела ты ко Мне
кого ни поподя: одни тебя обира�
ли, другие обижали, третьи граби�
ли". Святые огромным счастьем
признавали спасение всего одной
� собственной � души. Многие из
них (к примеру, Пахомий Вели�
кий) и своё�то спасение ставили
под большое сомнение;

"Во всей России ни один чело�
век не страдает так, как я. Свои�
ми болезнями я всю Россию
загородила".

" � Матушка, есть ли в России
еще человек, который, как ты,
исцеляет людей водичкой и мас�
лицем, кого так быстро может
услышать Царица Небесная?

� Не дал Бог такого человека, �
сказала она с сожалением".

"Москву я дюже берегу, как я
молюсь за каждого; там весь на�
род, там народу много".

"Не раз молила Владычицу схи�
монахиня Макария освободить её
по телесной немощи от данного
ей подвига. В ответ она слышала�
:"Матушка, Я тебя давно бы взяла,
да на твоё место никого не поды�
щу". И в другой раз: "Я весь хрис�
тианский народ прошла, а замены
тебе не нашла". Не этой ли "скром�
ной" самооценки как огня боялись
святые?

5. В книге Дурасова встречают�
ся высказывания, подтверждения
которым мы не найдем ни в Свя�
щенном Писании ни у Святых от�
цов: "После десяти вечера есть
нельзя, потому что начинаются
"Страховые часы"; на небе идет
большое пение".

6. Вызывают удивление и не�
которые молитвы Макарии: "Упо�

кой, Господи, души усопших раб
Твоих (называй их имена) за
тёплыми пирогами, за святыми
просфорами, за мирским кано�
ном и сотвори им вечную па�
мять". Это больше похоже на
народный заговор.

7. Подчас удивляет предмет
молитв подвижницы: "Однажды
Матушка рассказывала мне, как
молилась она Царице Небесной и
просила: "Матерь Божия! Прине�
си мне своего Маленького. У меня
никогда не будет своих, а я люб�
лю маленьких деточек... Матерь
Божия явилась ко мне, � говорила
она,� и принесла своего Младен�
ца. Положила на кроватку, а он
курчавенький, он красивый какой!
Я ручки целовала и плакала". Если
бы подобное писали о какой�ни�
будь католической подвижнице,
вроде Терезы "Младенца Иису�
са", то все бы было понятно…

8. Если к воде и маслу в книге
выказывается огромное распо�
ложение, то к просфорам � зна�
ку участия в Таинстве Евхарис�
тии � отношение другое: "В пос�
ледние годы жизни схимонахи�
ня Макария лишила себя не толь�
ко яблочек, которые ей прино�
сили, но даже и просфор. Ела она
черные сухари, размачивая их
водой из источника".

9. Колдуны, порча, сглаз � про�
чий набор оккультных суеверий �
характерная черта псевдоправос�
лавной лжедуховности. Согласно
книге Дурасова, колдуны могут
помешать чуть ли не Самому Гос�
поду Богу: "Часто и подолгу ли
бывает у тебя, Матушка, Влады�
чица?" � допытываюсь я. "У меня
давно не была, � с горечью вздыха�
ла схимонахиня Макария в ту пору,
когда в её "хате" были большие
нестроения от "хожалок", � в доме
колдуны всё испортили, а там где
не чисто, Она не бывает"".

"Портят того,  � говорила схи�
монахиня (про колдунов) кто им
мешает. Вот я мешаю колдунам,
они меня и портят. Я же на крес�
те, у Господа Бога крест такой
никто не несёт".

"Меня болезнь пересилила. Это
порча лихая, потому я и не кушаю.
Не невольте меня, а то я буду пла�
кать. Их (колдунов) болезнь пе�
реносить очень трудно, это я толь�
ко могу переносить".

10. Критерий святости для
Макарии так же очень субъек�
тивен: "Отец Михаил � великий
старец, великий столп от земли
до неба. Он первый поклонился
моим страданиям, а больше ник�
то не кланялся".

Несмотря на, казалось бы, одно�
значный вывод, который напра�
шивается по прочтении подобных
высказываний, делать его мы не
будем. Книга г�на Дурасова не яв�
ляется доказательством непра�
вильности пути Макарии, так как
ей (книге) просто нельзя доверять
всерьез. Книга красноречиво го�
ворит о духовной безграмотнос�
ти своего автора. Хочется верить
в то, что в силу полной некомпе�
тентности автора книги в духов�
ных вопросах, всё то, что г�н Дура�
сов написал о Макарии, не её, а
его понимание Православия и ду�
ховной жизни в Церкви.

 Игумен Игнатий (ДУШЕИН)
 Иерей Алексий  МАХЕТОВ
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zimin13
Из разговора:
– Сегодня подходил к отцу N.

за советом. Переделывал киот
для иконы: развалился совсем,
стекло треснуло. Вот и хотел
спросить: что делать со старым�
то. Ну, с деревом понятно, сжечь.
А со стеклом�то разбитым, что
делать? Говорю ему: «Может за�
рыть в землю?»  А он мне нео�
быкновенно отвечает:  «Нет. Раз�
бей мелко и отдай курам, пусть
склюют с зерном. Так, не бросай,
не хорошо это».

 Не хоро�
шо, а курам,
хорошо! Сдох�
нут! Жалко
скотину�то,
сдохнет ведь
и испоганит�
ся, всё испога�
нит. Почему
курам�то? По�
чему он так
сказал? Непо�
нятно. Ну, сказал бы, закопай в
землю, понял бы. А так, непонят�
но. Не хорошо это.

Так и ушел мой собеседник,
терзаясь недоумениями и бра�
нью. Вот и думай, что каждый
имеет ввиду под словами «не хо�
рошо это». Непонятно.

fater_go
Èçìåíåíèå â

îòíîøåíèè ê
æèçíè.

Пока ты живешь
без покаяния, то ты
считаешь, что ты хо�
роший, а жизнь пло�
хая. А когда на Исповеди выта�
щишь из своей души всю свою
внутреннюю дрянь, то оказыва�
ется все наоборот � ты плохой, а
жизнь хорошая.

gm_dar
Õðàìïîëîí:
– Женщина, мне ваша сумка

мешает.
– Вам не моя сумка мешает,

вам ваши страсти мешают!

Dok Liza
Ñåãîäíÿ - Ðîæäåñòâî

Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öû. 

«Живите тихо и мирно, тру�
дясь руками своими, храня мир
со всеми людьми, и в этих бого�
угодных делах усердно просите
помощи Пресвятой Девы Ма�
рии, ныне родившейся на спасе�
ние грешного мира». Из пропо�
веди архиепископа Луки (Войно�
Ясенецкого)

Íà íî÷ü
Жалеем о сказанных и не ска�

занных словах. Поздно жалеем.
Случалось? Срываемся. А за на�
шими срывами – чья�то жизнь.
Судьба чья�то. Бережём удоб�
ства, свой покой, свои амбиции.
Гордость тешим. Придумываем.
От обид до чего�то, о чём и вспом�
нить потом трудно. Просто ска�
зал – и забыл. А за словом часто
– жизнь. И может не одна.

 Берегите свою любовь. И не
свою. Потому что это – дар. Ко�

торый хрупок так же, как и могуч.

gm_dar
Õâàòèò âîåâàòü ñ ñîá-

ñòâåííûì íàðîäîì
…Так вот, подхожу к группе

коммунистов (дело происходит на
митинге – прим. Ред.). Вижу не�
вероятное: на картонке среди бро�
шюрок В. Анпилова и кассет с за�
писями И. Талькова лежит издан�
ная мной книга со статьями Мит�
рополита Иоанна (Снычева). Это
было второе и самое известное

издание его статей (светло�
серенькая обложка, рису�
нок на ней уже не помню �
давно не видел). Спраши�
ваю, почему у них, комму�
нистов, продается книга пра�
вославного митрополита.
Ведь это идеологический
враг! Атеизм навсегда!

Отвечают прямо, реши�
тельно, по�коммунистичес�
ки: а почему враг? Мы, ком�

мунисты, не против отдельных по�
пов и святых. Вот, например, А. Не�
вский очень положительный пер�
сонаж: взял меч и прогнал врагов�
оккупантов из нашей земли…
Нам  сейчас очень не хватает та�
ких патриотов, как А. Невский. А
есть такие святые, которых толь�

ко в тюрьму
сажать надо
или в концла�
герь. – ??? –
Например,
Серафим Са�
ровский. Что
он сделал в
своей жизни?
Подумаешь,

на камне стоял... Зачем он нам ну�
жен? Зачем такое нашей молоде�
жи?..

 gm_dar
È ó ìåíÿ åñòü ïîä-

ñëóøàííîå
 Гуляю по Царицыно. На�

встречу идет  очередная
группа молодоженов с дру�
зьями. Впереди невеста в
белом платье. Она видит
красивую лужайку, решает,
что ней нужно еще раз сфо�
тографироваться. Бежит на
травку.  Голос из  толпы:
Машка! там могут гусени�
цыползать.

 – Да ладно, по мне уже
столько всего ползало.

vadimpr
Ïîòåðÿííûé ðàé
У каждого человека есть

воспоминание о цветущем
саде, куда слетали к нему
ангелы; о счастье, которое
просыпалось с ним каждый
день; как и у каждого есть
тяжелый камень на душе,
который он хотел бы сбро�
сить, чтобы возвратить себе
прежнюю свободу.

Есть один только путь к
возвращению этого утра�
ченного сокровища, указан�
ный тем же великимпоэ�
том:

«Не воскресив душевной
чистоты,

Ты не найдешь потерян�
ный свой рай».

j_belkina
Ãîâîðè òîëüêî òî, ÷òî

äóìàåøü. Äóìàé, ÷òî ãî-
âîðèøü

После урока подходит Васили�
са (2 класс) и рассказывает, что их
возили на экскурсию (то ли в
храм, то ли в монастырь), и хоте�
ли сфотографироваться в конце
поездки с настоятелем на память.
Но ребята из их группы стали стро�
ить друг другу «рожки». Настоя�
тель опечалился и фотографиро�
ваться отказался, а преподаватель
Закона Божиего, которая их туда
возила, сказала, что кто строит
«рожки», тот сам похож на «того».

«Разве тот, кто строит рожки на
“него” похож?» � спросила меня Ва�
силиса. Мне ответ учительницы
не понравился, но из коропоратив�
ного желания поддержать автори�
тет педагога, я промямлила: «Ну,
наверное…». Но, неудовлетво�
рённая своим ответом, спросила
её: «Ну а на кого похож?» –  «На
корову!!» – ответила Василиса ве�
село. А выражение лица её было
такое: с виду, вроде, умная тётя, а
не догоняет таких простых вещей.
А я с радостью согласилась: «Ну
конечно, на корову!».

И подумала, что мы, взрослые,
живущие в уже обусловленном
мире, заваленном всякими штам�
пами, страхами, ударами (и нане�
сёнными и полученными), паде�
ниями (с вывихами и перелома�
ми), придумками по делу и без
дела, заваливаем этим барахлом
пока ещё безбрежный необуслов�
ленный мир детей. Вместо радос�
ти, которой до краёв наполнено
Православие, стращаем их своим
православием, которое мы давно
и успешно подогнали под удоб�
ные нам стандарты нашего старо�
го любимого, кое�где уже протёр�
того кресла.

Нет уж, прочь корпоративную
благоглупость. Надо говорить то,
что думаешь.

Алкат Витар
…Íè÷òî íå çàáûòî
Вечер, центр города, памятник

воинам, павшим в гражданскую и
великую отечественную. Перед
обелиском горит вечный огонь, к
которому ведёт небольшая лест�
ница. На площадке никого. Внизу
гуляют мамочки с колясками, мо�
лодёжь и прочая публика, которой
данный предмет не интересен.

Вдруг откуда�то из сквера вы�
ходит старик, седой суховатый
дед с тросточкой. Выправка явно
военная, идёт медленно, но гор�

до. Не торопясь поднимает�
ся по лестнице к огню. Зас�
тывает там на минуту. И
медленно�медленно кланя�
ется в пояс. Разворачивает�
ся, уходит. На площади гуля�

ют и мамочки с колясками и
молодёжь.

Honey_Boney
×óð, ìåíÿ!
Четыре часа дня, небольшая ал�

лейка, я возвращаюсь из универа,
вымотанная и уставшая... В сумке
зазвонил телефон, я остановилась,
чтобы его достать как всегда с са�
мого дна. Вдалеке, по дорожке
идёт бабушка с тюками, мешка�
ми в обеих руках, с портфелем, в
общем вооруженная до зубов. Из
кустов выползает небольшой чёр�
ный котик и крадётся не спеша че�
рез дорогу. Бабка, схватила сум�
ки и тюки, прижала к себе повы�
ше, задрала юбку и с криками
«Стой! Стой, кому говорю!» несёт�
ся, запрыгивает на газон и обгоня�
ет офонаревшего кота, который,
уже, наверное, забыл сто раз куда
шёл, лёг прямо посреди дороги,
раскинув уши от воплей. Обогнав
и замедлив шаг, бабка оборачива�
ется, на ходу поправляется, пока�
зывает бедному животному кулак
и идёт дальше.

little creature
Êòî âèíîâàò, ñêàæè-êà,

áðàò?
На людной остановке светяща�

яся радостью девушка пишет ме�
лом что�то на асфальте. Подходит
хмурый дяденька, начинает что�то
недовольно говорить. Девушка
дописывает, поднимается, желает
ему хорошего дня и быстренько
уходит. Дяденька сосредоточенно
начинает стирать носком санда�
лии с асфальта надпись «Счастья

вам!»...

Столица Парижа
Ñîáëþäàéòå òèøèíó!
В супермаркете муж с женой

ругаются, при этом каждая следу�
ющая фраза громче предыдущей,
между ними мечется мальчонка
лет пяти, в конце концов не вы�
держивает и громко, истошно, на
весь магазин «Плеклатите олааа�
а а а а а а а а а а а а а а т ь ! »

An Overflowing Idea
Ïðîñòî òàê…
На школьном дворе суета.

Мальчики (около десяти чело�
век) из начальной школы бега�
ют, делают вид, что стреляют
друг в друга, с серьезными ли�
цами падают или уворачивают�
ся, хватаются за животы и голо�
вы. За этим метров с пяти наблю�
дают двое взрослых � воспита�
тель и чей�то дедушка. «Ну, они
же понарошку», � улыбается вос�
питательница. «Ну да, ну да..» �
отвечает дед, на его лице стран�
ная горьковатая гамма чувств.

«Æèâîé æóðíàë» - îäèí èç ñïîñîáîâ îáùåíèÿ ëþäåé ÷åðåç èíòåðíåò. Êàæäûé àâòîð
âåä¸ò ñâîé æóðíàë ïîä òåì èìåíåì (íèêîì), êîòîðîå îí ñàì ñåáå ïðèñâàèâàåò. Çàïè-
ñûâàÿ â ÆÆ ðàçìûøëåíèÿ, âïå÷àòëåíèÿ, ñöåíêè èç æèçíè, ÷åëîâåê äåëèòñÿ èìè ñ
òåìè, êòî ãîòîâ åãî óñëûøàòü.

ПУТЕШЕСТВИЯ ПО ЖИВЫМ ЖУРНАЛАМ

ЖИЗНЬ, КАК ОНА ЕСТЬ...

Â Ñîâåòå ìóôòèåâ õî-
òÿò ïîñòðîèòü ìå÷åòè â
êàæäîì ðàéîíå Ìîñêâû

МОСКВА. Глава междуна�
родного департамента Сове�
та муфтиев России Рушан Аб�
бясов призвал строить мече�
ти в каждом из районов сто�
лицы.

Выступая в ходе дебатов в
рамках программы «Своя
правда» на радиостанции
«Русская служба новостей»,
Р. Аббясов отметил, что му�
сульмане Москвы, которых,
по его данным, насчитывает�
ся два миллиона, испытыва�
ют большие проблемы с по�
мещениями, поэтому им тре�
буются новые мечети в боль�
шом количестве.

Со своей стороны оппони�
ровавший Р. Аббясову исла�
мовед Роман Силантьев вы�
разил сомнение в том, что
Совет муфтиев, который за
время своего существования
не построил в Москве ни од�
ной мечети и торпедировал
немало проектов по их стро�
ительству, имеет право выс�
тупать «с такими амбициоз�
ными проектами».

Он напомнил позицию Пат�
риарха Московского и всея
Руси Кирилла, призвавшего
при строительстве неправос�
лавных храмов деликатно от�
носиться к чувствам право�
славного большинства и учи�
тывать мнение последнего.
При этом Р. Силантьев пред�
положил, что православное
большинство будет радо толь�
ко мечетям «по�настоящему
дружественных им мусуль�
ман».

«К сожалению, Совет муф�
тиев России имеет среди
православных совсем недо�
брую славу. Его лидеры по�
стоянно оскорбляют чувства
русских и православных лю�
дей, их книги и листовки ре�
гулярно пополняют список
экстремистской литературы,
а подчиненные им мечети и
медресе слишком часто ста�
новятся рассадниками экст�
ремизма», � заявил исламо�
вед.

Он напомнил о том, что в
2003 году за поддержкой в
строительстве мечети на
мусульманском кладбище
Москвы к Патриарху Алек�
сию II обращались мусуль�
мане Северного Кавказа,
которые получили от пред�
стоятеля положительный
ответ, а годом позже с ана�
логичной просьбой к патри�
арху обратился верховный
муфтий Центрального ду�
ховного управления му�
сульман России Талгат Тад�
жуддин, «однако оба этих
проекта не были реализова�
ны из�за резко отрицатель�
ной позиции московского
муфтия».

«Думаю, православные не
имели бы ничего против
возведения в Москве мече�
тей их давними и верными
друзьями � Талгатом Тад�
жуддином или Аллахшукю�
ром Паша�заде (главой Уп�
равления мусульман Кавка�
за � «ИФ»), а также мусуль�
манами Северного Кавказа,
чьи имамы и муфтии еже�
месячно гибнут в борьбе с
ваххабитами. А вот насчет
мечетей Совета муфтиев у
меня такой уверенности
нет», � отметил Р.Силантьев.

По итогам состоявшегося
после дебатов телефонного
голосования с позицией Р.Си�
лантьева солидаризировался
91% позвонивших, а с позици�
ей Р.Аббясова � 9%.
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Помилуй мя: краткое слово,
но оно нашло море чело�
веколюбия, – потому что где
милость, там все блага.

Даже когда ты будешь вне
церкви, взывай и говори: поми�
луй мя; говори, хотя не двигая
уст, но взывая умом: Бог слы�
шит и тех, которые молчат. Для
этого требуется не место, а
прежде всего настроение. Иере�
мия был в грязной яме, и при�
влек к себе Бога; Даниил был
во рве львином, и благораспо�
ложил к себе Бога; три отрока
были в печи, и, воспевая, уми�
лостивили Бога; разбойник был
пригвожден ко кресту, и крест
не воспрепятствовал ему, но от�
верз рай; Иов сидел на гноище,
и пользовался милостию Бо�
жию; Иона был во чреве кита, и
Бог внимал ему. Будешь ли ты
в умывальнице, молись; будешь

Ограничивается ли молитва местом
или же её можно совершить везде?

17 ñåíòÿáðÿ, Ìîñêâà. Ïà-
ëîìíèêè èç Êàëóæñêîé
åïàðõèè ïîêëîíèëèñü ÷ó-
äîòâîðíîé Êóðñêîé Êîðåí-
íîé èêîíå Áîæèåé Ìàòåðè
«Çíàìåíèå».

Богослужение перед чудотворным
образом Божией Матери совершил
Высокопреосвященнейший митропо�
лит Калужский и Боровский Кли�
мент, в сослужении духовенства Ка�
лужской епархии. Перед иконой так�
же молились паломники из Калуги и
области, дети воскресных школ и вос�
питанники Калужской православной

гимназии.
Главная святыня русского зарубе�

жья, привезенная из США в Россию,
находится в храме Христа Спасителя
с 12 по 23 сентября, откуда будет пе�
ревезена в Курск.

                  + + +

Курская Коренная икона «Знаме�
ние» известна с конца 13�го века. По
преданию, 8 сентября 1295 года не�
большая дружина охотников из го�
рода Рыльска прибыла к реке Туско�
ре, в 30 километрах от Курска. И
один из охотников, высматривая в
лесу добычу, нашел небольшую ико�
ну, лежавшую ликом вниз на корне
дерева. Едва он поднял образ, как из�
под него забил источник чистой
воды. Охотники срубили на месте об�
ретения иконы небольшую часовню.
Люди, посещавшие ее, свидетель�
ствовали о многочисленных чудесах,
происходивших по молитве перед
иконой.

Впоследствии чудотворный образ
недолго находился в
Рыльске. Предание гла�
сит, что в конце 14 века
татары, совершавшие
набеги на Курскую об�
ласть, рассекли икону
надвое, но когда свя�
щенник сложил части
иконы вместе, они тот�
час срослись. В 1597
году по велению царя
Федора Иоанновича чу�
дотворную икону пере�
везли в Москву и укра�
сили изображениями
Господа Саваофа и вет�
хозаветных пророков.

В 1615 году по
просьбе курских жите�
лей царь Михаил Федо�
рович повелел возвра�
тить икону в Курск и по�
ставить в Курском собо�
ре. Царица Ирина Федо�
ровна украсила образ
богатой ризой. В том
же году по велению
царя на месте часовни
был воздвигнут храм
Рождества Богороди�
цы и основан монас�
тырь, названный Курс�

кой Коренной пустынью (в память
явления иконы у корня дерева). А над
источником на месте явления чудот�
ворного образа построили церковь
во имя Живоносного Источника. В
1920 году Курская Коренная ико�
на покинула Россию вместе с от�
ступавшими частями Белой армии.

1 îêòÿáðÿ. Êàëóãà.
Êèðååâñêèå ÷òåíèÿ
íà÷àëè ñâîþ ðàáîòó â
Êàëóãå.

Всероссийская научно�
практическая конференция
«Оптина Пустынь и русская
культура»,  посвящённая
братьям Ивану и Петру Ки�
реевским, проходит уже в
седьмой раз.

Организаторами конфе�
ренции выступают мини�
стерство образования и на�
уки Калужской области, Ка�
лужский Государственный
педагогический универси�
тет имени К.Э. Циолковс�
кого, Калужский областной
институт повышения квали�
фикации работников обра�
зования, Калужское отде�
ление Российского Фило�
софского  общества  при
РАН РФ, Калужская регио�
нальная организация ВПП
«Единая Россия» и Калужс�
кое Епархиальное управле�
ние РПЦ.

Среди других участников
на конференцию приехали двад�
цать докторов наук и тридцать кан�
дидатов и доцентов из разных го�
родов России и ближнего зарубе�
жья.

Открытие чтений состоялось в
КГПУ им. К.Э. Циолковского. Пос�
ле приветственных слов ректора
КГПУ Ю.А. Дробышева и замести�
теля секретаря КРО ВПП «Единая
Россия» А.П. Сафронова к собрав�
шимся обратился архиепископ Лю�
диновский Георгий. Владыка зачи�
тал приветственное слово митро�
полита Калужского и Боровского
Климента. В своем приветствен�
ном слове Митрополит подчерк�
нул, что данная научно�практичес�
кая конференция является живым
свидетельством того, что идеи
братьев Киреевских актуальны по
сей день. Братья Киреевские на�
помнили нам о том, что у нашего
народа есть свой национальный ха�
рактер. Владыка подчеркнул, что
наша задача состоит в том, чтобы

видеть ошибки прошлого и пытать�
ся их исправить.

Далее архиепископ Людиновский
Георгий выступил с докладом о
христианской вере, как источнике
благочестивой культуры.

На пленарном заседании с докла�
дами выступили доктор философ�
ских наук, профессор, декан фа�
культета философии и психологии
СГУ им. Н.Г. Чернышевского В.Н.
Белов, доктор философских наук,
заслуженный профессор МГУ им.
М.В. Ломоносова, заведующий ка�
федрой истории русской филосо�
фии М.А. Маслин, доктор фило�
софских наук, профессор МГОУ
«Университет управления» П.В. Ка�
литин и другие.

Работа конференции продолжи�
лась на секциях и круглых столах,
на которых обсуждались вопросы
русской религиозной философии,
проблемы современной педагоги�
ки и многое другое.

ли в дороге, или на постели, и
где бы ты ни был, молись. Ты –
храм Божий: не ищи же места;
нужно только душевное распо�
ложение. Хотя бы ты стоял пред
судиею, молись; когда гневает�
ся судия, молись. Некогда впе�
реди было море, позади египтя�
не, а посредине Моисей; вели�
кое было затруднение для мо�
литвы, но велика была и широта
молитвы. Сзади гнались египтя�
не, впереди было море, а посре�
дине нужно было молиться. Мои�
сей ничего не произносил, а Бог
говорит ему: что вопивши ко
Мне? (Исх. 14, 15). Уста его не
говорили, но ум взывал. Так и
ты, возлюбленный, когда стоишь
пред судиею гневным, беспо�
щадным, угрожающим величай�
шими наказаниями, или пред дру�
гими палачами, делающими то
же самое, то молись Богу; и в то

По благословению митрополита Калужс�
кого и Боровского КЛИМЕНТА

В Епархии проводится цикл:
«Православные беседы на Набережной»

Ведущий: преподаватель Калужс�
кой семинарии Алексей Алексеевич

ЗАЙЦЕВ

Очередная беседа состоится
5 ОКТЯБРЯ

в 18�00
Приглашаются все желающие!

Адрес: г. Калуга, ул. Набережная, 4
(здание епархии)

Тел. для справок: 910 – 709 – 41 – 12

время, когда ты будешь молить�
ся, волны утихнут. Судия против
тебя? Ты прибегай к Богу. На�
чальник нападает на тебя? Ты
призывай Господа. Разве Он – че�
ловек, чтобы тебе искать Его в
каком�нибудь месте? Бог всегда
близ есть. Если ты хочешь про�
сить человека, то сначала спра�
шиваешь, что он делает, не спит
ли, не занят ли; и слуга не отве�
чает тебе. А у Бога нет ничего
такого: куда бы ты ни ушел и стал
призывать Его, Он слышит; ни за�
нятия, ни посредник, ни слуга не
отделяют Его от тебя. Скажи: по�
милуй мя, и Бог мгновенно де�
лается присущим. Еще глаголю�
щу ти, говорит пророк, речет:
се приидох (Ис. 8, 9). О, слово,
исполненное благости! Он не
ожидает окончания молитвы;
ещё прежде нежели окончишь
молитву, ты уже получаешь дар.

Святитель Иоанн Златоуст

СВЯТЫЕ ОТЦЫ О СПАСЕНИИ
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