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Ýòî åñòü ëþáîâü ê Áîãó, ÷òîáû ìû ñîáëþäàëè çàïîâåäè Åãî; è çà-
ïîâåäè Åãî íåòÿæêè. Èáî âñÿêèé, ðîæäåííûé îò Áîãà, ïîáåæäàåò
ìèð; è ñèÿ åñòü ïîáåäà, ïîáåäèâøàÿ ìèð, âåðà íàøà (1 Èí. 5, 3-4).

По благословению митрополита Калужского и Боровского Климента

Авва АММОН

Авва Аммон пришёл в такое преуспеяние, что от
многой благости уже не знал о существовании зла.

Комментарий святителя Игнатия (Брянчани�
нова): Такое настроение является в душе от постоян!
ного внимания себе, от плача о своей греховности,
от действия умной благодатной молитвы. Эта молит!
ва исполняет сердце умиления. Умиление есть ощу!
щение обильной милости к себе и ко всему челове!
честву.

Некоторый из Отцов поведал: в келлиях был ста!
рец!подвижник, имевший одежду из рогожи. При!
шёл он однажды к авве Аммону. Авва, увидев его в
одежде из рогожи, сказал ему: это не принесет тебе
никакой пользы. И спросил его старец: три помысла
приходят мне. Первый предлагает скитаться по пус!
тынным местам; второй – уйти в страну, в которой
никто не знает меня; третий – затвориться в хижине,
никого не видеть, и употреблять пищу через день.

Авва Аммон отвечал: исполнение каждого из этих
предположений будет неполезным (то есть душев!
редным) для тебя. Напротив того, безмолвствуй в
хижине твоей, ежедневно употребляй пищу с уме!
ренностью, имей в сердце твоём слово мытаря
(Боже! милостив буди мне грешнику) и возможешь
спастись.

 Комментарий святителя Игнатия (Брянчани�
нова): Очевидно: ношение странной одежды, бро!
савшейся всем в глаза, намерение проводить осо!
бенный род жизни, долженствовавший привлечь к
себе внимание многих, внушены были подвижнику
высокоумием, которое не было понято им. Препо!
добный Аммон преподал ему подвиг смирения, еди!
ный благоугодный Богу, единый способный при!
влечь милость и благодать Божию к подвижнику.

Авву Аммона спросили: какой путь – путь тесный
и прискорбный? Он отвечал: путь тесный и прискор!
бный есть обуздание своих помыслов и отсечение
собственных пожеланий для исполнения воли Божи!
ей. Это и значит: се, мы оставихом вся, и вслед Тебе
идохом.

Авва Аммон сказал: Я препроводил четырнадцать
лет в Скиту, моля Бога денно!нощно, чтоб Он даро!
вал мне победить гнев.

Однажды авва Аммон пришёл к авве Пимену и
спросил его: если случится беседовать с братом, –
из чего лучше заимствовать беседу, из Писания или
из Отеческих изречений? Старец отвечал: если не
можешь молчать, то говори лучше из Отеческих
изречений, нежели из Писания. Объяснение Писа!
ния сопряжено с великой опасностью для души.

Комментарий святителя Игнатия (Брянчани�
нова): Многие иноки тех времен, по причине непра!
вильного объяснения, которое они давали разным
местам Священного Писания, впали в ереси. Объяс!
нение Писания даруется Божественною благодатью.
Монах, не имеющий этой благодати и стремящийся
к объяснению Писания из своего самомнения и не!
вежества, непременно делается виновным пред
Святым Духом, изрекшим Писание: за дерзость свою
он отвергается Богом, делается добычею падших
духов. Из такового толкования Писаний пророчес!
ких и апостольских возникли все ереси и расколы.

(Последняя повесть относится, очевидно, к по!
зднейшему Аммону, – не к тому, который беседовал
с Антонием Великим).

Из Отечника святителя Игнатия (БРЯНЧАНИНОВА)

О внимании к себе Радуйся, града Калуги
небесный покровитель!

23 августа � день памяти
блаженного Лаврентия,
Христа ради юродивого,
Калужского чудотворца

О том, как проходил престольный
праздник в Калужском Лаврентьев�
ском монастыре, читайте на стр. 2

27 августа митрополит Калужский и Боровский Климент совершил Бо!
жественную литургию в восстанавливающемся Свято!Лаврентьевом мо!
настыре Калуги. После окончания Литургии митрополит Климент совер!
шил чин освящения колоколов для строящейся колокольни монастыря.
После освящения владыка поздравил прихожан с прошедшим праздни!
ком в честь святого праведного Лаврентия Калужского. Архипастырь при!
звал подражать святому в его любви к Богу и ближним, а также особое
место в своей жизни уделять молитве, которая приближает человека к
Богу, делает его жизнь наполненной духовным смыслом.

Монастырь был основан на месте подвигов блаженного Лаврентия Калуж!
ского после его кончины в 1515 году; закрыт – в 1918 году. В настоящее
время монастырю переданы практически все сохранившиеся корпуса оби!
тели, ведутся работы по восстановлению колокольни и главного храма в
честь Рождества Пресвятой Богородицы.

Протодиакон Сергий КОМАРОВ

Â Ëàâðåíòüåâîì ìîíàñòûðå îñâÿùåíû êîëîêîëà
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Святой с топориком в руках
РАДОСТЬ ПРАЗДНИКА

– Отец Андрей, почему
монастырь назван именно
в честь святого Лаврентия
Калужского?

– Дело в том, что блаженный
Лаврентий жил и подвизался
на том месте, где потом встал
монастырь. Там была его ке!
лья, а рядом стоял храм в честь
Рождества Христова. Лаврен!
тий любил проводить свои мо!
литвы в уединенном месте и,

чтобы скрывать от людей свои
добродетели и молитвы, он
прокопал подземный ход от
своей кельи до храма и на мо!
литвы и службы пробирался
этим подземным ходом.

Сам Лаврентий происходил
из старинного знатного рода
Хитрово, и вот, несмотря на
свою знатность, воспринял на
себя подвиг юродства ради
Христа и нёс его всю свою
жизнь. Он терпел всяческие
поношения: и камнями в него
кидались, и смеялись над ним,
считали за дурачка. Но когда
он оставался наедине, он го!
рячо молился Богу.

– Почему праведный Лав�
рентий изображается на
иконах с топориком?

– Лаврентий Калужский –
заступник всей Руси, но осо!
бенно – Калужской земли. Он
спас князя Симеона, когда тот
со своим войском бился с ага!
рянами (крымскими татара!
ми). Лаврентий в это время
находился у князя дома и мо!
лился. И Господь открыл ему,
что Симеон может погибнуть.
Тогда Лаврентий воскликнул:

Ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê â Ëàâðåíòüåâîì ìîíàñòûðå
Îäèí èç êàëóæñêèõ ñâÿòûõ èçîáðàæàåòñÿ ñ òîïîðèêîì íà ïëå÷å. Ýòî – ñâÿòîé

áëàæåííûé Ëàâðåíòèé, Õðèñòà ðàäè þðîäèâûé, Êàëóæñêèé ÷óäîòâîðåö. Â àêà-
ôèñòå áëàæåííûé ïðîñëàâëÿåòñÿ êàê ëþáâåîáèëüíûé è áëàãîñåðäíûé óòåøè-
òåëü ñêîðáÿùèõ, êîòîðûé íûíå, êàê è ïðåæäå, ìîëèòñÿ Áîãó î òåõ, êòî ïðîñèò
åãî ïîìîùè è çàñòóïëåíèÿ. Îñîáî ãîðÿ÷èå ìîëèòâû ñâÿòîé Ëàâðåíòèé âîçíîñèò
ê Áîãó «î áëèæíèõ ñâîèõ», òî åñòü î âñåõ íàñ – æèòåëÿõ çåìëè Êàëóæñêîé.

23 àâãóñòà ìû ìîëèòâåííî îòìå÷àëè äåíü ïàìÿòè ñâÿòîãî. À â Êàëóæñêîì
Ëàâðåíòüåâîì ìîíàñòûðå áûë ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê. Î òîì, êàê îí ïðîõî-
äèë, ìû ïîáåñåäîâàëè ñî ñâÿùåííèêîì Àíäðååì ÁÅËÎÂÈÍÖÅÂÛÌ, ñëóæà-
ùèì â ýòîì ìîíàñòûðå.

«Дайте мне топор, пойду спа!
сать князя!». И, как написано в
его житии, в определенный
момент битвы рядом с князем
внезапно появился праведный
Лаврентий с топором в руках,
и стал ободрять войско, обо!
дрять князя. А когда наступил
переломный момент в битве
и князь начал одолевать вра!
га, Лаврентий исчез и опять
оказался у его дома. Такое вот

чудо Господь явил, что Лав!
рентий заступился за князя,
которого очень любил.

– Обретены ли мощи пра�
ведного Лаврентия?

– На данный момент его
мощи покоятся где!то в зем!
ле. Господь не открывает их,
потому как сам праведный
Лаврентий не хотел, чтобы
они были открыты. У нас в мо!
настыре есть рака.
Она стоит там,
где, предположи!
тельно, находятся
мощи святого: под
левым клиросом,
с левой стороны
от алтаря.

–Расскажите о
торжествах, про�
шедших в день
памяти блажен�
ного Лаврентия
Калужского.

– 23 августа –
день памяти свято!
го блаженного
Лаврентия – пре!
стольный празд!
ник нашей обите!

ли. На Божественную Литур!
гию в этот день приехало мно!
го духовенства, не только из
Калуги, но и из области, из
других монастырей. Возглав!
лял службу протоиерей Ана!
толий Рыжков, настоятель
храма в честь Петра и Павла,
на Пятницком кладбище.

В этом году у нас было око!
ло трёхсот человек паломни!
ков, причастников – до 120 че!
ловек. Люди причащались из
трёх Чаш. Литургия проходи!
ла на открытом воздухе, так
как наш домовый храм, в
честь святого праведного Лав!
рентия, очень маленький, и он
не может вместить такого
большого количества народа.
Поэтому заранее было пост!
роено возвышение наподо!
бие алтаря, а Литургия совер!
шалась на антиминсе.

После службы был совер!
шён крестный ход на источ!
ник святого праведного Лав!
рентия, где мы отслужили во!
досвятный молебен.

– Недавно Спасо�Преоб�
раженский Воротынский
монастырь отмечал своё
пятисотлетие, скоро и Лав�
рентьев монастырь достиг�
нет этой даты.

– Да, в 2015 году будет пяти!
сотлетие с момента основания
монастыря. В 1515 году, после
того, как блаженный Лаврен!
тий почил, князь Симеон уст!
роил Христорождественский
монастырь на том месте, где
Лаврентий жил и подвизался.
Потом монастырь стал носить
и имя святого Лаврентия.

В дореволюционное время
на территории монастыря на!
ходилось братское кладбище
и, согласно архивным данным,
кладбище самых именитых
людей города Калуги. Но во
время гонений на Церковь
кладбище сровняли с землёй,
все могильные плиты оказа!
лись закопаны, а монастырс!
кий собор был разрушен.

Ныне в монастыре идут вос!
становительные работы. В про!

шлом году владыка Климент
освятил начало строительства
колокольни. Она возводится
на том же основании, которое
было до разрушения: мы уже
откопали фундамент коло!
кольни. Сама колокольня дос!
таточно высоко возвышается:
три её яруса готовы. Её мож!
но увидеть с дамбы. Особенно
осенью, когда листьев на дере!
вьях не станет, она будет очень
хорошо видна. К 2015 году хо!
тим построить собор.

– Как Вы думаете, батюш�
ка, что из жизни святого
Лаврентия наиболее значи�
мо для нас ныне?

– В первую очередь – его
смирение. Подвиг Христа
ради юродства очень тяжёл,
чтобы нести его, от человека
требуется глубокое смире!
ние. Иначе нельзя переносить
те поношения от мира, те скор!
би, которые человек терпит
ради Христа.

Таковы были и блаженная
Ксения Петербуржская, и Ва!
силий Блаженный, и Андрей
Мещовский. Это – избранные
христиане, которым Господь
даровал честь – нести столь
трудный подвиг. И мы долж!
ны учиться со смирением вос!
принимать те скорби, которые
Господь посылает для нашего
духовного научения.

Ещё стоит обратить внима!
ние на то, как истово и скрыт!
но от людских глаз, а значит,
и от людских похвал и воз!
ношений, молился святой
Лаврентий.

Без молитвы, постоянной
обращённости к Богу христи!
анину не прожить. Тем более,
неся такой подвиг. Молитва и
смирение – фундамент всех
добродетелей. Кто стяжал
смирение, может стяжать все
добродетели.
Беседовала Юлия БЕЛКИНА

На Литургии под открытым небом

Крестный ход
к источнику святого Лаврентия

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÐÔ Ò. À. Ãîëèêîâà:
Íå ïóñêàòü ñâÿùåííèêà
ê ïàöèåíòó – ïðîòèâîçà-
êîííî è àìîðàëüíî

МОСКВА. В официальном
письме председателю Сино!
дального отдела по церковной
благотворительности и соци!
альному служению епископу
Смоленскому и Вяземскому
Пантелеимону министр здра!
воохранения и социального раз!
вития РФ Т. А. Голикова под!
твердила, что в соответствии
со статьей 30 Основ законода!
тельства РФ об охране здоро!
вья граждан пациент имеет пра!
во на допуск к нему священнос!
лужителя, если это не наруша!
ет внутренний распорядок боль!
ничного учреждения, передаёт
Патриархия.ру.

«Отказ администрации ле!
чебных учреждений в допус!
ке священнослужителей к па!
циенту противоречит не толь!
ко нормам закона, но и нормам
морали – это очень важно для
многих пациентов, так что это
вопрос не только медицинско!
го права, но и медицинской
этики», – подчеркнула Татьяна
Голикова.

Письмо было направлено в
Синодальный отдел по соци!
альному служению 15 августа
и стало ответом на письмо
председателя отдела епископа
Пантелеимона с просьбой дать
официальные разъяснения о
праве священнослужителей
посещать социальные и меди!
цинские учреждения, в том
числе отделения реанимации.

В своём письме епископ Пан!
телеимон обратил внимание
министра на то, что, несмотря
на соответствующие нормы в
законодательстве, руководство
медицинских и социальных уч!
реждений зачастую препятству!
ет пациентам в осуществлении
права на свободу совести и ве!
роисповедания.

«Особенно часто священни!
ков под разными предлогами
не пускают в реанимацию, хотя
именно в реанимации больные
больше всего нуждаются в ис!
поведи и причастии», – подчер!
кнул в своем письме владыка.

Тема допуска священников в
больницы напрямую связана с
вопросом о больничных хра!
мах: официальный юридичес!
кий статус у храмов и часовен
в этих учреждениях отсутству!
ет. Проект типового договора
о сотрудничестве для медицин!
ского учреждения и местной
религиозной организации. Про!
ект был приложен к письму.

Â ×å÷íå ñîâåðøåíî ïåðâîå
â å¸ ñîâðåìåííîé èñòîðèè
ìàññîâîå êðåùåíèå

Первое в современной исто!
рии Чечни массовое креще!
ние совершил архиепископ
Владикавказский и Махачка!
линский Зосима на реке Терек
в Наурском районе, передаёт
Иньеофакс!Религия.

Православие приняли 35 жи!
телей Наурского и Шелковско!
го районов, сообщила пресс!
служба главы республики.

«Храните веру православ!
ную, живите в мире и добре со
всеми, уклоняйтесь от зла, со!
здавайте здесь семьи и расти!
те своих детей», – пожелал
владыка новокрещёным.

Благочинный Наурского ок!
руга иеромонах Амвросий
(Марченко) от лица прихожан
поблагодарил архиепископа за
совершение таинства. Он вы!
разил надежду, что массовое
крещение в водах Терека ста!
нет традиционным.
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ГОСТЬ НОМЕРА

Скорая помощь - это образ жизни
Âûøëî â ñâåò ìåòîäè-
÷åñêîå ïîñîáèå ïî çà-
ùèòå ìàòåðèíñòâà

МОСКВА. Патриархия.Ru
сообщает, что Синодальный
отдел по церковной благотво!
рительности и социальному
служению выпустил в свет
книгу «За жизнь. Защита ма!
теринства и детства. Опыт и
методика работы».

В книге собран накоплен!
ный за 20 лет опыт работы по
защите материнства и жизни
детей до их рождения. Книга
рассчитана на тех, кто занима!
ется практической работой в
этой сфере, включая священ!
нослужителей. Будет она по!
лезна и педагогам, врачам,
психологам, социальным ра!
ботникам. Издание распрост!
раняется бесплатно.

Как устроить уличную ак!
цию или написать заявку на
грант, как организовать психо!
логическое консультирова!
ние в женских консультациях
или лекцию в молодёжной
аудитории, о чём говорить на
проповеди в защиту жизни,
как провести молебен для бе!
ременных на приходе, где най!
ти средства на эту деятель!
ность – это далеко не полный
перечень тем, освещённых в
методическом пособии.

Материалы книги разделе!
ны на три части. Первая – про!
светительская, профилакти!
ческая и массовая работа. Вто!
рая – индивидуальная помощь
женщинам и семьям. Третья
часть посвящена поиску ре!
сурсов, под которыми понима!
ются не только деньги, но и во!
лонтёры, возможности взаи!
модействия с властью, инфор!
мационная поддержка и тому
подобное.

Èçâåñòíûé ìîñêîâñêèé
ñâÿùåííèê ïðåäëàãàåò
æåíùèíàì, ïëàíèðóþ-
ùèì àáîðò, ðîæàòü è
îòäàâàòü äåòåé åìó

МОСКВА. Глава Синодаль!
ного отдела по взаимодей!
ствию с Вооруженными сила!
ми протоиерей Димитрий
Смирнов обещает помощь
женщинам, которые откажут!
ся от аборта и решат рожать.

«Я всегда привожу такой
аргумент: зачем убивать?
Отдай мне, нет никаких про!
блем. Я не пью, не курю, не
ругаюсь скверными слова!
ми, у меня два высших обра!
зования», – сказал отец Ди!
митрий, выступая в про!
грамме «Дело принципа» на
телеканале ТВЦ.

«У меня приход один из са!
мых больших и в Москве, и
на планете, и у нас ни одна
душа не делает абортов. Если
хотя бы только это прекра!
тить, у нас сразу был бы при!
рост населения».

По словам священника, он
посещал один из роддомов
столицы, и каждая женщи!
на, которая желала сделать
аборт, объясняла своё реше!
ние финансовыми затруд!
нениями.

«Я говорю: мы с гарантией
решим все твои проблемы. И
самой большой проблемой
было для меня то, что ни одна
родившая женщина не при!
шла за помощью», – конста!
тировал он.

По данным отца Димитрия,
в России всего 6 % многодет!
ных семей, «и их нужно по!
ставить на пьедестал, а все ос!
тальные должны им обеспе!
чить за их труд радостное су!
ществование».

– Ольга Максимовна, бри�
гады, подобные вашей, вы�
зывают в случаях смертель�
ной опасности. Бывает воз�
можность подсказать чело�
веку, что ему надо бы духов�
но подготовиться к перехо�
ду в мир иной?

– Однажды моя подруга ска!
зала: настало время, когда че!
ловек из рук врача должен
перейти в руки священника, а
из его рук уже к Богу. Как!то
раз нас вызвали к парализован!
ной женщине, трижды пере!
нёсшей инфаркт, фактически
она уже умирала. У неё слу!
чился сердечный приступ, на!
чалось нарушение ритма, и на
этом фоне развился отёк лёг!
ких, в них было полно воды. В
данном случае только элект!
роимпульсная терапия помога!
ет больным: мы вводим в нар!
коз, делаем дефибрилляцию и
ритм иногда восстанавливает!
ся, наступает улучшение.

Посмотрев на больную, я
поняла, что наркоз она не вы!
держит, а выхода не было ни!
какого. Всё!таки мы ввели её
в наркоз и провели электро!
импульсную терапию. У неё
действительно восстановился
ритм и отёк лёгких сам по
себе разрешился, потому что
сердце стало правильно рабо!
тать и вода ушла.

Я должна была предупре!
дить родных, что состояние
больной очень тяжёлое, вряд
ли она переживёт эту ситуа!
цию. Меня провели на кухню,
где я увидела большую ико!
ну, это была явно храмовая
икона, – она занимала чуть ли
не весь угол. Перед ней была
лампадка. Было понятно, что
когда!то перед этой иконой
молились.

Оказалось, бабушка была
верующая, много лет назад,
когда она ещё была в состоя!
нии двигаться, она ходила в
храм. Тогда я её спросила:
«Может быть, вы хотите при!
частиться?». Она смогла отве!
тить: «Да!». Если бы видели,
как просветилось её лицо! На
нём было выражение неопи!
суемого счастья! Она просто
расцвела!

Через некоторое вре!
мя я дозвонилась до род!
ственников старушки,
которые рассказали, что
батюшку они пригласи!
ли. Он пособоровал её,
причастил, и к вечеру она
скончалась. То есть, она
прожила ровно сутки.

Я думаю, что Господь
даровал ей это время для
того, чтобы она смогла
по!христиански подгото!
виться к переходу в веч!
ность. Ведь к ней не при!
ехала обычная бригада
врачей. Господь привёл

Òÿæåëî ïåðåíîñèòü ñìåðòü áëèçêèõ ëþäåé èëè äàæå ïðîñòî óñëûøàòü, ÷òî
êòî-òî, ïóñòü è íåçíàêîìûé ÷åëîâåê, óìåð. À åñòü ëþäè, êîòîðûå ïî äîëãó
ñëóæáû ñòàëêèâàþòñÿ ñî ñìåðòüþ ÷àñòî. Ïðåæäå âñåãî, ýòî – âðà÷è.

Ñåãîäíÿ íàø ãîñòü – ïðàâîñëàâíûé âðà÷ Îëüãà Ìàêñèìîâíà ÀÍÄÐÈÀÍÎÂÀ.
Çàêîí÷èâ â 1980 ãîäó Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è îðäèíàòóðó,
âîò óæå îêîëî òðèäöàòè ëåò Îëüãà Ìàêñèìîâíà ðàáîòàåò íà îäíîé èç ìîñ-
êîâñêèõ ñòàíöèé Ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â áðèãàäå ôåëüäøåðîâ è âðà-
÷åé èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ìû ïîïðîñèëè íàøó ñîáåñåäíèöó ðàññêàçàòü î å¸ ðàáîòå, îò êîòîðîé,
ïîðîé, çàâèñèò æèçíü è ñìåðòü ÷åëîâåêà.

православного врача, который
как!то посодействовал тому,
что и произошло с этой жен!
щиной.

К сожалению, не все и не
всегда понимают, что челове!
ку надо подготовиться к пере!
ходу в вечность. Порой пол!
ностью безнадёжных боль!
ных, которым только и надо
умереть среди родных и близ!
ких, родственники заставляют
отвозить в стационар, чтобы
они умерли буквально через
две минуты там, и вот этот не!
православный взгляд на
смерть очень угнетает.

Считается так: пусть умрёт,
но только это будет не дома.
Боимся, чтобы это было дома.
Советский взгляд на то, что
больные не должны умирать
никогда, а при Скорой помо!
щи – однозначно, иногда
очень мешает в работе с боль!
ными, у которых уже – исход
жизни. Исход! Когда челове!
ку, который и прожил много,
и отмучился по своей болез!
ни, остаётся время только
подготовиться. Ну хоть посо!
боруйте его, хоть помолитесь!
Но часто даже родственники
говорят: да нет, не надо, он у
нас был атеистом. Больно это
слышать.

– В Вашей практике бы�
вали случаи, когда молит�
вы явственно помогали че�
ловеку?

– Да, были случаи, связан!
ные с молитвами и православ!
ными людьми. Молодой муж!
чина во время работы на даче
поднимал ведро, и у него слу!
чился сердечный приступ.
Случай был не совсем обыч!
ный – у него появились боли,
связанные с движением, что
чаще всего бывает при груд!
ном радикулите. Жена не!
сколько раз пыталась вызвать
Скорую помощь, а ей отвеча!
ли: вызывайте врача из поли!
клиники. Они вызвали дежур!
ного врача из поликлиники.

А свекровь у неё очень
большая молитвенница. Она
видела, что с сыном что!то не
так и очень переживала за
него, горячо молилась о нём.
У неё когда!то давно тоже
были случаи нарушения рит!
ма, но она про них совершен!
но забыла и даже уже не при!
нимала лекарств.

И

вдруг неожиданно с ней слу!
чается приступ аритмии. При!
шлось вызывать Скорую по!
мощь. Мы приехали, достаточ!
но быстро локализовали при!
ступ, без всяких осложнений.

И я слышу, что в это время
пришёл дежурный врач и на!
значает этому мужчине ка!
кие!то обезболивающие ле!
карства, говорит: завтра при!
ходите в поликлинику сделать
кардиограмму, и уходит.

А жена ко мне обращается:
вы не посмотрите моего
мужа? Мы вошли в комнату, и
я сразу увидела, что этот боль!
ной – «наш», что он крайне тя!
жёлый. Естественно, мы сде!
лали кардиограмму, и главное
было – успеть довезти его до
больницы.

Вот надо было заболеть
этой бабушке, причём так вне!
запно, чтобы мы приехали.
Всё, слава Богу, хорошо окон!
чилось.

– На примере таких слу�
чаев становится ясно, что
молитвы – это реальная по�
мощь, не меньшая, чем ле�
карства!

– Да, пожалуй так. Бывает,
что молитва очевидно изме!
няет ход событий. Как!то наша
бригада интенсивной терапии
приехала на вызов к мужчи!
не, который только выписал!
ся после операции. Острый
коронарный синдром. И он у
нас умирает. А на вызов при!
ехали мы и ещё – фельдшер.
Так бывает: если два раза вы!
зывают, может произойти
компьютерный сбой, и приез!
жают две бригады: одна, по!
том другая.

Следом за нами, с разницей
буквально в одну минуту, при!
ехал врач с другой подстанции,
один, без особой аппаратуры.
А мы приготовились, привез!
ли всё с собой, сразу подклю!
чили его к аппаратам, и он нам
трижды давал клиническую
смерть. Если бы тот врач при!
шёл раньше нас, мы, в принци!
пе, могли бы уехать. Потом бы
этот врач, конечно, вызвал нас
на себя, но была бы невоспол!
нимая потеря времени.

Я обратила внимание на
жену этого человека: было
очевидно, что она – очень ве!
рующий человек. Она не впа!
ла в панику, не плакала, не суе!
тилась, а всё это время, как
только с мужем случился при!
ступ, напряжённо молилась о

нём и о том, чтобы Гос!
подь Сам направил
руки врачей. Мы бла!
гополучно доставили
его в реанимацию, его
повторно проопериро!
вали. Закончилось всё
хорошо.

– Неверующие
люди перед лицом
смерти обращают�
ся к Богу?

– Случается. Как!то

нас вызвала к больному ли!
нейная бригада, но до нашего
приезда мужчина умер. И я
стала расспрашивать жену о
том, что с ним было. Она рас!
сказала, что он лёг почти в
здоровом состоянии, я спра!
шиваю: а сколько же време!
ни он был без сознания? Она
говорит: точно не знаю, часов
пять, наверное. Не понятно
было, то ли он спит, то ли нет.
Проснётся и говорит: помо!
лись за меня! – и опять в забы!
тье впадает, и так до пяти раз:
«Маша, помолись за меня!». Я
спрашиваю эту женщину: «мо!
жет быть, ваш муж верующий
был?», а она: да что вы, нет, я и
сама!то молитв никаких не
знаю, как могла, молилась
своими словами: Господи, по!
моги ему. Я иногда, конечно,
в храм заходила, но он – ни!
когда.

Вы представляете, человек,
которого при жизни не зани!
мали вопросы веры в Бога,
уходя из жизни, с единствен!
ной просьбой обращался к
жене: помолись! Других
просьб она от него не слыша!
ла. Наверное, он уже что!то
видел. Пройти мимо таких
фактов, даже человеку неве!
рующему, очень сложно.

Я говорю о случаях, которые
у меня на памяти. Может
быть, тридцать лет тому назад
они тоже были, но тогда я не
обращала на них внимания. А
ведь они просто бросаются в
глаза.

– Вы сталкиваетесь с раз�
ными больными. Есть раз�
ница в отношении право�
славных и светских людей
к той экстремальной ситу�
ации, в которую они попа�
дают?

– Есть, да. Все хотят хоро!
шей и квалифицированной
медицинской помощи, но вот
сам подход всё равно другой.
Это видят даже многие мои
неверующие фельдшера.
Люди молятся, они с большим
смирением принимают то,
что есть. Нет такого: давайте,
делайте, быстрее, что вы тут
возитесь, – как бывает у лю!
дей светских.

Мы как!то приехали к ба!
бушке, было видно, что она
умирает. У неё уже был шес!
той по счёту инфаркт миокар!
да, она парализована, сахар!
ный диабет – ну целый букет.
И она практически умерла у
нас на руках. Мы начали реа!
нимационные мероприятия,
пытались поддержать сердце,
дыхания не было, перевели её
на аппараты. И родственни!
кам сказали, – а видно было,
что семья православная, –
надо читать отходную молит!
ву, она уже почти умерла. Они
говорят: нет, мы и батюшке
уже позвонили, предупреди!
ли, но можно мы будем читать
акафист Целителю Пантеле!

Окончание на стр. 4
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Святые – это и есть Цер!
ковь. Мы все должны стать
святыми, то есть по!настояще!
му стать частями Церковного
Организма – частью тела Хри!
стова. Восприятие людей в
Божественную жизнь – и есть
то, ради чего Бог стал Чело!
веком, ради чего сошёл на
апостолов Дух Святой.

Святые – доказательство
того, что Христос не зря при!
ходил. Факт их бытия есть
подтверждение истинности
Его слов и истинности того
спасения и обожения, которое
Он принёс людям.

Святые – также и видимое
подтверждение верности
Евангельского пути, подтвер!
ждение правильности всех
Церковных установлений.
Они есть показатель благо!
датности Церковной органи!
зации. Оскудение святыми –
признак страшный.

Святые – указание нам на то,
кем мы должны быть и показ
того, что мы должны делать,
чтобы стать такими. Они про!
шли путь, которым должны
идти мы. Многие из них поде!
лились своим опытом стран!
ствия в земной юдоли, остави!
ли записи о превратностях
пути и опасностях этой доро!
ги. Мы должны изучать эти
бесценные заметки.

Они – примеры того, как на
всяком месте можно достичь
Бога. Доказательство того,
что нет ничего в мире вне нас,
что может нас отлучить от Бо!
жией любви и от спасения.

Они жили в разных услови!
ях. Некоторые на вершинах

Христос приходил не зря
Êàêîâî çíà÷åíèå ñâÿòûõ â Öåðêâè?

Åñëè ìû âåðèì êàê ñâÿòûå, ìû – ïðàâîñëàâ-
íûå. Åñëè ìû íå çíàåì èõ ó÷åíèÿ – ìû ïëîõèå
ïðàâîñëàâíûå. Åñëè ìû çíàåì èõ ó÷åíèå è íå
ñîãëàñíû ñ íèì – ìû íå ïðàâîñëàâíûå.

Скорая помощь - это образ жизни
Окончание. Начало на стр. 3

имону? Мы – ну давайте, мо!
литесь как угодно.

Так вот, на всех этих аппара!
тах нам удалось довезти её до
больницы более менее в со!
знании. При больнице был
храм, и её там успели причас!
тить. Она прожила ещё сутки.
И вот после Причастия, пусть
даже в реанимационном отде!
лении, она умерла. Я хочу ска!
зать, что иногда людям по
вере, по молитве Господь по!
пускает подготовиться. У
меня фельдшер был татарин,
неверующий, и тот сказал: да,
тут поверишь в Бога. Такая
сила соборной молитвы род!
ственников, батюшек, кото!
рых они просили! Все понима!
ли, что исход неизбежен, и не
о полном здравии, может
быть, молились, и получилось
так, что по молитвам, добрым
делам, человек успел подго!
товиться, и не умер внезапно.
То, о чём мы всегда просим: о
кончине живота мирной и не!
постыдной.

Ситуация внезапной смерти
всегда очень тяжела. Помню,
как одна женщина кричала:
«Муж не мог умереть, не мог!
Мы только что обсуждали,
как мы завтра поедем на
дачу!». Он умер до приезда
Скорой помощи.

– Вы достаточно часто
сталкиваетесь со смер�
тью. Можно ли привык�
нуть к этому?

– Да, к сожалению, часто.
Воспринимать смерть как что!
то ужасное в бытовом смыс!
ле – такого нет. Но всё равно,
я помню всех умерших при
мне больных, требовавших
интенсивного лечения. В го!
лове всё это остаётся, посто!
янно прокручиваются эти си!
туации: можно было бы по!
мочь или всё!таки уже нет.
Смерть, конечно, это смерть.

– Но а силы для работы
черпаете в чём?

– В молитве. Только это
даёт возможность выстоять.
Мне кажется, без Бога я бы
очень многого не выдержала.
Только осознание, что Господь
есть, что всё совершается не
без Его промысла, даёт силы.
У нас много грамотных вра!
чей, совершенно неверую!
щих, но я уже не представляю,
как можно жить и работать
без Бога.

– Ольга Максимовна, что
такое для Вас работа на Ско�
рой помощи?

– Это работа в экстремаль!
ных ситуациях, чаще всего.
Это накладывает отпечаток
на весь образ жизни. Во!пер!
вых, ты ждёшь, что может слу!
читься что!то тяжёлое, хотя
это не всегда случается. Чаще
всего это рутинная работа,
сейчас у нас 80 % рабочего
времени врачи, фельдшера
раздают таблетки под язык.

Мчаться на все вызовы с рис!
ком для жизни, чтобы поме!
рить давление и дать таблет!
ку капатена, это, конечно, не!
рентабельно, нерационально,
но сам факт – ты идёшь на ра!
боту и готовишься к любому
развитию событий. Постоянно
присутствует так называемый
экстрим. Иногда врачи уходят,
но снова возвращаются, гово!
рят: ну не хватает вот этого
экстрима. Здесь ты видишь
результат, в отличие от стаци!
онарного или поликлиничес!
кого врача, сразу.

Иногда мы собираемся со
своими коллегами и догова!
риваемся: говорим о чём угод!
но: о любви, о погоде, только
не о больных. Проходит пять!
десять минут, и все разгово!
ры у нас возвращаются опять
к больным и болезням. Мне
кажется, это связанно с тем,
что чувствуешь постоянную
ответственность: в данный
момент судьба, жизнь и здо!
ровье больного в твоих руках.
И от этих нескольких минут
иногда зависит его дальней!
шая жизнь.

Экстремальные ситуации не
так часто бывают, но за много
лет они накапливаются. Быва!
ет полное уныние, особенно,
когда молодые больные уми!
рают. Видишь в этом какую!
то свою некомпетентность, и
чувство вины оставляешь за
собой. Иногда это действи!
тельно так, иногда – только

человеческой иерархии, а не!
которые у её подножия и
даже ниже. Но ничто не мог!
ло помешать их движению к
Богу, их спасению. И нам ник!
то и ничего не помешает, если
мы сами себя не будем отлу!
чать от Бога своей неправиль!
ной жизнью.

Святые – критерий оценки
всего, чтобы нам ни встреча!
лось и в Церкви, и в мире. Че!
рез их учения мы определя!

ем, что хорошо, а что худо. Не
люди падшего мира научат нас
отличать правое от левого –
нет! Только Святые могут
быть мерилом нашей жизни,
потому что они меряют жизнь
от её Основы – Бога.

Мы – Церковь Святых От!
цов. Они – навсегда высшие
авторитеты в Церкви. Если
мы верим как они, мы – пра!
вославные. Если мы не знаем
их учения – мы плохие право!

славные. Если мы знаем их
учение и не согласны с ним –
мы не православные.

Любой христианин, созна!
тельно отвергающий учение
святых, каноны и правила Со!
боров – неправославный че!
ловек, вне зависимости от
того, кем он сам себя счита!
ет и в каком церковном зва!
нии состоит.

Святые – не просто приме!
ры жизни, они – наши реаль!
ные помощники. Они не про!
сто жили и ушли на Небо. Они
живут в Церкви и, как высшая
и здоровая часть Церковного
организма, помогают нам,
Церкви странствующей.

Святые – наши учителя. Ни!
как нам самим не найти пути
спасения. Если кто!то скажет
нам, что для спасения доста!
точно Евангелия и Молитвос!
лова – не верьте.

Во!первых, Евангелие тоже
написано святыми – апостола!
ми. Во!вторых, оно только
часть того свидетельства и
опыта, который нам дан. Мож!
но сравнить Евангелия с кар!
той, масштаба глобуса – без
него не понять, как земля уст!
роена, но дорогу из Москвы
до Калуги по глобусу не най!
ти – нужна ещё и более под!
робная карта. Святые – верная
карта с указателями и подроб!
ными описаниями пути.

По Божьему замыслу мы
должны присоединиться к
лику святых на Небесах. Для
этого нужно быть с ними еди!
нодушными и ревновать о по!
добии их жизни здесь.
Игумен Игнатий (ДУШЕИН)

чувство. Оно очень угнетает,
долго, и практически все наши
врачи, насколько я знаю,
очень долго переживают.
Одна врач даже уволилась,
хотя вины её не было.

Вообще эта работа помога!
ет мне в житейских ситуаци!
ях. Иногда так себя жалко, ну
просто сил нет, и вот при!
едешь на вызов, а там такое!
– и думаешь: «Да у тебя про!
сто рай, у тебя просто всё хо!
рошо! Ты сиди и молчи, бла!
годари Бога за то, что у тебя
есть, и больше ничего!». По!
тому что сталкиваешься с са!
мой грязью. Недаром гово!
рят: что работа дворника, что
наша. Очень часто это самая
грязь бывает, самая низость.
Всё это мы видим – и мораль!
ную, и физическую запущен!
ность, и гниющих больных, и
неухоженных.

Коллектив старается. Не
всегда и не всё получается,
бывает и грубовато, но это
оттого, что очень большая
загруженность. Из 24!х часов
мы, порой, 21–22 часа на ко!
лёсах. Это, конечно, выматы!
вает.

Честно говоря, мне пред!
лагали несколько раз перей!
ти в ведомственную Скорую
помощь – это несколько вы!
зовов, ночь спокойная, в чи!
стой постели, но я всё время
отшучивалась: экстрима не
хватает.
Беседовала Юлия БЕЛКИНА

Âûøëî â ñâåò ðóêîâîä-
ñòâî ïî îêàçàíèþ ïîìî-
ùè ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûì ëþäÿì

МОСКВА. По сообщению
сайта Диакония.ru, Синодаль!
ный отдел по церковной благо!
творительности и социальному
служению выпустил в свет из!
дание: «Пастырская и сестрин!
ская помощь ВИЧ!инфициро!
ванным людям. Пособие для
священников, сестёр милосер!
дия и добровольцев».

Новое издание призвано дать
практические рекомендации:
как оказать духовную, психо!
логическую и сестринскую по!
мощь больному. Каждому из
видов помощи посвящён специ!
альный раздел книги. Как ду!
ховнику говорить с ВИЧ!инфи!
цированным молодым челове!
ком о смерти; как уберечь его
от суицида, помочь справится с
отчаянием и примириться с ди!
агнозом; как организовать уход
за таким человеком в тяжёлой
стадии заболевания – на эти и
другие вопросы отвечают авто!
ры книги.

Бесплатно скачать справоч!
ник можно в разделе «Мето!
дические материалы» сайта
Синодального отдела по бла!
готворительности.

Îá îòëè÷èòåëüíîé ÷åð-
òå åâðîïåéñêèõ ïîëèòè-
êîâ è ýëèòû

БЕРЛИН. Христиане в Евро!
пе подвергаются дискримина!
ции открыто, несмотря на по!
стоянную проповедь идей
терпимости и свободы веро!
исповедания, считает герман!
ский писатель и журналист
Штефан Меечен (Stefan
Meetschen), слова которого
публикует Die Tagespost, пе!
редает Седмица.Ru.

Этот парадокс, по его мне!
нию, можно проиллюстриро!
вать термином «текст!картин!
ка!ножницы», который был вве!
ден немецким исследователем
СМИ Бернаром Вембером и
означает противоречивое несо!
ответствие информации меж!
ду показанным изображением
и устным текстом в новостных
программах, документальных
и научно!популярных фильмах.

Этим термином можно опи!
сать ситуацию с норвежским
террористом Брейвиком,
предстающим на телеэкране
в масонских одеждах и харак!
теризуемым при этом как
«христианский фундамента!
лист», притом, что его выска!
зывания не имеют ничего об!
щего с христианским учени!
ем. Этот термин рождает нео!
сознанное ощущение «опасно!
сти», «антиобщественности»
христианства, считает Мее!
чен. Это является одним из
примеров дискриминации ми!
ролюбивого христианского
сообщества во многих госу!
дарствах!членах ЕС.

Штефан Меечен утвержда!
ет, что нетерпимость и дискри!
минация в отношении христи!
ан, т. н. «христианофобия», в
настоящее время являются от!
личительной чертой европейс!
ких политиков и элиты. Пре!
следование христиан носит мас!
совый характер, например, ког!
да речь идёт о «некорректной»
точке зрения христианина на
легализацию аборта или «одно!
полые браки». Несмотря на
многочисленные официальные
заявления о терпимости и про!
паганду свободы вероиспове!
дания, дискриминация христи!
ан редко освещается в СМИ,
пишет журналист.

СЛАВА ЦЕРКВИ – ЕЁ СВЯТЫЕ
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Без Божией помощи и бла!
годати никто не силён проти!
востать борениям, невиди!
мым, возникающим в его сер!
дце и производящим душев!
ную бурю. Молитва и чтение
слова Божия помогают в бу!
рях душевных, но и при этом
пособии не скоро человек
справится с самим собою, не
скоро взойдёт в пристанище
нерушимого спокойствия, по!
тому что не скоро мысли и
ощущения Божественные ус!
ваиваются падшему естеству
нашему, не скоро вера дела!
ется живой. От живой веры в
Бога рождается полная покор!
ность Богу, а от покорности
Богу – мир помыслов и спо!
койствие сердца.

Вам надо привить к Вашему
сердцу веру в Бога, покорность
Богу; вкусив их, Вы вкусите
вместе с ними духовное утеше!
ние в скорби и спокойствие.

Борьба с помыслами, прино!
сящими скорбь, как бы эти по!
мыслы не были многосложны,
запутанны и умны, должна
быть очень проста, как проста
и вся вера христианская, по
простоте своей доступная

Êòî íå èñïûòàë â ñâîåé æèçíè ìó÷èòåëüíûõ ñî-
ñòîÿíèé ñêîðáè è ïå÷àëè! Îíè íàïàäàþò íà ÷åëî-
âåêà, êîãäà õîòÿò, è ìó÷àþò, ñêîëüêî õîòÿò. Êàê ñ
ýòèì ñïðàâëÿòüñÿ? Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé (Áðÿí÷à-
íèíîâ) ïèøåò î ïðîñòîì è ñèëüíîäåéñòâåííîì
îðóæèè ïðîòèâ ýòèõ ñîñòîÿíèé, «ñïîñîáíûõ óáèòü
è òåëî, è äóøó». Êàæäàÿ ôðàçà íèæåïóáëèêóåìî-
ãî ïèñüìà Ñâÿòèòåëÿ âîîðóæàåò ÷åëîâåêà íà åãî
ïóòè ê ñïàñåíèþ.

Не торопитесь умереть
ЖИЗНЬ В ЦЕРКВИ

каждому человеку, а по силе
своей удовлетворяющая каж!
дого человека.

Боритесь против помыслов
и ощущений печали коротки!
ми словами: «Господи! Буди
воля Твоя! Благословен и Свят
Бог во всех делах Своих!»
Произносите эти слова умом,
а когда Вы одни, произносите
несколько вслух; произноси!
те, не торопясь, с большим
вниманием и благоговением;
повторяйте эти краткие слова
до тех пор, пока не затихнут
помыслы и ощущения печали.
Когда они снова подымутся,
Вы снова употребляйте про!
тив них то же самое оружие.
Опытом узнаете силу этого
оружия, по наружности своей,
с первого взгляда, столько
незначительного. А из состоя!
ния борьбы невозможно ина!
че |выйти в состояние спокой!
ствия, как победою.

Подчиниться печали – чрез!
вычайно опасно: когда она
усилится в человеке, возобла!
дает им – может убить и тело,
и душу. Не торопитесь уме!
реть: и самая долговременная
жизнь в сравнении с вечнос!
тью – мгновение. Отдайте

себя и срок Вашего земного
странствования в волю Бо!
жию, а Вы употребите этот
срок для того, чтоб пригото!
вить себя как можно лучше к
вечности, чтоб сделать как
можно больше вечного добра
Вашему родителю. Не удив!
ляйтесь тому, что Вы слабы в
духовном подвиге: причиною
этой слабости Ваша новость.
Время обогатит Вас и опыта!
ми, и силою.

С участием смотрю на Ваше
душевное состояние: Вы пере!
плавляетесь в лютой скорби,
как в огне. Претерпите тя!
гость этого состояния; по про!
шествии его Вы ощутите себя
перерождённою, увидите
себя обогащённою духовны!
ми сокровищами, о существо!
вании которых не имеют по!
нятия люди, которых земная
жизнь была усыпана одними
удовольствиями. Тогда Вы
узнаете, что благ Господь и в
самых скорбях, Им посылае!
мых, потому что временные
скорби приводят к вечным
благам тех, которые принима!
ют эти скорби как должно.

Святитель
Игнатий (БРЯНЧАНИНОВ)

Так вышло, что я был вне!
сен в список участников все!
епархиального крестного
хода в 2011 году, проходивше!
го по многим городам и весям
Калужской области, с чудот!
ворным образом Калужской
иконы Божией Матери. У лю!
дей была возможность при!
бегнуть с мольбой  к Пречис!
той Богородице и непосред!
ственно поклониться чудот!
ворному образу с молением
о Её заступничестве пред Бо!
гом за себя, за своих родных
и близких в различных скор!
бях и бедах. Для многих лю!
дей это было величайшим со!
бытием в их жизни, как мы
увидели это в ходе поездки.

Начался крестный ход в Свя!
то!Троицком кафедральном
соборе города Калуге. Перед
отправлением был совершён
молебен, который возглавил
митрополит Калужский и Бо!
ровский Климент.

Помолившись пред сим чу!
дотворным образом, Владыка
обратился к верующим со
словами и наставлениями мо!
литься Пресвятой Богороди!
це, чтобы Господь по молит!
вам верующих к Пречистой
Матери оградил область от на!
пастей и козней вра!
жиих. После чего он
благословил участни!
ков крестного хода на
благое начинание.

* * *
Начало поездки

было тяжёлым, было
уныло и грустно: не
хотелось ехать! Но
уже к вечеру первого
дня стало гораздо лег!
че, так как я стал пони!
мать, что эта поездка
не для меня, а для са!
мой Пресвятой Бого!
родицы, а также то,
что это моё послуша!
ние от Владыки

Так начался наш
путь. Первым насе!
ленным пунктом был
поселок Ферзиково,
где нас встретил свя!

Царица Небесная, заступись за нас!
Ìíîãèå ëþäè ïðèîáùèëèñü ê ýòîìó ðàäîñòíîìó ñîáûòèþ: òîðæåñòâåííî

âñòðå÷àëè ÷óäîòâîðíûé îáðàç, ïðîõîäèëè ñ íèì ÷àñòü ïóòè. Ìîëèëèñü â õðà-
ìàõ è íà ïëîùàäÿõ Öàðèöå Íåáåñíîé, ïðîñèëè Å¸ ïîìîùè è çàñòóïëåíèÿ.

À áûëè è òàêèå, êòî ïðîø¸ë êðåñòíûé õîä ïîëíîñòüþ. Ñðåäè íèõ – ó÷àùèåñÿ
íàøåé ñåìèíàðèè. Îíè ñîïðîâîæäàëè ÷óäîòâîðíóþ èêîíó íà âñ¸ì å¸ ïóòè ïî
Êàëóæñêîé çåìëå. Ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ ïóòåâûå çàìåòêè îäíîãî èç
íèõ – ñòóäåíòà 5 êóðñà Êàëóæñêîé äóõîâíîé ñåìèíàðèè Ëüâà ØÈÏÎÂÑÊÎÃÎ.

Â Êàëóæñêîé åïàðõèè ïðîø¸ë äâàäöàòèäíåâíûé êðåñòíûé õîä (ñ 11 ïî 31 èþëÿ)
ñ Êàëóæñêîé èêîíîé Áîæèåé Ìàòåðè

щенник с православным на!
родом. У всех было желание
преклониться пред образом
и донести свои молитвы до
Пресчистой. Встречающие
прошли крестным ходом до
храма, где было совершено
всенощное бдение.

Ночевали мы в гостях бла!
гочестивых прихожан, кото!
рые на деле исполнили запо!
ведь любви к ближним. Они
настолько тепло и радостно
встретили нас, что и не хоте!
лось уезжать от них. Такой
тёплый приём дал хорошее
настроение на всю дальней!
шую поездку. С утра порань!
ше встав и отслужив молебен
с акафистом перед образом,
мы поехали в город Тарусу. По
глазам людей видно было, что
они с сожалением провожают
нас и с грустью расстаются со
святыней.

* * *
Также хотелось рассказать

о нашем приезде в Малоярос!
лавец, который является исто!
рически значимым городом в
Калужской области. Там мы
попали под ужасный ливень,
дождь лил как из ведра, зон!
ты не спасали. Шли около пя!
тисот метров от площади до
храма, и всё это время лил
дождь. Шли по дороге, как по
речке, вода ручьями текла. И
вот, что поразило: этот

шквальный ливень не остано!
вил верующих людей. Все
шли вместе с чудотворным
образом до самого храма. Про!
ходя по городу, мы видели, что
люди с любопытством выгля!
дывают из окон домов, из про!
езжавших мимо машин.

После перенесения иконы в
храм началось всенощное
бдение. Очень порадовало то,
что люди, заметив крестный
ход, оставляли свои дела и
спешили в храм для поклоне!
ния. Видно было, что некото!
рые торопились, видимо, они

смогли вырваться только на
минутку, чтобы поклониться
Царице Небесной, прекло!
нить перед Ней колени в го!
рячей мольбе. Они, прибежав
с работы, прикладывались и
шли обратно. Другие прикла!
дывались не спеша, не толка!
ясь, терпеливо ожидая своей
очереди, давая возможность
другим сделать поклоны.

Никто никого не торопил.
 Не смотря на то, что все

промокли до нитки, радостное
настроение никого не покида!
ло. По окончании службы
Господь послал нам утеше!
ние, нас разместили в приход!
ском доме в селе Карижи у
батюшки отца Андрея Лоба!
шинского. Там мы смогли от!
дохнуть и привести себя в
порядок после такого тяжё!
лого дня.

* * *
В некоторых местах мы

были чуть ли не проездом, но
везде было много народу.
Вот, в село Высокиничи мы
заехали только на сорок ми!
нут. Там восстанавливается
после разрушения храм в
честь святого благоверного
князя Александра Невского.
Народу было столько, что в
храм было трудно протис!
нуться! А люди всё подходи!

ли и подходили, не только из
Высокинич, но также из окре!
стных селений. Все устрем!
лялись к Божией Матери с
молитвой. По благослове!
нию Владики митрополита
иеромонах Савва раздавал
людям иконки.

Было много детей. Те, что
постарше, самостоятельно
преклоняли колени перед
иконой, осознанно подходили
к образу. Тем, кто поменьше,
родители помогали прило!
житься.

Поклониться Богородице

приходили разные люди.
Видно было, что не все из них
глубоко верующие, – кто!то
даже не знал, как перекрес!
титься. Но были и очень тро!
гательные моменты, застав!
лявшие прослезиться. Когда,
например, заходишь в цер!
ковь, а там – народу полный
храм, и все молятся: кто!то
плачет на коленях пред ико!
ною, просит у Божией Мате!
ри помощи и заступления,
кто!то в житейских скорбях,
все просят у Богородицы за!
ступничества, и это очень
трогательно. Царица Небес!
ная всех принимала с любо!
вью и милостью…

Окончание на стр. 8

В ДОРОГЕ
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В церковной традиции обще!
принято словосочетание «раб
Божий» – что оно обозначает?
Имеет ли оно какое!то отно!
шение к Божиему соработни!
честву? Когда!то это словосо!
четание было для русского
человека привычным и совер!
шенно понятным. Но в начале
двадцатого века наступило
семидесятилетнее время без!
божия. «Мы не рабы, рабы не
мы», – эту фразу из первой
советской азбуки «Долой не!
грамотность: Букварь для
взрослых» старательно выво!
дили «люди нового общества».
Слова «раб Божий» стали у
многих вызывать внутренний
протест: «Почему это я раб?
Не хочу быть рабом! Человек
– это звучит гордо…». Такой
протест возникает, прежде
всего, от непонимания и не!
знания той глубокой церков!
ной традиции, которая была
органична настоящему хрис!
тианину. А традиция эта идёт
от смирения. И в ней нет ни!
чего унизительного.

Святой авва Дорофей, ис!
следуя Писание, выделяет три
ступени – три состояния чело!
века по отношению к Богу.
Первая ступень – это раб, на
этой ступени человек подчи!
няется Богу из!за страха нака!
зания. Раб – это человек, ко!
торый уже познал Господа,
увидел, что всё в мире подвла!
стно Ему, осознал взаимо!
связь между своими поступ!
ками и Божьим благоволени!
ем или неблаговолением, но
он ещё не настолько полюбил
Творца, чтобы свободно при!
нять во всём Его волю. Отно!
шение такого человека к Все!
могущему именно и напоми!
нает отношение раба, который
вынужден подчиняться госпо!
дину не за совесть, а за страх,
и это состояние куда лучше,
нежели состояние атеиста,
для которого «если Бога нет,
то всё позволено» (Достоевс!
кий). Страх Божий может
удержать его от множества
грехов, губительных для
души и тела. Но это состояние
несовершенно, оно не даёт че!
ловеку возможности в полной
мере почувствовать милосер!
дие и любовь Бога, в полной
мере насладиться соединени!
ем с Истиной. Раб не может
любить своего господина, по!
тому что в страхе, по словам
апостола Иоанна Богослова,
всегда «есть мучение. Боя�
щийся несовершен в любви» (1
Ин. 4:18).

Вторая ступень – это состо!
яние наёмного работника, ко!
торый обладает уже большей
степенью свободы и достоин
награды за свои труды. Но и
его мироощущение далеко от
совершенства. Потому что,
как известно, если наёмник
не получает адекватной оп!
латы за свою работу, он на!
чинает проявлять недоволь!
ство. Ведь он постоянно срав!
нивает свой «вклад» в Бога

ЛИТЕРАТУРНЫЙ СОВЕТ

Òâîðåö ñîçäàë íàø ìèð è èìååò íåêèé çàìûñåë î í¸ì, êîòîðûé äîëæåí èñïîëíèòüñÿ. Âñåõ íàñ Îí
ïðèãëàøàåò ê ñî-òâîð÷åñòâó, ê ó÷àñòèþ â Åãî äåëå. Äëÿ ýòîãî Îí íàäåëèë íàñ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêàìè. Êàêîâ íàø âûáîð? Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â äåëå Òâîðöà èëè îòêàçàòüñÿ îò
íåãî, ñòàòü ñàáîòàæíèêîì? Íî òîãäà, êàêîé îò÷¸ò ìû äàäèì çà òå äàðû, êîòîðûìè íàñ íàäåëèë Ñîçäà-
òåëü? Åñëè ìû óêëîíèëèñü îò îáùåãî äåëà, à èñïîëüçîâàëè Áîæüè äàðû äëÿ ñîáñòâåííîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ, ïðîöâåòàíèÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, ðàçâå ó íàñ ïîòîì áóäåò ïðàâî ïðîñèòü ñåáå ìåñòî â òîì íîâîì
ìèðå, êîòîðûé óãîòîâèë Ãîñïîäü ëþáÿùèì Åãî? ×åëîâåê ïðèçâàí ñòàòü ñîðàáîòíèêîì Áîãó, ïîìîù-
íèêîì Åìó. Ýòî âûñîêîå ïðèçâàíèå. Êàê ýòî âîçìîæíî? È ÷òî ýòî çíà÷èò áûòü ñîðàáîòíèêîì Áîãà?

Соработничество Богу

и свою «отдачу» от Него.
Совсем иного хочет от че!

ловека Господь. Он хочет люб!
ви совершенной, не из страха
и не из награды. Пример та!
кой бескорыстной любви мы
видим в отношениях детей и
родителей. Господь – Отец
Небесный желает, чтобы мы
стали ему настоящими сыно!
вьями и дочерьми. Сын тру!
дится не из страха и не за пла!
ту, сын трудится из любви к
своему Отцу. Сыновство – это
уже мистическое вхождение

в полноту жизни Святой Тро!
ицы, обожение. Кстати, поня!
тие «обожения» неизвестно ни
у протестантов, ни у католи!
ков, оно свойственно только
восточному христианству.
Только восточное христиан!
ство говорит, что призвание
человека – это уподобиться
Богу, по сути – стать богом.
Святитель Иоанн Златоуст
учил, что «Господь сошёл на
землю, чтобы нас вознести на
Небеса, соделался человеком,
чтобы нас сделать богами».

Но, пока человек не окон!
чил свой земной путь, ни один,
даже самый совершенный и
безгрешный, не может ска!
зать о себе, что он уже спасён,
что он уже – Божий. Поэтому
всегда было принято не высо!
коумствовать о себе, а сми!
ренно зачислять себя в рабы
Божии.

Словосочетание «раб Бо!
жий» очень многозначно. Сло!
во «раб» – однокорневое со
словом «работа». Поэтому раб
– это тот, кто участвует в Бо!
жьем деле, в Божьей работе.
И в зависимости от степени
своего участия он – либо раб,
либо работник, либо (высшее
состояние) – соработник Бога,
соучастник Его замыслов и
дел и наследник всего Его
имения. Соработничество
Богу – это соединение благо!
дати Божией и свободной че!

ловеческой воли. Такое со!
единение в Православии обо!
значается термином «синер!
гия», (от греческого synergos
– вместе действующий)». Мы
привыкли, что один плюс
один будет два. Но синергия
– это такое взаимодействие
двух составляющих, когда
один плюс один дают резуль!
тат, намного превышающий их
простую сумму.

Синергия (соработничество)
– согласно преподобному Иоан!
ну Кассиану Римлянину необ!

ходимое условие спасения че!
ловека, его обожения, восста!
новления из падшего состоя!
ния. Это спасение не может
произойти только по воле че!
ловеческой, потому что чело!
век без Бога «не может тво�
рить ничесоже». К Божествен!
ной благодати, к Божьей воле
о спасении человека, тот дол!
жен приложить и своё волевое
усилие. Под синергией следу!
ет понимать совместное уси!
лие человека и Бога в деле под!
вига и спасения.

Эта благодать всегда гото!
ва излиться на нас обильным
потоком. Христос всегда сто!
ит при дверях и ждёт, когда
человек откроет. «Се, стою у
двери и стучу: если кто услы�
шит голос Мой и отворит
дверь, войду к нему и буду ве�
черять с ним, и он со Мной»
(Откр. 3:20). Благодать всех
зовёт, но никого не понужда!
ет. Христос не взламывает
двери и не врывается к нам,
Он смиренно ждёт нашего
произволения. А наша участь
прекрасна и завидна. Мы,
пользуясь нашей свободной
волей, можем любое наше
душевное устремление, лю!
бое земное дело, любую ра!
боту, любое начинание и пред!
приятие положить к ногам
Христа, мы можем каждый
наш шаг и каждое наше дви!
жение сделать Божиим. Всё,

что мы делаем на земле – мы
можем делать для Бога. На
всё испрашивать Его благо!
словения, и за всё благода!
рить Его. Тогда и вся наша
жизнь, и мы сами, станем Бо!
жиими. В Своей благости Хри!
стос всегда нисходит к стрем!
лению человеческой души
пребывать с Ним. То, что де!
лает Бог, неизмеримо важнее
того, что делаем мы, но и мы,
люди, наравне с Богом долж!
ны внести свой вклад в общее
дело, свою лепту. Соработни!
чество и наше единение с Бо!
гом требует сотрудничества
двух неравных, но равно не!
обходимых сил: Божествен!
ной благодати и человечес!
кой воли. Мы должны по!
мнить, что мы не только зем!
ные существа. Как только мы
впускаем в свою жизнь Бога
и начинаем работать сообща,
мы становимся (по словам свя!
того Иустина Поповича) суще!
ствами небо!земными. И вся
наша жизнь получает иное
направление и иную – беско!
нечную – перспективу.

Только подумайте, какое
это великое предназначение
– стать соработником, соуча!
стником в деле Творца.
«...Каждый получит награ�
ду по своему труду. Ибо мы
соработники у Бога...» (1
Кор.3:8!9), – говорит апостол
Павел. И самое удивитель!
ное, что мы можем стать со!
работниками Божиими на лю!
бом месте, в любом деле, ко!
торым бы мы ни занимались,
будь то мытьё полов или уп!
равление кампанией. А для
того, чтобы стать им, доста!
точно только нашего волеизъ!
явления на это.

«Труд твой да будет творче!
ством, так как ты чадо Твор!
ца, поэтому не разрушай, но
созидай! Рассматривай свой
труд как соработничество
Богу. И тогда ты не будешь
творить зло, но добро. Преж!
де всякого дела подумай: бла!
гословил бы тебя Бог на эту
работу или нет? Потому что
самое главное – помнить, что
все дела совершает Господь;
мы же – лишь помощники Его.
И если дело, нами начинае!
мое, благословенно, то мы
должны исполнить его не жа!
лея сил. Твое сердце и легкие
работают день и ночь и не ус!
тают. Почему же не могут
поработать и твои руки? И поч!
ки твои работают без отдыха
день и ночь. Почему же и мозг
твой не может потрудиться?

Поэтому трудись и научи
своих детей трудиться. А ког!
да работаешь, не смотри на
труд только как на средство
обогащения. Усматривай в
своей работе красоту и на!
слаждение, которую дарит
труд как благословение Бо!
жие», – так пишет святитель
Николай Сербский в книге
«Десять Божиих заповедей».

Сергей ШАРАПОВ
Марина УЛЫБЫШЕВА

М. В. Нестеров Труды преподобного Сергия

Ïðè ñòðîèòåëüñòâå
îëèìïèéñêîé äîðîãè
íàéäåí äðåâíèé õðèñòè-
àíñêèé õðàì-êðåïîñòü

СОЧИ. В Сочи во время ра!
бот по созданию олимпийских
объектов обнаружили стены
храма, построенного более
тысячи лет назад. Не исклю!
чено, что это древнейшая хри!
стианская обитель. Причём её
подземные помещения оста!
лись в прекрасном состоянии.
А колодец в храме действует
до сих пор. Находка сразу ста!
ла научной сенсацией.

 Храм был типичным для
первых веков христианства,
но занимал огромную по тем
временам площадь. Возмож!
но, это был кафедральный со!
бор местной митрополии.

В захоронениях много ук!
рашений из серебра и горно!
го хрусталя. Качество изде!
лий редчайшее, бронзовые
бубенчики звенят и через
тысячу лет.

Община была крупной, но
жизнь её не была спокойной,
так как на территории раско!
пок имеется сторожевая баш!
ня, необычное сооружение
для религиозной архитекту!
ры. Учёные предполагают, что
люди прятались в ней и могли
держать осаду против воин!
ственных язычников.

Защитные укрепления, по
всей видимости, пригодились,
и не раз. В захоронениях най!
дены черепа погибших в бою.
На костях видны следы уда!
ров мечами и копьями. Но
храм не был взят штурмом.
Христиане просто ушли отсю!
да в XII веке, а вернулись в
XXI. Местный священник сле!
дит за ходом раскопок. Здесь
он провёл панихиду по муче!
никам, погибшим за веру сто!
летия назад.

Там, где нашли храм, рань!
ше планировалось строитель!
ство важной для Олимпиады
дороги. Но проект скорректи!
ровали. Здесь будет музей
под открытым небом.

Â ñòàðèííîé êðåïîñòè â
áîëãàðñêèõ Ðîäîïàõ íàé-
äåíû ïå÷àòè X–XII âåêîâ,
ïðèíàäëåæàâøèå ïðàâî-
ñëàâíîìó åïèñêîïó

СОФИЯ. В болгарской кре!
пости Перперикон в Родопах
найдены печати X–XII веков,
принадлежавшие православ!
ному епископу, сообщает сайт
«Двери Православия».

По словам ведущего бол!
гарского археолога профес!
сора Николая Овчарова, най!
денные две свинцовые печа!
ти, принадлежавшие Охридс!
кому епископу Константину,
доказывают, что в Перперико!
не в средневековье был круп!
ный православный центр.

«Нет никакого сомнения,
что крепость обменивалась
корреспонденцией с монасты!
рём, который также был епис!
копским центром, в Кырджа!
ли, в 200 километрах, и таким
образом мы видим коммуни!
кации между отдельными ду!
ховными и административны!
ми центрами в одной визан!
тийской области», – заявил
Овчаров.

Археолог объяснил, что для
историков печати играют
очень важную роль, так как в
средневековье они были сво!
еобразными визитными кар!
точками, которыми скрепляли
свои письма. Они содержат
важную информацию о своих
владельцах.
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Как вырастить ребёнка счастливым

Жан Ледлофф пришла к вы!
воду, что, если мы будем обра!
щаться с детьми так, как это
делали наши предки на протя!
жении тысячелетий, наши ма!
лыши будут спокойными и сча!
стливыми. Разумеется, не все
в ее книге следует восприни!
мать, как прямое руководство
к действию. Но, безусловно, её
наблюдения могут быть полез!
ными современным родите!
лям. Её книга в первую оче!
редь о том, как важно, воспи!
тывая ребенка, прислушивать!
ся к собственной интуиции, а
не к советам «экспертов» в
области ухода за детьми.

Жизнь ребенка екуана, кото!
рого постоянно держат на ру!
ках (эта традиция уходит кор!
нями во времена каменного
века), очень сильно отличает!
ся от жизни младенца из совре!
менного общества. С рождения
дети екуана постоянно присут!
ствуют при любой деятельнос!
ти своих родителей. Во время
этого, так сказать, «ручного»
периода, когда ребёнок в основ!
ном находится на руках у роди!
телей – примерно с рождения
до момента, когда он начинает
ползать, малыш получает раз!
нообразный опыт, отвечающий
его врождённым ожиданиям,
находясь на руках занятого де!
лом человека. Постоянное дви!
жение и деятельность матери
дают младенцу представление
об активной жизни.

Когда ребёнок индейцев
екуана начинает ползать, он
редко уползает далеко или на!
долго. Он очень осторожен, и
матери или другому попечите!
лю нет нужды вмешиваться в
его занятия. В ребёнке пре!
красно развиты способность к
самосохранению и знание пре!
делов собственных возможно!
стей. Если же за малышом по!
стоянно следят и направляют
его движение туда, куда мате!
ри кажется правильным, а ког!
да он проявляет инициативу, за
ним бегают и останавливают,
он очень быстро учится не от!
вечать за себя, как того и тре!
бует от него мать.

У екуана мать или тот, кто
её заменяет, очень спокойно
относятся к ребенку и обычно
заняты каким!нибудь не свя!
занным с ним делом. Между
тем они в любой момент гото!
вы встретить малыша, полз!
ком или на четвереньках воз!
вращающегося после очеред!
ного приключения. Мать не
перестает готовить или зани!

Ïî êíèãå Æàí Ëåäëîôô «Êàê âûðàñòèòü ðåáåíêà ñ÷àñòëèâûì.
Ïðèíöèï ïðååìñòâåííîñòè»

«Êàê âûðàñòèòü ðåá¸íêà ñ÷àñòëèâûì» – åäèíñòâåííàÿ êíèãà àìåðèêàíñêîãî ïñè-
õîòåðàïåâòà Æàí Ëåäëîôô. Çà áîëåå ÷åì äâàäöàòü ëåò, ïðîøåäøèõ ñî âðåìåíè
ïåðâîé ïóáëèêàöèè êíèãè, îíà áûëà ïåðåâåäåíà íà 12 ÿçûêîâ è ñòàëà íåîáû÷àé-
íî ïîïóëÿðíà âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Èçâåñòíûé ïñèõîëîã Äæîí Õîëò ñêàçàë î
íåé: «Åñëè åñòü êíèãà, êîòîðàÿ ìîãëà áû ñïàñòè ìèð, òî ýòà êíèãà ïåðåä âàìè».

Æàí Ëåäëîôô ïðîâåëà äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà â ïëåìåíàõ þæíîàìåðèêàíñ-
êèõ èíäåéöåâ åêóàíà. Îíà îáðàòèëà âíèìàíèå, ÷òî îíè áûëè ñ÷àñòëèâåéøè-
ìè ëþäüìè èç âñåõ, êîãî åé ïðèõîäèëîñü âñòðå÷àòü. Îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé
è äåòåé áûëè î÷åíü ãàðìîíè÷íûìè. Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ äåòè âåëè ñåáÿ
ñàìûì ïðèìåðíûì îáðàçîì: íèêîãäà íå äðàëèñü, âñåãäà ñ ãîòîâíîñòüþ ïîä-
÷èíÿëèñü âçðîñëûì; âçðîñëûå íèêîãäà èõ íå íàêàçûâàëè. Ïðîæèâ ñ èíäåé-
öàìè äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà, Ëåäëîôô ïîíÿëà, ÷åì èõ âîñïèòàíèå äåòåé
îòëè÷àåòñÿ îò íàøåãî, ïî÷åìó èõ äåòè âûðàñòàþò ñ÷àñòëèâûìè, à íàøè íà
âñþ æèçíü îñòàþòñÿ «òðóäíûìè ïîäðîñòêàìè». Ïîíÿâ ýòî, îíà íàïèñàëà îá
ýòîì êíèãó – êíèãó î òîì, êàê âûðàñòèòü äåòåé ñ÷àñòëèâûìè.

маться каким!нибудь другим
делом, если только не требу!
ется ее полное внимание. Она
спокойно и по!деловому по!
зволяет ребенку быть рядом
с ней или, если она ходит с
места на место, сажает его на
бедро и носит с собой, поддер!
живая рукой.

Ребенок, сполна получивший
опыт на руках у матери, не бу!
дет требовать внимания сверх
того, что ему физически необ!
ходимо, ибо у него в отличие
от детей, известных нам по ци!
вилизованному обществу, не
будет потребности в доказа!
тельствах своего существова!
ния или привлекательности.

Со временем ребёнок начи!
нает различать роль матери и
отца в своей жизни. Безуслов!
ное принятие ребёнка мате!
рью остаётся постоянным.
Отец же становится персоной,
заинтересованной в социали!
зации ребенка и в его продви!
жении к независимости. Отец
так же, как и мать, безуслов!
но, любит ребенка, но при
этом его одобрение зависит
от поведения малыша.

Избыток или недостаток по!
мощи мешают развитию ребён!
ка. В идеале взрослые подают
ему пример не с тем, чтобы
повлиять на него, но просто сво!
им естественным поведением:
сосредоточенно занимаясь обы!
денными делами, не обращая
особого внимания на ребёнка
и замечая его только тогда, ког!
да он того потребует, и только
в необходимой мере. Подра!
жая мужчинам, мальчики узна!
ют о своём месте в культуре и
об устройстве своего обще!
ства. Чуть повзрослев, девоч!
ки станут подражать примеру
женщин и активно участвовать
в их занятиях.

Следуя этим принципам с
самого начала, мать в нашем
обществе занималась бы рабо!
той по дому, позволяя дочери!
малышке участвовать в убор!
ке настолько, насколько ей
хочется: мести пол маленьким
веником, вытирать пыль, пыле!
сосить (если она может спра!
виться с пылесосом) или мыть
посуду, стоя на стуле. Она по!
чти ничего не сломает и не ра!
зобьёт и уж, конечно, не упа!
дёт со стула, если только её
мать не сделает ясным своё
ожидание катастрофы. Беспо!
койный взгляд, словесное вы!
ражение матерью тревоги
(«Не урони!») или обещание
типа «Смотри, упадёшь!», хотя
и идут вразрез со склонностью
девочки к самосохранению и

к имитации, могут в конечном
итоге заставить её уронить та!
релку или упасть со стула.

Уверенность ребёнка в своих
силах во многом зависит от
возложенной на него ответ!
ственности. Способность забо!
титься о себе у большинства
западных детей используется
только частично, а большая
часть забот взята на себя роди!
телями. В результате снижает!
ся эффективность, поскольку
никто, кроме самого ребёнка,
не может постоянно и тщатель!
но быть на страже всех окру!
жающих его обстоятельств.

Учитывая наши сегодняш!
ние традиции, многие идеи
Ледлофф выглядят крайне
радикальными. Например,
предложение носить ребёнка
с собой или держать его на
руках целый день, независи!
мо от того, спит он или нет.

Очень широко распростране!
но убеждение, что, обращая на
малыша слишком много внима!
ния, мы мешаем развитию неза!
висимости и что, постоянно тас!
кая его на руках, мы ослабляем
его будущую уверенность в
себе. На самом деле независи!
мость сама по себе возникает из
полноценного опыта «ручного
периода», когда ребёнок посто!
янно находится рядом с родите!
лем, не обращающим на него
чрезмерного внимания.

Когда малыш покидает руки
матери и начинает ползать,
бегать на четвереньках и хо!
дить, роль матери заключает!
ся в том, чтобы быть готовой
приласкать и утешить ребён!
ка, когда он приходит к ней
или зовет её. И уже не её
дело руководить занятиями
или защищать от опасностей,
с которыми он и сам может
справиться, если ему предос!
тавить такую возможность.
Пожалуй, это самый сложный
момент. Матери придётся, на!
сколько возможно, поверить
в способность ребёнка забо!
титься о своей безопасности.
Вряд ли разумно позволить
ему свободно забавляться ос!
трыми ножами и огнём или
играть рядом с речками и пру!
дами, хотя екуана даже не за!
думываясь это позволяют. Но
чем меньше ответственности
за безопасность ребёнка бу!
дет брать на себя мать в нашем
обществе, тем быстрее и пол!
ноценнее он станет независи!
мым. Малыш и сам поймёт,
когда ему нужна помощь или
поддержка. Именно ребёнок
должен стать инициатором
общения. Конечно, речь идёт

не о том, чтобы лишить его
возможности прибегнуть к
помощи матери, но она долж!
на предложить минимум ука!
заний и вмешательства.

Чересчур опекаемым, зави!
симым ребёнок становится
тогда, когда его инициативу
постоянно перехватывает не в
меру заботливая мать, а не ког!
да малыша держали на руках в
первые месяцы его жизни, что
ему было особенно важно.

Было бы замечательно, если
бы мы научились восприни!
мать уход за ребёнком не как
тяжелую работу, а как побоч!
ную основной, не требующую
никаких усилий, деятель!
ность. Работать, ходить по ма!
газинам, готовить пищу, уби!
рать дом, гулять, беседовать
с друзьями – вот чем нужно
заниматься, чему нужно уде!
лять время, что нужно считать
занятиями. Ребёнка (вместе с
другими детьми) просто бе!
рут с собой как само собой
разумеющееся; не нужно спе!
циально уделять ему время,
кроме нескольких минут, тре!
бующихся для смены пелёнок.
Купать его можно, когда ку!
паешься сам. Не обязательно
отрываться от своих занятий
и во время кормления грудью.

Родителю, посвящающему
всё своё время уходу за ребён!
ком, вскоре станет скучно; к
тому же он будет скучен для
окружающих. Малыш ожидает,
что он с рождения станет учас!
тником жизни занятого челове!
ка, будет в постоянном физи!
ческом контакте с ним и станет
свидетелем ситуаций, с кото!
рыми ему придётся сталкивать!
ся во взрослой жизни.

Ребёнок на руках у матери
пассивен. Он наблюдает. Ему
доставляют удовольствие
проявления внимания по отно!
шению к нему – поцелуи, ще!
котка, подбрасывания в воз!
дух и т. д. Но его основное за!
нятие – это изучение событий
окружающего мира. Эта ин!
формация помогает малышу
понять, что делают представи!
тели общества, в котором он
живёт, и, таким образом, го!
товит его к более ответствен!
ной жизни среди людей.

Какую!то часть принципов,
предложенных Ледлофф,
можно применить и в нашей
жизни. Безусловно, при этом
нужно руководствоваться
потребностями ребёнка,
здравым смыслом и конкрет!
ными обстоятельствами на!
шей жизни.
Обзор Марии МОРОЗОВОЙ

Ïðåçåíòàöèÿ Ïîëíîãî ñî-
áðàíèÿ òâîðåíèé ñâÿòèòå-
ëÿ Ôåîôàíà Çàòâîðíèêà

МОСКВА. Патриархия.Ru со!
общает, что 7 сентября в рамках
XXIV Московской международ!
ной книжной выставки!яр!
марки состоится презента!
ция проекта первого науч!
ного издания Полного со!
брания творений святителя
Феофана, Затворника Вы!
шенского, в 40 томах. Вы!
ход в свет этого издания
должен стать важнейшим
событием празднования
200!летия со дня рождения
святителя, которое будет
торжественно отмечаться
Церковью в 2015 году.

Подготовка издания про!
водится Научно!редакцион!
ным советом, который воз!
главляет председатель Из!
дательского Совета РПЦ
митрополит Калужский и
Боровский Климент.

Î ëîçóíãå «Ïðàâîñëà-
âèå èëè ñìåðòü»

МОСКВА. Представите!
ли общественности намерены
опротестовать решение Чере!
мушкинского суда Москвы, ко!
торый по настоянию прокурату!
ры признал слоган «Православие
или смерть» экстремистским, со!
общает «Интерфакс!Религия».

«На этой неделе мы обратим!
ся в Мосгорсуд с требованием
отменить решение Черемуш!
кинского суда, который в декаб!
ре 2010 года признал лозунг
«Православие или смерть» экст!
ремистским», – сообщил пред!
ставитель защиты Анатолий
Пчелинцев.

Со своей стороны, глава пра!
вового сектора Синодального
отдела по взаимодействию с
Вооруженными силами и право!
охранительными учреждения!
ми протоиерей Александр Доб!
родеев считает, что решение
суда – это «попытка дискреди!
тировать православие».

«Лозунг имеет не экстремис!
тский, а охранительный смысл,
то есть он не угрожает, а пре!
дупреждает верующего чело!
века. Мы ведь народ Божий,
который должен быть жив в
вере, а без неё мёртв», – под!
черкнул он, добавив, что в Цер!
кви не дадут «смешать Право!
славие с экстремизмом».

Îñåíüþ âûéäåò ôèëüì Í.
Äîñòàëÿ «Ðàñêîë»

МОСКВА. Авторы «Раскола»
убеждены, что XVII век – самый
неизученный период в истории
России. «Более или менее хоро!
шо известно всё, что было до
этого, – Иван Грозный, Борис
Годунов; что было потом, –
Петр , императрицы, императо!
ры, Ленин, Сталин... Но XVII век
почти неизвестен. А ведь тогда
были Соляной бунт, Медный
бунт, был Степан Разин и, самое
главное, был раскол», – заявлял
Н. Досталь «Интерфаксу».

Основные персонажи фильма
– патриарх Никон, протопоп
Аввакум и боярыня Морозова.
«Мне кажется, картина получи!
лась очень современная. Как
говорил Солженицын, если бы
не было XVII века, то, возмож!
но, не было бы 17!го года. То
есть те грабли, на которые мы
всё время наступаем, были об!
ронены в XVII веке. Оказались
расколоты власть и народ, Цер!
ковь и власть, Церковь и народ.
И этот раскол сопутствует нам
всю нашу последующую исто!
рию, как и казнокрадство, те!
перь называемое коррупцией»,
– отметил Н. Досталь.
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10!11 августа в Калужской епархии
приняли делегацию из Северо!амери!
канского штата Аляска. Гостями Ка!
лужской земли стали заместитель гу!
бернатора Аляски, ведущий археолог
департамента природных ресурсов
Дэвид МакМэхан и профессор Морс!
кой Академии штата Массачусетс, ар!
хеолог Тимати Диллиплэйн. Амери!
канских гостей в России сопровожда!
ли российские учёные профессор РАН
Александр Юрьевич Петров и ученый
из Иркутска Юрий Петрович Лыхин.

В Калугу учёные приехали после
посещения Рязанской области. Там на
родине одного из первопроходцев
Русской Америки Лаврентия Загоски!
на гости провели несколько рабочих
встреч, посетили памятные места, свя!
занные с российскими путешественни!
ками, изучавшими в XIX веке Аляску.

10 августа в Калуге делегация посе!
тила Калужское Епархиальное управ!
ление, где состоялась встреча с мит!
рополитом Калужским и Боровским
Климентом и губернатором Калужс!

Â Êàëóæñêîé åïàðõèè ïðèíÿëè äåëåãàöèþ èç ÑØÀ
èç øòàòà Àëÿñêè

* * *
Мы приехали в Медынь вечером и

крестным ходом перенесли икону на
площадь перед зданием местной адми!
нистрации. Там отслужили молебен. И
был такой случай: шли трое парней, в
руках у них были бутылки с пи!
вом. Вдруг один из них, увидев
собрание народа, заинтересовал!
ся и подошёл поближе.

Поняв, что все прикладывают!
ся к иконе, отдал недопитую бу!
тылку, отстоял, как положено, в не!
малой очереди, приложился к обра!
зу, и только после этого пошёл даль!
ше. Даже такие прохожие не остава!
лись равнодушными!

По окончании молебна на площа!
ди икону перенесли в храм. После
богослужения нас очень гостеприим!
но разместили, накормили, позаботи!
лись о нашем отдыхе. На следующий
день мы попросили только чая перед
дорогой, но нас опять плотно покор!
мили и первым и вторым, и вдобавок
ко всему этому был ещё и десерт.

* * *
Из Медыни мы поехали в Мятле!

во, к отцу Игнатию (Душеину), На!

Царица Небесная, заступись за нас!
В ДОРОГЕ

роду, как и везде, было много – и
молодые, и пожилые, дети были.

Порадовало то, что они живут при!
ходом, как одной семьей: все друг
друга знают в лицо, общаются меж!
ду собой, отношения между ними
какие!то тёплые, такие , как в семье
бывают.

Батюшка собрал довольно друж!
ный приход, причём люди рассужда!
ют не только на обыденные темы, но
и на богословские; например, на
темы Священного Писания. Видно

было, что батюшка всех подтя!
гивает на нужный уровень.

* * *
Каждый раз, приезжая на но!

вое место, мы замечали у лю!
дей большую радость от встре!
чи с чудотворным образом, от
того, что эта икона посетила их
местность, ведь такого раньше
никогда не было. Когда икона
появлялась в их селе или горо!
де, – сама Пресвятая Богороди!

ца посещала эту местность. Понятно,
что люди стекались к чудотворному
образу с одной целью – помолиться,
приложиться к святыне, побыть ря!
дом с ней, потому что такой возмож!
ности раньше не было.

Крестный ход оставил много впе!
чатлений, – здесь описана малая
часть их. Эта поездка дала мне воз!
можность вместе со всеми жителя!
ми Калужской области помолиться
перед Пречистым образом Божией
Матери, увидеть и понять духовное
состояние Калужской области, а так!
же познакомиться с людьми, с их На!
деждой и Верой.

Лев ШИПОВСКИЙ

Окончание. Начало на стр. 5

ЕПАРХИАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ

кой области А. Д. Артамоновым. Пос!
ле приветственных слов митрополит
Климент рассказал о научных интере!
сах по изучению истории Аляски пе!
риода XVIII–XIX веков, указав на боль!
шое значение для современных аляс!
кинцев трудов русских путешествен!
ников и миссионеров. По словам мит!
рополита, жители Аляски до настоя!
щего времени сохраняют многие ис!
конно русские традиции, в том числе
и религиозные, и эта тема требует но!
вого тщательного изучения.

Американские историки и археоло!
ги поддержали мысль владыки, что,
действительно, русское присутствие
оказало неизгладимое и положитель!
ное влияние на местное население  и
что  по праву длительный период, даже
после продажи Аляски, она называлась
Русской Америкой.

Губернатор Калужской области рас!
сказал гостям о жизни во вверенном
ему регионе, его развитии во всех на!
правлениях, поделился своим опытом
посещения Америки и других зару!

Êàëóæñêèé ñóä ïðèçíàë êàðòè-
íó ñ Ìèêêè Ìàóñîì â ðîëè
Õðèñòà ýêñòðåìèñòñêèì ìàòå-
ðèàëîì.

КАЛУГА. 19 августа. Интерфакс со!
общает, что в городе Таруса Калужс!
кой области районный суд признал эк!
стремистским материалом графичес!
кую работу с евангельским сюжетом
Нагорной проповеди и Микки Маусом
в роли Спасителя, сообщила в пятницу
областная прокуратура.

Жительница Тарусы, просматривая
в Интернете полотна с выставки «Зап!
ретное искусство – 2006», была оскор!
блена картиной столичного художни!
ка Александра Савко «Нагорная про!
поведь» из серии «Путешествия Мик!
ки Мауса по истории искусства». Это
изменённая гравюра Юлиуса Шнорр
фон Карольсфельда со сценой Нагор!
ной проповеди, где фигура Христа за!
менена на Микки Мауса.

Она обратилась в прокуратуру, а та
направила исковое заявление в суд.
Последний в порядке заочного произ!
водства признал работу А. Савко экст!
ремистским материалом.

В ходе судебного заседания установ!
лено, что «использованный А. Савко
приём соединения священного для ве!
рующих христиан образа Иисуса Хрис!
та и комичного (в данной ситуации –
даже вульгарного) образа Микки Мау!
са превратил эту графическую работу
в карикатуру на Иисуса Христа».

«Тем самым евангельский сюжет
подан автором работы в виде комик!
са, что в свою очередь представляет
собой и осуществляет предельно ци!
ничное, издевательское оскорбление,
дисфорическое высмеивание религи!
озных убеждений и религиозных
чувств православных верующих, уни!
жение их человеческого достоинства
по признаку отношения к религии», –
отмечает прокуратура.

Выставка «Запретное искусство –
2006» проходила в марте 2007 года в
Музее и общественном центре им.
Андрея Сахарова в Москве. Она под!
верглась резкой критике со стороны
ряда религиозных и националистичес!
ких организаций, а в отношении её
организаторов Андрея Ерофеева и
Юрия Самодурова было возбуждено
уголовное дело за разжигание рели!
гиозной розни, закончившееся обвини!
тельным приговором суда.

Êîíêóðñ øêîëüíèêîâ – çíàòî-
êîâ Îñíîâ ïðàâîñëàâíîé
êóëüòóðû

По благословению Патриарха Мос!
ковского и всея Руси Кирилла, и Бла!
женнейшего Владимира, митрополита
Киевского и всея Украины, с 12 по 16
сентября 2010 года в Черноморском
районе АР Крым проходил III Между!
народный конкурс школьников!знато!
ков Основ православной культуры
«Что? Где? Когда?».

Юные знатоки православной культу!
ры сумели продемонстрировать не
только хорошую эрудицию, но умение
творчески, соборно работать в коллек!
тиве, сообща принимать решения,
брать ответственность на себя. Учас!
тие 23 команд из России, Украины и
Белоруссии вызвало живой интерес
телезрителей к телеконкурсу. В янва!
ре 2011 года по благословению Пат!
риарха Кирилла данный телепроект
вышел в новом телевизионном фор!
мате – «Зерно истины», – на ГТРК
«Крым», а с 1 июня 2011 года его транс!
ляция осуществлялась по православно!
му телеканалу «Союз».

Чин освящения совершил Высоко!
преосвященнейший митрополит Ка!
лужский и Боровский Климент в со!
служении архимандрита Никиты (Ана!
ньева), архимандрита Серафима (Са!
востьянова), благочинного Боровско!
го района, протоиерея Александра
Клещукова. После освящения митро!
полит обратился к собравшимся с ар!
хипастырским словом.

бежных стран, заверив, что Калуга
готова наладить новые связи и с самым
северным Американским штатом.

В свою очередь Дэйвид МакМахэн
выразил глубокое удовлетворение
тем, что в России так много людей,
интересующихся Аляской, её истори!
ей и культурой. Представитель руко!
водства штата предложил наладить
контакты между учёными наших
стран, а также предложил обменивать!
ся студентами для взаимного изучения
наших культур и традиций.

Протодиакон Сергий КОМАРОВ

Â ñåëå Íèêîëàåâêà Áîðîâñêî-
ãî ðàéîíà îñâÿùåíà ÷àñîâíÿ â
÷åñòü Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ àð-
õèåïèñêîïà Ìèð Ëèêèéñêèõ


