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Ýòî åñòü ëþáîâü ê Áîãó, ÷òîáû ìû ñîáëþäàëè çàïîâåäè Åãî; è çà-
ïîâåäè Åãî íåòÿæêè. Èáî âñÿêèé, ðîæäåííûé îò Áîãà, ïîáåæäàåò
ìèð; è ñèÿ åñòü ïîáåäà, ïîáåäèâøàÿ ìèð, âåðà íàøà (1 Èí. 5, 3-4).

По благословению митрополита Калужского и Боровского Климента

Â Êàëóæñêîé ìèòðîïîëèè ïðîéäóò XVIII Áîãîðîäè÷íî-
Ðîæäåñòâåíñêèå îáðàçîâàòåëüíûå ÷òåíèÿ

Òåìà íîìåðà: ïîêàÿíèå è èñïîâåäü

Авва ИОАНН КОЛОВ
Авва Иоанн сделал вопрос: кто продал Иосифа?

Один из монахов отвечал: братия его. Старец возра!
зил: не братия, а смирение. Он мог бы объявить, что
он брат их, и воспротивиться продаже. Но он умол!
чал, и продало его смирение; потом оно же сделало
его обладателем Египта.

Однажды, во время жатвы, авва Иоанн, услышав,
что один брат говорит гневно и скорбно с ближним
своим, оставил жатву и поспешно удалился.

Авва Иоанн поведал: однажды я шёл по скитской
дороге с своим рукоделием. Встретившись с хозяи!
ном верблюдов и вступив в разговор с ним, я заме!
тил, что словами его могу быть приведён в гнев, и
немедленно бежал, оставив тут и корзины мои.

Сказывали об авве Иоанне, что он, пришедши в
церковь Скита и услышав там, что некоторые из бра!
тий спорили между собою, возвратился к келлии сво!
ей, обошел её три раза, и после этого взошёл уже в
неё. Видели это некоторые из братий и спросили его:
почему он поступил так. Он отвечал: мой слух был
запечатлён словами спора: я прохаживался, чтоб очи!
ститься, и уже в безмолвии сердца взойти в келлию.

Однажды в Скиту несколько старцев вкушали
вместе пищу. В числе их был и авва Иоанн Колов.
Некоторый пресвитер, муж великой святости, встал,
чтоб подать трапезовавшим по чаше воды. Но из
уважения к пресвитеру никто не согласился принять
от него, кроме Иоанна Колова. Старцы удивились и
сказали ему: как ты, меньший всех, осмелился при!
нять услужение от пресвитера? Он отвечал: когда я
встаю подавать чашу, то радуюсь, если все примут
её, как получающий большую мзду (Мф. 10, 42; Мк.
9, 41): по этой же причине теперь и я принял чашу,
желая доставить ближнему мзду. Как бы он не огор!
чился, если бы никто не принял от него.

Авва Иоанн Колов сказал: Желаю, чтоб человек
был причастником всех добродетелей. Ежедневно,
вставая рано утром, полагай начало всякой доброде!
тели, и сохраняй заповеди Божии с великим терпе!
нием, со страхом Божиим и долготерпением, в люб!
ви Божией, с великим тщанием по душе и телу, со
многим смирением, в постоянном сокрушении сер!
дца, во многих молитвах и молениях, соединенных с
воздыханиями, в чистоте, в обуздании языка и очей,
в безгневном терпении оскорблений, в мире душев!
ном, не воздавая злом за зло, в невнимании порокам
других, в непревозношении собою, но в признании
себя худшим из всех творений, в отречении от все!
го плотского и от всех жительствующих по плоти, в
распятии, в борьбе с греховными начинаниями, в
смирении духа, в благом произволении и в воздер!
жании духовном, в посте, в плаче, в духовном рас!
суждении, в целомудрии, в настроении сердца бла!
гостию ко всем и в безмолвии, в труде рукоделия, в
ночных бдениях, в алчбе и жажде, в холоде и наго!
те, в подвиге, в затворе, как бы во гробе, как бы уже
умерший или ожидающий ежедневно смерти.

Когда авва Иоанн отходил из этой жизни, отходил
в радости, как бы возвращаясь на родину, – смятен!
ные братия окружили одр его. Они начали убеди!
тельно просить его, чтоб он в духовное наследство
оставил им какое!либо особенно важное наставле!
ние, которое споспешествовало бы им к удобней!
шему достижению христианского совершенства. Он
воздохнул и сказал: никогда я не исполнял моей воли
и никого не учил тому, чего сам прежде не сделал.
Из «Отечника» свт. Игнатия (БРЯНЧАНИНОВА).

Åæåäíåâíî,
âñòàâàÿ ðàíî óòðîì... Увидеть Небо

над собою

Тема предстоящих Чтений: «Традиция и новации: культура, образование, личность». Чтения будут
проходить с 19 сентября по 2 октября 2015 г.

В Калужском Доме печати состоялась пресс!конференция, посвященная XVIII Богородично!Рождествен!
ским образовательным чтениям Калужской митрополии.

В пресс!конференции приняли участие иерей Игорь Горня – руководитель Отдела религиозного образо!
вания и катехизации Калужской епархии, Руслан Владимирович Смоленский – заместитель Губернатора
Калужской области, Снежана Анатольевна Терехина – заместитель министра – начальник управления об!
щего образования министерства образования и науки Калужской области, Тамара Викторовна Анохина –
заместитель председателя Комиссии религиозного образования и катехизации Калужской митрополии,
член Координационного совета по духовно!нравственному воспитанию детей и молодежи при Правитель!
стве Калужской области, протодиакон Сергий Комаров – руководитель Калужской епархиальной пресс!
службы, сотрудники Калужского епархиального отдела по информационной и издательской деятельности,
представители СМИ.

Программу предстоящих Чтений собравшимся представила Тамара Викторовна Анохина. Нынешние
чтения посвящены 1000!летию преставления равноапостольного великого князя Владимира, 500!летию
преставления праведного Лаврентия Калужского, Году литературы в Российской Федерации.

Выступивший затем заместитель Губернатора Калужской области Руслан Владимирович Смоленский
отметил важность проведения совместной продуктивной площадки, на примере Богородично!Рождествен!
ских образовательных чтений, для выработки общих позиций между Калужской митрополией и Калужс!
кой областью.
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ЖИЗНЬ В ЦЕРКВИ

Â ôåâðàëå ýòîãî ãîäà â íàøåé öåðêîâíîé æèçíè ïîÿâèëñÿ äîêóìåíò, îäîáðåííûé Àðõèåðåéñêèì
Ñîâåùàíèåì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè: «Îá ó÷àñòèè âåðíûõ â Åâõàðèñòèè». Â í¸ì áûëè äàíû
îòâåòû íà íàèáîëåå ïðîáëåìíûå âîïðîñû, âîçíèêàþùèå â ïðàêòèêå èñïîâåäè è ïðè÷àùåíèÿ ìèðÿí â
óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé æèçíè. Î íåêîòîðûõ âîïðîñàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîäãîòîâêîé ê èñïîâåäè, ñ ïðàê-
òèêîé ïîêàÿíèÿ, ìû ãîâîðèì ñ êàíäèäàòîì áîãîñëîâèÿ, ïðåïîäàâàòåëåì äîãìàòè÷åñêîãî áîãîñëîâèÿ â
Êàëóæñêîé ñåìèíàðèè, íàñòîÿòåëåì õðàìà ñâÿòûõ ðàâíîàïîñòîëüíûõ Âëàäèìèðà è Îëüãè ã. Îáíèíñ-
êà, ïðîòîèåðååì Äìèòðèåì ÌÎÈÑÅÅÂÛÌ.

Борьба не будет бесполезной

Окончание на стр. 8

– Отец Дмитрий, поясни�
те, пожалуйста, что самое
основное об исповеди го�
ворилось в документе «Об
участии верных в Евхари�
стии»?

– Основное – о необходи�
мости исповеди и покаяния.
Дело в том, что покаяние –
это важная часть жизни хри�
стианина и отменить его в
принципе нельзя. Документ
говорил о тех правилах, ко�
торые человеку нужно вы�
полнить перед причастием.
Что касается исповеди, то
здесь было сказано лишь то,
что если человек регулярно
исповедуется, ведёт духов�
ную жизнь и священник его
знает, такой человек, в опре�
делённых случаях, с благо�
словения священника, мо�
жет приступать к причастию
без исповеди. Например, на
Светлой седмице.

– С какой целью введе�
но это положение?

– Чтобы не было профана�
ции исповеди, чтобы чело�
век не просто формально
пришёл на исповедь, что�то
сказал и получил «допуск» к
причастию, а чтобы таинство
покаяния оставалось полно�
ценным таинством. Поэтому
было сказано, что иногда
можно причащаться без ис�
поведи. А то, что можно ис�
поведоваться без причастия,
– никогда не ставилось под
сомнение. Многие святые
говорят о том, что испове�
доваться нужно так часто,
как требует этого твоя со�
весть. Святитель Игнатий
(Брянчанинов) говорил: со�
грешил – иди на исповедь,
не надо затягивать.

– Разве ещё бытует сте�
реотип: «зачем мне испо�
ведоваться, ведь я не иду
причащаться»?

– На своём приходе мы с
ним активно боремся и по�
стоянно говорим о том, что
исповедь – самостоятельное
таинство, и исповедоваться
нужно. И многие исповеду�
ются гораздо чаще, чем при�
чащаются, именно потому,
что видят для себя необходи�
мость в исповеди, но не име�
ют возможности подгото�
виться к причастию. То есть
исповедь – это не половина
причастия, а самостоятель�
ное таинство.

Если мы хотим причастить�
ся, нам нужно исповедовать�
ся, но если хотим исповедо�
ваться, нам не обязательно
сразу после этого идти при�
чащаться.

– При подготовке доку�
мента шли дискуссии, в
частности, о необходимос�
ти исповеди для мирян,
перед причастием, и от�
сутствии таковой у священ�
нослужителей. Что же, вы
возлагаете на нас бремена
более тягостные, чем на
себя?

– Я бы сказал – наоборот.
Потому что священник обя�
зан служить, и за каждой Ли�
тургией, которую он служит,
обязан причащаться. Если он
служил, но не причастился,
то  должен быть извержен из
священного сана. Как раз
бремя на священнике: если
ты будешь служить, ты при�
чащаться обязан, а если ты
будешь причащаться негото�
вым, то причащаешься в суд
и осуждение себе. Миряни�
ну в этом плане проще: если

он чувствует себя негото�
вым, то просто не пойдёт при�
чащаться, подготовится по�
лучше.

– Насколько правильно
существующее положение
вещей?

– Оно таково, каково есть.
Оно выработано историей,
обстоятельствами, в кото�
рых существовала и суще�
ствует наша Церковь. Напри�
мер, у греков совсем другой
принцип. Они причащаются,
когда считают нужным при�
чащаться, и исповедуются,
когда считают нужным испо�
ведоваться, и зачастую в Гре�
ции бывает даже обратная
связь между исповедью и
причастием. Человек, к при�
меру, приезжает в монас�
тырь к своему духовнику,
сначала идёт на Литургию и
причащается, а после прича�

стия приходит к в келью ду�
ховнику и там исповедуется.
Для них это нормально, для
нас – странно.

Весь вопрос заключается в
том, что подготовиться к при�
частию нужно. Большинство
из нас не живёт в такой не�
престанной молитве, памяти
о Боге. И для того, чтобы по�
лучить от причастия пользу,
надо как�то настроиться. И
вот возникает вопрос для
каждого конкретного чело�
века: как лучше на это на�
строиться.

– И как? Как должна про�
ходить подготовка к испо�
веди, когда человек живёт
церковной жизнью, не со�
вершает тяжких грехов

– В первую очередь надо
отказаться от развлечений на
время подготовки. Обратить
своё внимание на Бога, чи�

тать Евангелие, святых от�
цов. Это требует определён�
ных усилий. Но если мы не
будем заставлять себя чи�
тать их хотя бы в такие мо�
менты – на первой седмице
поста, или при подготовке к
исповеди, к причастию, нам
трудно будет заставить себя
делать это регулярно.

– Это необходимый, но
как бы внешний фактор.

– А второе – это обраще�
ние внимания внутрь себя,
осознание своих внутренних
грехов. Неслучайно даже в
вечернем молитвенном пра�
виле у нас есть повседневное
исповедание грехов. Там пе�
речислены наиболее распро�
странённые грехи. Помимо
этого хорошо бы ещё чело�
веку посмотреть на прожи�
тый день, вспомнить, в чём
он согрешил в этот день пе�

ред Богом, и стоя перед ико�
нами, своими словами прине�
сти Ему покаяние.

Если мы будем делать так
каждый день, то найдём, в
чём поисповедаться и пока�
яться. Понятно, что если че�
ловек привык думать о гре�
хе в категории неких серьёз�
ных поступков, то может
сказать: «вот, я сидел целый
день дома, телевизора у
меня нет, ни с кем не поссо�
рился, никого не осудил, тем
более, никого не обокрал, не
убил. В чём мне каяться?»

Но если человек внима�
тельно смотрит на себя, про�
водит своё время не в празд�
ности, пытается помолиться,
что�то из отцов почитать, то
увидит, что и молиться, и чи�
тать ему трудно, и отвлека�
ется он на молитве, и найдёт
в чём покаяться.

– Тут уже получается по�
каяние не в том, что «сде�
лал» что�то неправильное,
а в том, что не сделал пра�
вильного.

– В Псалтири сказано: ук�
лонись от зла и сотвори бла�
го. То есть недостаточно
только уклониться от зла, а
надо ещё и сотворить благо.
А если я не творю благо, к
примеру, была возможность
помочь кому�то, а я проле�
жал не диване, – да, я зла не
совершил, но и добра не со�
вершил, которое было в
моих силах.

– Примерно одинаковый
«набор» грехов, у каждо�
го свой, мучает человека
годами. К примеру: раз�
дражение, зависть. Или
пьянство, или лень.

– В принципе, у всех людей
есть вполне конкретный ог�

раниченный список грехов.
Невозможно придумать что�
то нового в этом плане, все
они уже были совершены в
истории. Преподобный Мак�
сим Исповедник говорит,
что все грехи коренятся в
двух страстях, двух основ�
ных стремлениях человека:
либо избежать страдания
(под страданием понимаем
не только что�то тяжёлое, но
и любую неприятность), либо
получить наслаждение, удо�
вольствие. Любой грех моти�
вирован одной из этих двух
составляющих.

– Действовать таким об�
разом – это свойственно
падшей природе человека.

– Да, но христианин при�
зван стать над этим. Потому
что, например, многие по�
ступки, которых требует от
человека Евангелие, в это
лыко не укладываются. Иног�
да нужно жертвовать на�
слаждениями и добровольно
выбирать страдания ради ка�
ких�то более высоких целей.

Мученики легко могли из�
бежать страданий, даже по�
лучить какие�то бонусы от
царей, если бы отреклись от
Христа и вернулись к языче�
ству. Но они отказывались
это сделать, добровольно
принимали страдания. Те же
преподобные – бескровные
мученики – добровольно
уходили в пустыню, в леса,
принимали на себя разные ог�
раничения, лишали себя удо�
вольствий, страдали, терпе�
ли ради Христа. Это как раз –
борьба с грехом. Но и наши
самые обычные упражнения,
тот же самый пост, ограниче�
ния, которые человек прини�
мает на себя добровольно.–
призваны к этому.

– Если человек честно
взглянул внутрь себя, и по�
нял, что опять он может
сказать то, что, казалось
бы, уже говорил на про�
шлой исповеди. Это нор�
мально?

– Это нормально. Главное
– не новизна наших грехов,
того, что я говорю на испо�
веди, а наличие покаяния.
Если мы перечисляем грехи
просто машинально – это
одно. А если действительно,
раскаюсь: опять я согрешил,
тогда – пойду на исповедь,
опять попрошу у Бога проще�
ния, попрошу сил бороться с
этими прегрешениями, пре�
одолеть их.

– Борьба не бесплодна?
Человек, таким образом,
не топчется на месте?

– Нет. Все мы хотим ре�
зультата прямо сейчас, сразу.
А святые отцы говорят о том,
что духовная борьба со стра�
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Окончание на стр. 5.

ТОЧКИ НАД «i»

– Отец Василий, реальная
ситуация: живёт одинокая
бабушка, никого не обижа"
ет. В чём ей исповедовать"
ся? В том, что она на кота
наругалась?

– Основная болезнь духа
есть слепота. Человек даже
не видит грехов своих. Он
просто в грехе живёт и ему
кажется, что это нормально.
Взять ту же неприязнь – у нас
же нет любви к людям. То есть
в самом главном мы погреша#
ем – нет любви. Причины мо#
гут быть разные.

– Любовь – это дар Божий.
Каждому ли он даётся?

– Любовь даётся по мере
способности восприятия чело#
веком: насколько он себя очи#
стил, настолько и даётся дар.
Если бы все боролись со стра#
стями (потому что страсти –
это всегда эгоизм), всем бы
этот дар был дан.

– Для этого надо старать"
ся в любой ситуации пред"
почитать не себя?

– По#разному. Здесь универ#
сального рецепта нет. Возвра#
щаясь к вопросу о бабушках и
вообще, о людях, которым
«исповедоваться почти не в
чем» – это полная духовная
слепота. Если человек гово#
рит: я ни с кем не ссорюсь,
никого не осуждаю и так да#
лее, то это заведомая ложь.

Человек всегда что#то чув#
ствует, думает, у него есть оп#
ределённая духовная атмос#
фера, в которой он живёт. Как
он относится к людям, с кото#
рыми соприкасается, или к тем,
которых даже лично не знает?
Каким он себя видит? Лучше
других людей, хуже? Умеет ли
он прощать прегрешения и
вспоминает свои грехи, или
только сидит как аспид в сво#
ей норе и ждёт, кого бы уку#
сить, перебирает по косточкам
всех, кто ему не нравится?

– Это утрированная ситу"
ация.

– Нет, это обычное состоя#
ние. Я убеждаюсь в этом сот#
ни и сотни раз. Это только один
из примеров духовной тьмы.
У каждого она своя.

– Путь избавления от этой
тьмы – это борьба со страс"
тями?

– Да, покаяние. Потому что
покаяние – это всегда отрыв
от этих страстей. Болезнен#
ный разрыв.

– Прийти и что"то прого"
ворить на исповеди – зак"
лючение этого процесса?

– Конечно, этому должна
предшествовать внутренняя

Простые решения
не действуют

Êàê íàäî èñïîâåäîâàòüñÿ ìèðÿíàì? Ñòðåìèòüñÿ ê äîñêîíàëüíîìó ïåðå-
ñêàçó ñâîèõ ïðåãðåøåíèé, èëè â îáùèõ ÷åðòàõ îáîçíà÷èòü ãëàâíîå, ÷òî ìó-
÷àåò è òðåâîæèò ñîâåñòü? Êàê áûòü, åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñâîþ íåìîùü,
íåäîñòàòî÷íîñòü íè â ÷¸ì, íî íå ìîæåò âûðàçèòü ýòî â ñëîâàõ? Íà ýòè è
ïîäîáíûå âîïðîñû ìû ðàçáèðàëè0 ñ íàñòîÿòåëåì õðàìà â ÷åñòü ïðåïîäîá-
íîãî Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî, ïðîòîèåðååì Âàñèëèåì ÏÅÒÐÎÂÛÌ.

работа. «Переоценка» себя с
точки зрения Евангелия. За#
метьте, что заповеди в Еван#
гелии носят положительный
характер, а не отрицательный:
блаженны чистые сердцем,
блаженны милостивые и да#
лее – описаны качества чело#
века, которые он должен ус#
петь приобрести. Или у апос#
тола Павла: плод духовный
есть любовь, радость, мир,
долготерпение, благость, ми#
лосердие, вера, кротость, воз#
держание (см. Гал. 5, 22#23).

Но есть ли у нас эти добро#
детели? Если нет, то вместо
них есть страсти, пороки, зло,
которое в нас живёт. Надо
сравнивать себя с образцом
Истинного Человека, со свя#
тыми. Отсюда начинается по#
каяние, а не то, что «сделал»
или «не сделал».

Появляется иная перспекти#
ва, когда так ставится вопрос.
Вроде бы ты ни с кем не ссо#
рился. Ну и что? А стяжал ты
эти добродетели?

– Как достигать того еван"
гельского состояния, той
нормы, о которой говорит
Господь в Своих заповедях?

– Прибегать к Таинствам
Церкви. Мы делаем своё, че#
ловеческое – каемся, молим#
ся, сдерживаемся, чтобы не
навредить другому своим раз#
дражением или иной страс#
тью. А Господь делает Своё,
Божественное. Мы просим у
Бога, чтобы Господь нас изме#
нил, исцелил. И Господь нас
исцеляет. Это и есть Таинство,
тайна Церкви, что Господь
Своею благодатью невидимо
изменяет человека. И это
вполне ощутимо.

– Этот процесс и есть по"
каяние?

– Да. Когда человек делает
то, что может делать, и Гос#
подь сделает со Своей сторо#
ны то, что нужно. Когда чело#
век просит избавления от стра#
стей, Господь это даёт.

– Порой, по многу лет, не
даёт.

– Порой не даёт. Значит, по#
лезно смиряться. Так или ина#
че, всё равно это будет на
пользу. Любая молитва, любая
борьба со своим «ветхим че#
ловеком» всегда будет на
пользу. Может быть, она бу#
дет не очевидна и не прямая
сразу, но, тем не менее, она
будет приносить плоды.

– Часто человек думает:
«вот если бы у меня было
то и то, я бы мог исправ"
ляться, быть лучше...», а в
нынешней моей ситуации
это очень тяжело.

– Это фантазии. В том#то и
дело, что это – одно из прояв#
лений слепоты: нам кажется,
что если бы мы были в других

условиях, то всё было бы хо#
рошо. То есть, мы достижения
приписываем себе, а беды,
неудачи приписываем вне#
шним обстоятельствам. Нам
кажется, что нам помешали,
или что#то мешает стать свя#
тым. А мешаем мы себе толь#
ко сами.

– Как избежать такой гра"
ни, когда человек переста"
ёт быть активным в жизни?
Вот Господь даёт такую ра"
боту, говорит, к примеру,
глава многодетной семьи,
где я получаю маленькую

зарплату. Я бы и рад что"то
поменять, но видно нет
воли Божией.

– Это инфантильность, оп#
равдание самого себя, я счи#
таю. В таких случаях, думаю,
надо отвечать вопросом на
вопрос: откуда ты знаешь, что
это – воля Божия?

– Обстоятельства так
складываются! А святые
отцы говорят

– ...познавай волю Божию из
обстоятельств, в которых ты
живёшь. Да, поскольку опыт#
ных духовников нет, или их
очень мало, святые отцы со#
ветуют такой способ жизни.
Но общее положение не ме#
няется: человек должен ис#
кать. Потому что, если бы
можно было бы уповать на
волю Божию и ничего не пред#
принимать, не было бы сказа#
но: «Просите, и дано будет
вам; ищите, и найдете; стучи#
те, и отворят вам; ибо всякий
просящий получает, и ищущий
находит, и стучащему отво#
рят» (Мф. 7, 7#8). Тогда зачем
Господь говорил эти слова?

Воля Божия не в том, чтобы
мы просто плыли по течению,
а в том, чтобы мы стали обра#

зом Божиим. А как мы можем
стать образом Божиим – это
зависит от нас, от того, как мы
уподобимся Богу.

Как мы должны уподобить#
ся Христу? Ходить нищими и
босыми по Палестине, как Он,
как апостолы? Или же уподоб#
ление состоит в чём#то ином?
Нигде в Священном Писании
не найдём слов, оправдываю#
щих нашу бездеятельность.
Наоборот, вспомним слова
апостола Павла, который го#
ворил: «кто о своих и особен#
но о домашних не печется, тот
отрекся от веры и хуже невер#
ного» (1 Тим. 5, 8).

Так что заботиться о своих
близких – это наша прямая
обязанность. Апостол Павел
палатки делал и себя содер#
жал, хотя по правилам апосто#
ла должна была содержать
община.

– Поговорим о молитве.
Возникает в жизни слож"
ная ситуация и ты слы"
шишь совет: столько"то
дней читай такой"то ака"
фист, и Бог всё управит.

– Простые решения нигде не
действуют: ни в Церкви, ни в
миру. Это всегда самообман –
пытаться жизнь втиснуть в
прокрустово ложе этих реше#
ний. Зачем себя обманывать?
Наверное, людям это удобно.
Подобными простыми совета#
ми – в разных областях жизни,
наполнены интернет, газеты.

– Порой действуют. При"
мер: у человека дочка
«пролетала» с поступлени"
ем в институт. Он пришёл
с букетом цветов к мощам
святой, которую почитает,
помолился, и всё управи"
лось, – дочка неожиданно
поступила.

– Ну а какое отношение это
имеет к христианству? Хрис#
тианство – это про то, как Цар#
ство Божие стяжать. Наша
молитва всегда выказывает
наше желание – чего мы хо#
тим. Человек хочет разреше#
ния своих жизненных про#
блем и ради этого молится всю
жизнь, а оказывается, христи#
анство совсем в другом – в
достижении Царства Небесно#
го, которого надо искать преж#
де всего, исполнения в своей
жизни Евангельских запове#
дей, и остальное всё прило#
жится. Если не будет этого
главного, то всё это – второ#
степенное и вторичное, разва#
лится. Потому что на самом
деле, человек всегда живёт
духом. Дух живёт или добро#
детелями, или страстями, он
связан с Богом или, наоборот,
с демонами. То есть, качество
того или иного поступка все#
гда определяется направлен#
ностью духа человека, совер#
шающего этот поступок. Одно

Ïàòðèàðõ Êèðèëë: Çëàÿ
÷åëîâå÷åñêàÿ ëîãèêà íå
ïîäòâåðæäàåòñÿ ôàêòàìè

МОСКВА. «Как часто мы в
своей жизни уповаем на силу!
Как часто мы стремимся рас#
ширить свое жизненное про#
странство, добиться власти
или денег за счет притеснения
других людей! – подчеркнул
Святейший Патриарх Кирилл
в своем слове в праздник об#
ретения мощей Даниила Мос#
ковского.

«Сегодня эту борьбу между
людьми нередко называют по#
литкорректным словом «кон#
куренция», но мы знаем, как
часто ради конкуренции ис#
пользуются самые негодные
средства и как люди, движи#
мые тщеславием, страстью на#
живы, расширения своего
жизненного пространства и
своей власти, приносят зло,
думая, что за счет слабости
другого могут сами стать силь#
нее», – отметил Предстоятель.

«Эта злая и греховная чело#
веческая логика не подтверж#
дается фактами. Если и удает#
ся одному сделать что#то для
себя за счет другого, то эта по#
беда всегда кратковременна, а
в долгосрочной перспективе
приводит к поражению – к боль#
шому, заметному для окружа#
ющих или понятному лишь для
самого человека, преступив#
шего нравственный закон в от#
ношениях с другими».

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé: 5
êëèðèêîâ óáèòû, áîëåå
30 õðàìîâ çàõâà÷åíû

КИЕВ. В последний год на
Украинскую Православную
Церковь выпал ряд серьёзных
испытаний. 70 церквей постра#
дали на Донбассе, трое клири#
ков убиты, двое погибли при
обстрелах, трое пострадали,
защищая храмы от раскольни#
ков. Более 70 храмов Украин#
ской Православной Церкви
пострадали от пуль и снарядов
на Донбассе, более 30 церк#
вей были захвачены сторон#
никами «Киевского патриар#
хата».

Такие данные приводит Уп#
равляющий делами УПЦ мит#
рополит Бориспольский и
Броварской Антоний. 28 июля
2015 года, напоминает митро#
полит Антоний, была жестоко
убита насельница Флоровско#
го женского монастыря г. Ки#
ева монахиня Алевтина (Крав#
чук). «Убийство было совер#
шено с особой жестокостью.
Экспертизой установлено,
что во время избиения слома#
ли все ребра и повреждены
внутренние органы, а смерть
наступила от удушения. Мона#
хине было 64 года».

29 июля 2015 г., не приходя
в сознание от ранений, скон#
чался клирик Киевской епар#
хии священник Роман Никола#
ев. Покушение на жизнь на#
стоятеля прихода святой муче#
ницы Татьяны в Оболонском
районе города Киева было со#
вершено в ночь на 26 июля:
близ его квартиры злоумыш#
ленники ранили священника
двумя выстрелами в голову.
Признаков ограбления не об#
наружено.

Двое священнослужителей
Украинской Православной
Церкви погибли во время об#
стрелов в зоне военного кон#
фликта на Донбассе. 31 июля
2014 года в Луганске скончал#
ся от ранений клирик Луганс#
кой епархии протоиерей Вла#
димир Креслянский, сиротами
осталось пятеро детей.
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На Калужской земле свято�
го благоверного князя Алек�
сандра Невского почитают с
древних времён. На окраине
Мещовского района располо�
жено село Мошонки, ранее
называемое Александровс�
кое, и церковь, тоже во имя
этого святого. Когда село ста�
ло принадлежать князю
А.А.Урусову, то он вместо де�
ревянной церкви возвёл
храм из красного кирпича в
1755 году. Стройка храма ве�
лась талантливыми архитек�
тором и мастерами.

Храм представляет собой
редчайшее не только для Ка�
лужской области, но пожа�
луй и для всей России уни�
кальный памятник в виде
круглой ротонды, выполнен�
ной в стиле барокко с двумя
рядами окон и единым ог�
ромным внутренним про�
странством. Перекрытие
Храма также уникально и
представляет собой огром�
ный единый внутренний
свод, который  в свою оче�
редь перекрыт наружным
сводом, что является боль�
шой редкостью и относится
к аналогам эпохи Итальянс�
кого возрождения, а так же
к архитектурным шедеврам
в России ( Исаакиевский Со�
бор в Санкт�Петербурге).

Внутреннее убранство хра�
ма, несмотря на уничтожен�
ный иконостас, который так
же являлся большой редкос�
тью, все еще сохраняет цен�
нейшие элементы интерье�
ра: подлинные полы из мет�
лахской плитки с редким для
России рисунком, остатки
двух изразцовых печей, рос�
писи, кованные металличес�
кие двери и т. д.

Вся эта редчайшая красота
может быть необратимо ут�
рачена  если в срочном по�
рядке не будут выполнены
противоаварийные работы,
направленные на спасение
наружного свода памятника.�
грозящего обрушением, как
уже рухнула в 1983 году 40�

Â ×èòå îñâÿù¸í ïàìÿò-
íèê âåëèêîìó êíÿçþ
Àëåêñàíäðó Íåâñêîìó

ЧИТА. 12 сентября 2015
года, в праздник перенесения
мощей святого благоверного
великого князя Александра
Невского (1724), в Чите со�
стоялся крестный ход и от�
крытие памятника святому
князю на привокзальной пло�
щади города.

Митрополит Владимир
Петровск�Забайкальскийсо�
вершил освящение памятни�
ка и обратился к собравшим�
ся со словом, в котором от�
метил, что установка этого
монумента неслучайна: в на�
чале прошлого века в Чите
был построен Александро�
Невский собор, разрушенный
в советский период.

Ëó÷øèå çâîíàðè ñîáå-
ðóòñÿ â Àëåêñàíäðî-Íå-
âñêîé ëàâðû

САНКТ�ПЕТЕРБУРГ. Меж�
дународный фестиваль коло�
кольного искусства «Не�
вские звоны» открылся в
Александро�Невской Лавре в
воскресенье, сообщает
пресс�служба Петербургской
епархии.

Впервые в старейшем мо�
настыре Петербурга на воз�
рожденной звоннице Свято�
Троицкого собора, отмечаю�
щего в этом году 225�летие,
продемонстрируют своё ис�
кусство лучшие звонари
Финляндии, Молдовы, Литвы,
Белоруссии, Эстонии, Украи�
ны и России. Среди почётных
гостей – архимандрит Иосиф
(Левченко), звонарь Киево�
Печерской лавры.

В программе выступлений
– праздничные, воскресные,
пасхальные звоны, звоны ро�
стовской, псково�печерской,
московской традиции, а так�
же знаменитые петербургс�
кие, в том числе звон Алек�
сандро�Невской лавры.

Êûðãûçñòàí: óñòàíîâ-
ëåí ïàìÿòíèê ïðï. Èðàê-
ëèþ Èññûê-Êóëüñêîìó

С. АНАНЬЕВО. На право�
славном кладбище в селе
Ананьево по благословению
епископа Бишкекского и
Кыргызстанского Даниила
был установлен памятник
преподобному исповеднику
Ираклию Иссык�Кульскому,
Небесному покровителю
Кыргызстанской земли.

Установка памятника пре�
подобному Ираклию – исто�
рическое событие в жизни
православных Средней Азии:
«На могилку к преподобному
Ираклию, постоянно приез�
жают паломники Кыргызста�
на, Казахстана, и России. И па�
мятник преподобному Ирак�
лию очень будет радовать их.
Ведь это – увековечение ис�
тории православия на нашей
земле».

Преподобный Ираклий Ис�
сык�Кульский жил в трудные
годы богоборчества, гонения
на Церковь. Своей подвижни�
ческой жизнью он снискал
славу исповедника и молит�
венника земли Кыргызстанс�
кой. 11 лет назад, 13 сентяб�
ря было совершено обрете�
ние мощей преподобного,
которые в настоящее время
покоятся в Свято�Воскресен�
ском кафедральном соборе
Бишкека. Несмотря на это, по
сей день на могилку к свято�
му в Ананьево приезжают па�
ломники.

Александр Невский -
защитник земли русской

12 ñåíòÿáðÿ – äåíü ïåðåíåñåíèÿ ìîùåé ñâÿòîãî
áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. Â Ðîñ-
ñèè ýòîò ïðàçäíèê îòìå÷àåòñÿ ñ 1721 ãîäà, êîãäà
ìîùè âåëèêîãî âîèíà áûëè ïåðåíåñåíû èç Âëàäè-
ìèðà, ãäå ïîêîèëèñü íå îäèí âåê, â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã. Ïî÷åìó ýòî ñîáûòèå ñòàëî çíà÷èìî äëÿ Ðîñ-
ñèè? Ïåòð 1, îòêðûâàÿ îêíî â Åâðîïó, ïîñòðîèë
íîâóþ ñòîëèöó ïî çàïàäíîìó îáðàçöó. ×òîáû íå
ïîòåðÿòü ñâîþ íàöèîíàëüíîñòü, êóëüòóðó è âåðó,
îí ïåðâûì äåëîì îñíîâûâàåò Ëàâðó â ÷åñòü çà-
ùèòíèêà îòå÷åñòâà Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî, à çàòåì
ïåðåíîñèò  â íîâóþ ñòîëèöó åãî ìîùè. Äî ðåâî-
ëþöèè, 12 ñåíòÿáðÿ áûëî âûõîäíûì äí¸ì, êîãäà
ñîâåðøàëèñü êðåñòíûå õîäû ñ ó÷àñòèåì ÷ëåíîâ èì-
ïåðàòîðñêîé ôàìèëèè. Ýòà òðàäèöèÿ áûëà çàëî-
æåíà äî÷åðüþ Ïåòðà 1 – èìïåðàòðèöåé Åëèçàâå-
òîé Ïåòðîâíîé â 1743 ãîäó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ýòà òðàäèöèÿ âîçîáíîâèëàñü.

метровая колокольня храма.
С момента закрытия храма

в 1937 году на ремонт этого
редчайшего памятника госу�
дарством средств не выделя�
лось. Его использовали под
склады, разрушив иконостас.
В 1990 году храм был пере�
дан Калужской Епархии. Во�
зобновились службы. Мест�
ные жители за это время пы�
таются предпринять меры по
сохранению храма на свои
пожертвования, но они не ве�
лики.

В 2013 году храм посети�
ли краеведы из рабочей груп�
пы по сохранению истори�
ческого наследия при Губер�
наторе области. Они увиде�
ли уникальность этого памят�
ника старины и решили, с бла�
гословения митрополита Ка�
лужского и Боровского Кли�
мента, привлечь внимание
общественности  к спасению
храма во имя святого благо�
верного князя Александра
Невского для потомков.

Вот уже два года краеве�
ды приезжают в село Мо�
шонки и проводят субботни�
ки по уборке храма, участву�
ют в службах, привозят ли�
тературу  прихожанам и на�
селению, закрывают окна от
дождя и снега. Начинания
этой группы поддержала об�
ластная филармония, дав
благотворительный концерт
мужского хора под руковод�
ством  Вадима Прикладовс�
кого. Перечисленные от кон�
церта деньги потрачены на
временное покрытие купо�
ла, который протекал, Веру�
ющие ,пенсионеры, прихожа�
не, краеведы жертвовали
небольшие суммы.

Эти средства были исполь�
зованы на защиту храма от
осадков. Издательство
«Фридгельм» выпустило в
интернет ролик «Спасем
храм в Мошонках». област�
ная библиотека и игумения
Анастасия помогли транс�
портом, чтобы верующие
могли побывать на праздни�

ке в храме. Хочется выразить
особую благодарность лю�
дям, неравнодушным к исто�
рии Калужского края, – изда�
тельству «Фридгельм», сту�
дии «Печать», сотрудникам
министерства внутренней
политики и массовых комму�
никаций Калужской области,
членам клуба «Добрая воля»
и гражданам: Кандаурову
Н.И., Торхову М.М., Рыжову
В.М., Крицкой К.М., Тимо�
шенко К.Л., Кузиной Т.А.,
Вдовину В.Д.. Кузину А.А.,
Днепровскому А.С.,Фоми�
ной Н.Г. и многим другим!

Этим летом, на заседании
рабочей группы, слушался
вопрос о некоторых итогах
реставрационных работ. От�
мечалось, что заметную леп�
ту в восстановлении право�
славной святыни вносит пра�
вославный меценат Николай
Емельянович  Шило. В этой
местности он уже восстано�
вил храм Ильи Пророка и
Спаса Некукотворного в  с.
Кобцево. Существенную по�
мощь в восстановлении хра�
ма оказывает житель Мошо�
нок Николай Игоревич Кан�
дауров.

4 сентября был проведён
молебен иереем Георгием
Рыбаковым во время кото�
рого освятили крест и восста�
новили его на храме. Свер�
шилось чудо!!!  Впереди мно�
го работ.  Но только их уси�
лий недостаточно. Для того,

чтобы к 800�летию со дня
рождения Александра Не�
вского (2020г.) восстановить
этот древний и редкий на
Руси храм, требуются нема�
лые средства. Мы просим
православных людей оказать
посильную помощь, чтобы
встретить юбилей великого
полководца полным восста�
новлением храма, носящего
его имя.

В день памяти Святого бла�
говерного князя Александра
Невского, 12 сентября в  с.
Мошонки Мещовского райо�
на в восстанавливающемся
храме собрались прихожане,
благотворители, краеведы,
потомки Урусовых и Толма�
чевых. Молебен провели
священники Георгий (Рыба�
ков) и Михаил. С пропове�
дью и поздравлением Пре�
стольному празднику обра�
тился отец Георгий Рыбоков.

В своей речи он пожелал
прихожанам  строить свою
жизнь так, чтобы она была
посвящена служению ближ�
нему, служению стране и
своей малой родине. Прихо�
жане и гости обсуждали воп�
росы по дальнейшему вос�
становлению храма и его
территории.

 Контактный телефон:
8�915�890�11�54.
Николай Игоревич.
Мария ТЮСОВА, краевед.

Храм Александра
Невского,
село Мошонки
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и то же действие – то же по�
ступление в институт – мо�
жет быть как добром, так и
злом.

– Как мирянин должен
готовиться к исповеди?

– Я считаю, что надо вспом�
нить не только дела и слова,
но и мысли. Надо их проана�
лизировать. Священник дол�
жен помочь понять: откуда
произрастает то или иное в
нашей душе. Увидеть корни.
Проповедью и в частной бе�
седе. Прямо указывать тем,
кто может услышать. Посто�
янно хватаешь за руку людей,
которые исповедуются во
внешнем. Пытаешься их оста�
новить и спросить: а почему
это произошло? Иногда чело�
век просто не знает. Когда
задаёшь наводящие вопросы,
оказывается, действительно
есть такая�то страсть в душе.
Поступок – это только «лис�
точек» дерева, а надо разоб�
раться в «корнях» –причинах
поступка.

– Из года в год человек
ходит и кается в одном и
том же. Пытается испра�
виться, у него не получает�
ся. Может быть, это не ду�
ховная проблема, а психо�
логическая?

Сюжет картины прост на�
столько, что почти отсутству�
ет. Один за другим на экране
проходят несколько дней и
ночей из жизни одинокого
мужчины, почтальона в архан�
гельской глубинке. Где толь�
ко моторная лодка позволяет
хоть как�то поддерживать
связь глухих северных дере�
вень с внешним миром, забра�
сывать туда почту, пенсии, га�
зеты…

Изюминка этого фильма в
том, что практически все его
герои, включая главного – не
профессиональные актёры, а
местные жители. Фактически,
они играют сами себя. Точнее
– просто живут перед объек�
тивом. Камера снимает их по�
ступки и диалоги, словно лето�
писец, который с бесстраст�
ным любопытством младенца
фиксирует всё подряд. Празд�
ники и похороны, пьянки и фи�
лософские размышления, дра�
ки и пляски под гармонь…

Для оживления сюжета ре�
жиссёр ввёл в картину толь�
ко двух артистов – женщину
и мальчика. В фильме они иг�
рают одинокую мать с ребён�
ком, в которую тихо и безот�
ветно влюблён главный герой
картины. Однако эта парочка
абсолютно чужеродна всему
окружающему их деревенс�
кому миру, что отражается и
в сюжете – женщина постоян�
но стремится всеми силами
зацепиться в городе, вырвать�
ся из сельской глухомани, не
обращая внимания на робкие
ухаживания почтальона. И, в
конце концов, ей это удается.

СВОЙ ВЗГЛЯД

«Ïîïûòêà óâèäåòü îêðóæàþùèé íàñ ìèð ãëàçàìè
«íîâîðîæäåííîãî», – òàê îïðåäåëèë ñóòü ýòîãî
ñâîåãî ôèëüìà Àíäðåé Êîí÷àëîâñêèé. Ìàñòèòûé
ðåæèññ¸ð ðåøèòåëüíî ïîðâàë ñ òðàäèöèÿìè îáû÷-
íîãî êèíåìàòîãðàôà. Îí ñìåøàë áåññòðàñòíîå äî-
êóìåíòàëüíîå êèíî ñ  èãðîâûì, ìèñòèêó – ñ áûòî-
ïèñàíèåì è äðàìîé. Ïîëó÷èâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå
«êîêòåéëü» ïîä íàçâàíèåì «Áåëûå íî÷è ïî÷òàëüî-
íà Àëåêñåÿ Òðÿïèöûíà» çàâîåâàë «Ñåðåáðÿíîãî
ëüâà» íà Âåíåöèàíñêîì êèíîôåñòèâàëå.

Ангел по имени Лёха

Главный герой, Алексей
Тряпицын, почтальон Лёха
(его так зовут и в жизни) как
будто списан с какого�нибудь
толстовского Платона Карата�
ева или лесковских «тихих
подвижников». Это некраси�
вый, нескладный и простова�
тый, но добрый и честный че�
ловек, день за днём тянущий
свою лямку в глуши, за копе�
ечную зарплату. По сути, эта�
кий ангел�хранитель этих
мест, без которого жизнь этих
полувымерших деревень

окончательно замрёт. Говорят,
прежде чем сделать этого че�
ловека центральной фигурой
картины, Кончаловский за це�
лый год перебрал полсотни
кандидатур…

Режиссёр не зря был так
привередлив в отборе. Если
бы не эта простецкая, надеж�
ная доброта главного героя,
да не красоты северной при�
роды, великолепно отснятые
оператором, фильм получил�
ся бы попросту страшным.
Ибо по�настоящему страшна

показанная в нём вымираю�
щая деревня, где уже не уви�
деть молодых лиц…

 Тёмные, как будто почер�
невшие от горя, полуразва�
ленные дома, в которых уже
больше никогда не будут
жить люди…  Руины забро�
шенной школы (единствен�
ной на всю округу), куда до
сих пор иногда приходит по�
чтальон, чтобы услышать в
мёртвых и гулких залах звон�
кий смех и шум голосов из сво�
его детства… Спившийся ста�
рик со смешным прозвищем
«Колобок», который в пять лет
остался без родителей, и до сих
пор тихо плачет, когда по те�
левизору показывают переда�
чи из жизни современных дет�
домовцев… Всеобщая свинцо�
вая тоска, скука, беспросвет�
ность жизни, где во все време�
на от всех печалей одно сред�
ство – водка…

Жестоким насмешливым
контрастом с этой, почти сред�
невековой жизнью, выступа�
ют те сцены, когда на экране
появляется город. Вот у почта�
льона Лёхи украли лодочный
мотор – всё равно, что у лихо�
го казака или ковбоя свели со
двора верного скакуна. И ук�
рали�то, скорее всего, свои
же, местные… Кто теперь
будет развозить пенсии ни�
щим старикам, кто доставит
им хлеба из сельпо, даже хотя
бы обыкновенную лампочку,
на смену сгоревшей? И вер�
ный своему долгу безответ�
ный Леха отправляется в го�
род – то к непосредственно�
му начальству, то к знакомо�

му генералу – выпрашивать
новый мотор. Больше�то хло�
потать об этом некому…

 И вот перед глазами потрё�
панного сельского почтальо�
на блещет хромированной
сталью сверхсовременная ра�
кета, которую из воинской
части отправляют на близкий
космодром Плесецка. Свер�
кает огнями торговый центр,
где вместо привычной водоч�
ки разливают неведомую
Лёхе текилу, смешивая её в
причудливые коктейли. И он,
такой нелепый, такой чужой
в этом мире, восвояси возвра�
щается домой, в деревню, к
вековым, чёрным от времени
избам, к глухим затонам, где,
можно поверить, и вправду
живёт кикимора из детских
страшилок…

Это противостояние двух
миров, двух Россий, абсолют�
но чуждых друг другу, мас�
терски показано режиссером
в очень запоминающейся сце�
не. Вот, на берегу озера сидят
мужички, беседуют «за
жизнь»… Вдруг за их спина�
ми из�за лесов в небо старту�
ет ракета с близкого космод�
рома. Мужики даже не обора�
чиваются! Привыкли… И что
им до тех ракет? Небось, хле�
ба�то с Марса не привезут…

В этот «сюр» противостоя�
ния современности и архаики
Кончаловский подбавляет
щепотку мистической жути.
Самую малость, но так, что
мурашки поневоле бегут по
спине. Например, главному
герою периодически мере�
щится породистый серый кот,
которого отродясь не было ни
в его доме, ни во всей дерев�
не. Может это лишь морок, а
может – и вправду нечто в
образе кота (ох, недаром
наши предки считали это жи�
вотное очень непростым!),
воплощение исконной, ещё
языческой древности этих зе�
мель. То ли домовой, то ли
древний дух… Режиссёр не
даёт ответа, предоставляя ре�
шать это самому зрителю.

А «ангелу» по имени Лёха
всё труднее в этой, как будто
и вправду – Богом забытой
деревне. Мотор украли, люби�
мая женщина уехала, с одно�
сельчанами поругался аж до
драки, а тут ещё и «кот» этот
повадился мерещиться… И
почтальон срывается, бросает
всё, уезжает. В город. Опять.
Не навсегда ли? Неужели и
вправду оставлена Всевыш�
ним русская деревня, если всё
лучшее стремится уехать из
неё, а остается только самое
гнилое, вырождающееся, вы�
мирающее?

Не будем раскрывать сю�
жет до конца. Скажем лишь,
что кино и вправду очень не�
торопливое, и рассчитано оно
на вдумчивого зрителя. Спо�
собного, как и хотел режис�
сёр, «глазами новорождённо�
го» взглянуть на мир совре�
менной русской деревни, уви�
деть не только  её проблемы
и беды, но и то, что в ней оста�
лось прекрасного и доброго.
Ведь не зря же у неё всё ещё
остались свои ангелы. А это
значит, что Бог о ней всё�таки
не забыл…

Павел ЛЁВОЧКИН.

– Мне кажется, это общая
проблема. На самом деле мы
все такие: из года в год испо�
ведуем одно и то же. Исправ�
ляемся очень слабо. И слава
Богу, если ещё не происходит
ухудшения. Если ситуация в
шатком равновесии склоня�
ется в сторону добра, то это
уже хорошо, – когда человек
не регрессирует в обратную
сторону.

Ведь исповедь надо рас�
сматривать не только как
средство улучшения, но и как
барьер, препятствующий
ухудшению. Там, где нет ис�
поведи, нет постоянной ду�
ховной работы, люди идут от
лучшего к худшему. А мы
хотя бы тормозим этот про�
цесс нарастания зла в себе.
Как правило, к итогу жизни
люди приходят с плачевными
результатами.

Почему я говорю про пен�
сионеров? Потому что чело�
век из образа Божия превра�
щается в какую�то старуху
Шапокляк, бабу Ягу или Ка�
щея Бессмертного. На тако�
го человека страшно посмот�
реть. Где те светлые лица, ко�
торые мы видели в конце 80�
х, когда приходили в Церковь
и видели у тех бабушек, ко�
торые прошли гонения, со�
ветскую эпоху? Которые

каждый день читали Псал�
тирь, Евангелие, знали наи�
зусть богослужение. Для ко�
торых христианство, Цер�
ковь были смыслом жизни. И
они пожинали к концу жизни
плоды всех своих усилий, они
просто светились.

– Что же изменилось?
– Сейчас подход к церков�

ной жизни менее серьёзный.
Всё разрешено, и человек ни�
как не отвечает за свои цер�
ковные убеждения перед об�
ществом и государством –
хочешь, верь, хочешь – не
верь. Хочешь – сходи в храм,
поставь свечу, может легче
станет. Как правило, у многих
изначально не стоит задача
духовного поиска, личного
изменения. А просто – дань
моде, традиции, поиск облег�
чения жизненных проблем и
так далее.

Мы говорили об исповеди
как преграде к ухудшению
духовного состояния. Если
люди не ходят в церковь, не
исповедуются, не понимают,
что такое духовная жизнь, то
к итогу жизни они приходят,
как правило, внутренне со�
вершенно разваленными,
всех осуждают, обвиняют. Их
не переспоришь, они жёст�
кие, зацикленные на своём,

духовно не гибкие, каприз�
ные, своевольные, как дети.

Неслучайно говорят о та�
ких: «что стар, что млад». Во
многом это происходит от
того, что человек не знает,
что такое покаяние. Именно
покаяние делает человека
гибким, более живучим, спо�
собным меняться, духовно
развиваться. Казалось бы, к
концу жизни человек должен
собрать весь груз добродете�
лей, быть таким «гружёным
кораблём» – жизненным
опытом. Как раз редко быва�
ют такие люди.

– И нет возможности по�
меняться?

– Поменяться всегда есть
возможность. Чтобы не стать
такими, первый шаг – надо
учиться каяться. Чтобы, хотя
бы, не давать злу прогресси�
ровать, а лучше потихоньку
урезать свои страсти, враче�
вать застарелые раны. Нужен
анализ духовной жизни, по�
иск причин, из�за которых всё
это происходит. Самая боль�
шая проблема – это чтобы
наши православные люди ви�
дели причины своих страс�
тей. Для этого надо постоян�
но проводить анализ своей
духовной жизни, без прикрас.
Беседовала Юлия БЕЛКИНА.

Окончание. Начало на стр. 3

Простые решения не действуют
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МОСКВА. Делегация Сен�
дайской епархии Японской
автономной православной
церкви посетит Приморье по
случаю 45�летия прославле�
ния архиепископа Николая
Японского в лике равноапос�
тольных и доставит для хра�
мов частицы мощей святите�
ля Николая».

Во Владивостоке откроется
выставка «Христианин в стра�
не самураев», посвященная
святому Николаю Японскому.

Японская автономная право�
славная церковь была основа�
на русским миссионером, ар�
химандритом (затем архи�
епископом) Николаем (Касат�
киным), который прибыл в
Японию в 1861 году по реше�
нию Святейшего Синода. В
1870 году он основал и возгла�
вил Русскую православную
миссию в Японии. Перевёл на
японский язык Священное
Писание, богослужебные кни�
ги. В 1970 году святитель Ни�
колай был причислен к лику
святых Русской Церковью.

Первым японцем, обращен�
ным в православие, – иеромо�
нахом Николаем, стал Такума
Савабэ, бывший самурай, син�
тоистский жрец и превосход�
ный фехтовальщик, приняв�
ший крещение вместе с дву�
мя друзьями в апреле 1868 г.

В 1880 году в России состо�
ялась епископская хиротония
святителя Николая, который
во время своего недолгого
пребывания на родине собрал
немало пожертвований на то�
кийский Воскресенский со�
бор, освященный в 1891 году
и тотчас ставший одной из
главных достопримечатель�
ностей Токио и символом пра�
вославия в Японии.

Скончался святитель Нико�
лай 3 февраля 1912 года. Им�
ператор Мэйдзи лично дал
разрешение на его захороне�
ние в пределах города.

Â Çâåíèãîðîäå îáíàðó-
æåíû ôðåñêè XV âåêà

ЗВЕНИГОРОД. Почти два
столетия под метровым слоем
кирпичей скрывалась настоя�
щая реликвия – древняя живо�
пись начала XV века. Фрагмен�
ты уникальных фресок архи�
текторы обнаружили в Успен�
ском соборе на Городке в Зве�
нигороде во время реставра�
ции почти под куполом храма
– на подпружных арках.

От фресок сохранились
лишь небольшие части, но рес�
тавраторам уже удалось уста�
новить их примерные сюже�
ты, например, в верхней части
арок изображены серафимы,
можно видеть их крылья.

Искусствоведы предполага�
ют, что автором фресок был
Андрей Рублев – знаменитый
иконописец начала XV века.
Это косвенно подтверждает и
манера письма, и то, что ранее
в этом же храме на предалтар�
ных столбах обнаружили жи�
вописные композиции, кото�
рым приписывают авторство
Рублева.

Фрески ещё не открыты пол�
ностью, на них остались следы
грунта и поздние слои штука�
турки. «Всё, что сохранилось
на стенах, уцелело чудом», –
говорит искусствовед Полина
Тычинская. – Живопись была
сбита со стен в XIX веке, и ос�
новная часть находится в яме
для гашения извести».

Есть много причин для
того, чтобы прочитать эту
книгу. Во�первых, это пре�
красный русский язык, час�
тично утерянный нами, пере�
битый советским «ново�
язом», высокая культура,
юмор, с которыми описаны
те или иные случаи из жиз�
ни самой Марии Фёдоровны
и членов семьи. Повествова�
ние об их судьбах, характе�
рах и поступках льётся нето�
ропливо, бесхитростно. И
постепенно перед нами ожи�
вает зримая картина жизни
людей редкой породы, для
которых любовь к родной
земле, к людям, самопожер�
твование, помощь и забота
о других, были нормой жиз�
ни, естественной потребно�
стью, как воздух для дыха�
ния.

Такое отношение к жизни
Мария Фёдоровна и её мно�
гочисленные братья и сёст�
ры впитали с детства: имен�
но так жили родители. К
примеру, на первых страни�
цах своих мемуаров автор
описывает вынужденный
переезд отца, матери и тог�
да ещё только трёх детей
(Мария Фёдоровна была
вторым ребёнком в семье)
из блестящего Петербурга в
глухую деревню, где отцу
пришлось купить неболь�
шое имение и поселить в
нём семью.

Отец, бывший столичный
офицер, не имевший не ма�
лейшего понятия о сельском

Мемуары “тёти Мани”

хозяйстве, очень ско�
ро вник в дело и стал
хорошим хозяином. С
утра до ночи он прово�
дил время в полях. Тя�
желее было матери.
После разнообразной
жизни, полной обще�
ния с многочисленны�
ми родными, балов,
приёмов, выставок и
театров, она очути�
лась одна, с детьми на
руках, в доме, мало�
пригодном для жизни.

Мария Фёдоровна
вспоминала: «Отчаян�
ные неудобства, с од�
ной стороны, и одино�
чество, с другой, не
сломили, однако, бод�
рости духа моей мате�
ри. Я помню её даже и
в то время, всегда ве�
сёлой, довольной, все�
гда занятой мыслями
о необходимых преоб�
разованиях в доме,
всегда искренне при�
нимавшей участие в
наших детских радос�
тях, всегда увлечённой ка�
кой�нибудь работой: весной
– цветочными клумбами, ле�
том – варкой варенья, суш�
кой фруктов и прочими за�
готовками, зимой – кройкой
и шитьём для нас, детей, и
белья, и платьев, и тёплой
одежды. Она никогда не ску�
чала».

Отношения родителей
друг к другу, к детям, отно�
шение детей между собой,
их повседневный быт описа�
ны настолько полно и инте�
ресно, что в одном из бли�
жайших номеров нашего из�
дания мы предложим ваше�

Èìåííî òàê – ò¸òåé Ìàíåé, íàçûâàëè áàðîíåññó Ìàðèþ Ô¸äîðîâíó Ìåé-
åíäîðô â êðóãó ñåìüè. Îíà ïðîæèëà äîëãóþ æèçíü – ïî÷òè âåê (1869-
1962), ïîëíóþ íåïðåäñêàçóåìûõ ñîáûòèé è èñïûòàíèé. È ïî íàñòîÿòåëü-
íûì óãîâîðàì ðîäíûõ, â ñòàðîñòè ëåò, âçÿëàñü çà ïåðî. Âîñïîìèíàíèÿ Ìà-
ðèÿ Ô¸äîðîâíà ïèñàëà èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ðîäñòâåí-
íèêîâ, íî å¸ çàïèñêè îêàçàëèñü íåîáûêíîâåííî èíòåðåñíûìè è âîñòðåáî-
âàííûìè è äëÿ äðóãèõ ëþäåé. Íàïå÷àòàííûå â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ýêçåì-
ïëÿðîâ, íà òèïîãðàôñêîì ñòàíêå, ñòîÿâøåì â äîìå ó îäíîãî èç å¸ ïëåìÿí-
íèêîâ, îíè òóò æå ñòàëè áèáëèîãðàôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ. Íûíå êíèãà ïåðå-
èçäàíà èçäàòåëüñòâîì Ñðåòåíñêîãî ìîíàñòûðÿ è ñíàáæåíà äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèåé êàê î æèçíè ÷ëåíîâ ñåìüè Ìåéåíäîðôîâ, òàê è î æèçíè òîã-
äàøíåé Ðîññèè.

му вниманию выдержки из
мемуаров,  посвящённые
воспитанию детей в семье
Мейендорф, в рубрике «Се�
мейная страничка».

Ещё одна причина, из�за
которой стоит прочесть, а за�
тем и возвращаться время от
времени к её воспоминани�
ям – правильное замечатель�
ное отношение к жизни ав�
тора книги. Куда бы не заб�
расывала её судьба, иногда –
в самых отчаянных ситуаци�
ях, Мария Фёдоровна не под�
давалась унынию, не преда�
валась мыслям о своей «не�
счастной доле», хотя пово�

дов было много.
Были аресты, ссыл�
ка, тяжелейшая
жизнь «бывших» во
время Гражданской
войны, в последую�
щие годы диктату�
ры пролетариата, во
время Второй миро�
вой войны, в эмигра�
ции. Устраивала быт
себе и родным, тут
же начинала искать
работу, учеников,
чтобы поддержи�
вать нормальный об�
раз жизни, помогала
другим. Каждый раз,
где бы не оказалась
Мария Фёдоровна,
не ситуация довлела
над ней, а в каждой
предлагаемой жиз�
нью ситуации она
поступала так, счи�
тала единственно
возможным, допус�
тимым, порядочным.
Как пример тому –
она вспоминала, как
во время бомбарди�
ровок (во время Ве�

ликой Отечественной вой�
ны), все бежали спасаться в
бомбоубежище. Она же
жила в комнате с больной
старой женщиной, которая
не могла ходить. И Мария
Фёдоровна не спускалась в
укрытие! «Мне казалось не�
корректным уходить, остав�
ляя её одну», – писала она.

О вере, о Боге словами
сказано не много, но вся ос�
нова жизни – религиозная.
Упованием на волю Божию,
верой в Господа Иисуса Хри�
ста «пропитаны» страницы
книги, «дышат» ею.

Обзор Юлии БЕЛКИНОЙ.

Окончание. Начало на стр. 2.

Борьба не будет бесполезной
стями затягивается на много
лет. Постепенно, по шажоч�
ку, мы боремся со страстями.
Такое бывает только с очень
грубыми страстями, когда
получается сразу их отки�
нуть и закрыть для себя этот
вопрос. А с тонкими внут�
ренними действиями прихо�
дится бороться всю жизнь.
Мало у кого получать взять
и перестать осуждать ближ�
них после одной исповеди,
или даже после десятой.

Святой праведный Иоанн
Кронштадтский писал в кон�
це (!) жизни, что наконец�то

он перестал осуждать дру�
гих людей, потому что осоз�
нал, что если бы оказался на
их месте, то согрешил ещё
сильнее, чем они. То есть, он
не просто в теории признал
верность этих слов, а реаль�
но пропустил это через свою
душу и реально перестать
осуждать. Это он смог толь�
ко к концу жизни, при том,
что человек, сами знаете,
какую жизнь прожил.

Мария Египетская ушла в
пустыню – обстоятельства её
покаяния и жизни нам извес�
тны, и она говорила, что 17

лет она боролась с воспоми�
наниями прежних грехов,
которые наваливались на
неё, мучили и жгли, и там, в
пустыне уж, она повергалась
на землю, молилась, плака�
ла, чтобы Господь, Божия
Матерь помогли ей. Только
через 17 лет её оставили все
эти воспоминания и соблаз�
ны, это при её�то образе жиз�
ни! Что же говорить о нас,
которые живут не в пусты�
не, но среди тех же самых
искушений и соблазнов.

– То есть не надо сму�

щаться, что у тебя одни и
те же грехи, что сразу у
нас не получается от них
избавиться?

– И не надо думать, что всё
это бесполезно. Господь
смотрит на наше усердие, на
наши усилия  Если мы каждый
раз, падая, встаём и идём на
исповедь, Господь это видит.
Видит направление нашей
воли, что мы, хотя и не мо�
жем оставить этот грех, но,
тем не менее, пытаемся, же�
лаем, стремимся это делать.

Беседовала
Юлия БЕЛКИНА.
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Учим читать
Это нужно делать до шко�

лы, не надеясь на то, что в пер�
вом классе ребёнка научат
читать. Так было в советское
время, но сейчас всё иначе.
Если ребёнок приходит в шко�
лу нечитающим, то учителя,
скорее всего, решат, что у
него серьёзные отклонения –
так называемые дислексия и
дисграфия (то есть наруше�
ние способности к овладению
навыком чтения и неспособ�
ность овладеть письмом: и то
и другое бывает и при нор�
мальном развитии интеллек�
та). Кончиться это может кор�
рекционным классом.

Читать нужно учить зри�
тельным методом! Это очень
важно: именно зрительным, а
не фонетическим, как это сей�
час делают в детсадах. Лучше
всего учить читать так, как
учили нас са�
мих – то есть с
помощью кар�
тинок и подпи�
сей внизу.
Дети видят
картинку, ви�
дят, что напи�
сано, и перепи�
сывают либо
выкладывают
из кубиков.
Очень реко�
мендую «куби�
ки Зайцева» –
уже с трёх лет
ребёнок мо�
жет играть с
ними и при
этом быстро
научится чи�
тать.

Учим ду�
мать

С детьми
дошкольного
возраста обязательно нужно
заниматься математикой. Не
только для того чтобы в шко�
ле не возникло с ней проблем,
но прежде всего потому, что
занятия математикой учат
мыслить систематично и пра�
вильно. То есть формируется
логическое мышление, возни�
кает понимание причинно�
следственных связей, отноше�
ний между вещами. Недаром
древние говорили, что мате�
матика – это гимнастика для
ума.

Для занятий с дошкольни�
ком можно использовать по�
собие Л. Г. Петерсон или А. В.
Белошистой. Ещё есть комп�
лекты «Интеллектика» А. З.
Зака – тетради, ориентирован�
ные на разные возрасты, начи�
ная с дошкольников и закан�
чивая шестым классом. Это не
математика, но хорошие за�
дачки на разные операции
мышления (то есть обобще�
ние, аналогия, сравнение…).

Имеет смысл почитать кни�
ги американца Глена Домана,
они есть в русских переводах.
Доман разработал программы
обучения с самого раннего
возраста чтению, математике,
языкам, естественным и гума�
нитарным наукам. Также об�

Î áîëåâûõ òî÷êàõ øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü äîëãî, íî ðîäèòåëè äîëæíû çíàòü: î÷åíü
ìíîãîå çàâèñèò îò íèõ ñàìèõ. Åñëè îíè íå ñäàþòñÿ, íå îïóñêàþò ðóêè, à ñàìîñòîÿòåëüíî ðàáîòàþò ñî
ñâîèìè äåòüìè, òî î÷åíü ìíîãîãî äîáèâàþòñÿ. Â ýòîé çàìåòêå ÿ, äåòñêèé ïñèõîëîã, ïîñòàðàþñü äàòü
íåñêîëüêî êîíêðåòíûõ ðåêîìåíäàöèé, ðàññ÷èòàííûõ â îñíîâíîì íà ðîäèòåëåé äîøêîëüíèêîâ è ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ.

Пять советов школьного психолога
Êàê ïîäãîòîâèòü ðåá¸íêà ê øêîëå

ратите внимание на челябин�
ское издательство «Умница»,
оно издаёт комплекты по обу�
чению чтению и математике,
в Москве есть издательство
«Умные игры» примерно та�
кой же направленности.

Конечно, родители не дол�
жны воспринимать всё это
множество пособий некрити�
чески – всегда надо смотреть,
подходит ли это именно ваше�
му ребёнку.

Развиваем
Дети дошкольного и млад�

шего школьного возраста, как
правило, любят животных, им
интересно о них узнавать, ин�
тересна систематика – все эти
роды, отряды, семейства,
виды. Поэтому очень полезно
читать с ними старую советс�
кую большую детскую энцик�
лопедию – лучше взять вто�

рое издание, зелёное. Можно
ещё использовать старые со�
ветские учебники биологии
(до 1985 года).

Конечно, это касается и дру�
гих детских интересов – гео�
графии, астрономии, истории,
техники и так далее. По всем
этим темам, к сожалению,
нельзя пользоваться совре�
менными детскими энцикло�
педиями, в них много принци�
пиальных ошибок, лучше
пользоваться старой советс�
кой детской энциклопедией
или учебниками, изданными
до 1990 года.

Выбираем школу
Подбирать школу ребёнку�

первокласснику нужно заго�
дя. Помимо прочих моментов,
надо обращать внимание на то,
по какой программе будут
вестись занятия. Выбирать
стоит обучающую программу
Давыдова, но только класси�
ческую – не Давыдова и Эль�
конина. Математика должна
преподаваться по Давыдову
или по Петерсон, эти програм�
мы учат думать.

Я не рекомендую отдавать
ребенка в школу, где обуче�
ние иностранному языку начи�
нается с первого класса. Дело

в том, что пока не сформиро�
ваны зачатки понятийного
мышления, при изучении язы�
ка начинает работать только
ассоциативная память. В ре�
зультате мышление блокиру�
ется, и это негативно сказыва�
ется на обучении другим пред�
метам.

А вот углублённое изучение
математики с первого класса
– крайне полезно. Могу со�
слаться на опыт 61�й гимназии
Петербурга, с которой я рабо�
таю вот уже 24 года.

Учимся вместе
Когда ребёнка научили чи�

тать (зрительным методом!),
то дальше желательно читать
молча, потому что если он
читает вслух – то не понима�
ет, что читает, ведь озвучива�
ние и осмысление – это две
параллельные операции, а ре�

СЕМЕЙНАЯ СТРАНИЧКА

бёнок ещё не умеет совер�
шать их одновременно. Это не
значит, что чтение вслух во�
обще противопоказано, на на�
чальной стадии обучения чте�
нию вполне можно что�то
проговаривать, особенно
если у ребёнка преобладает
аудиальное восприятие (т. е.
он с легкостью воспринимает
информацию на слух), но чем
раньше он начнет читать про
себя, тем лучше.

Если Вы хотите убедиться,
что ребёнок понял прочитан�
ное, ему лучше всего задавать
конкретные вопросы по тек�
сту. Если не помнит – пусть
прочитает снова. Чтобы у ре�
бёнка параллельно начало раз�
виваться понятийное мышле�
ние, следует просить его од�
ним предложением, своими
словами сформулировать ос�
новную мысль абзаца, кото�
рый он прочитал. Обычно лю�
бой текст состоит из абзацев,
и каждый абзац – это всегда
законченная мысль. Прочитал
ребёнок абзац – пусть выде�
лит его смысл своими слова�
ми и одним предложением, но
не повторяет фразы из текста.
Таким образом, будет форми�
роваться умение выделять
главное, за словами видеть
смысл.

Если у школьника есть про�
блемы с мышлением, если
ему трудно учиться, то нужно
не только делать вместе с
ним домашние задания, но и
объяснять наперёд, о чём пой�
дёт речь на следующем уро�
ке. Иначе он не понимает
объяснения учителя и «выклю�
чается».

Людмила ЯСЮКОВА,
школьный психолог, глава

центра «Диагностика и
развитие способностей».

Åëèçàâåòèíñêèé äåòñêèé
äîì ïðèíÿë ïåðâûõ äå-
òåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà

МОСКВА. Шесть детей с
синдромом Дауна сменили го�
сударственный дом ребёнка
на православный детский дом
(при Марфо�Мариинской оби�
тели).

Елизаветинский детский
дом тесно сотрудничает с
Центром семейного устрой�
ства при Марфо�Мариинской
обители. Именно поэтому ча�
сто девочки здесь живут не�
долго: им находят приёмных
родителей. Специалисты наде�
ются, что и для «солнечных»
малышей родители обяза�
тельно найдутся.

Жить, расти и воспитывать�
ся новые девочки будут вмес�
те с другими, здоровыми де�
вочками, хотя, конечно, раз�
ница в режиме и распорядке
дня у них будет.

Двум самым младшим де�
вочкам по 2 годика. У них бу�
дет отдельная комната, в ко�
торой с ними будет находить�
ся воспитательница «Я только
боюсь, как бы наши девочки
не замучили малышей», – сме�
ется настоятельница Марфо�
Мариинской обители игуме�
ния Елисавета (Позднякова).

В Обители действует ещё
несколько социальных проек�
тов, например, группа дневно�
го пребывания для детей с
ДЦП и респис для тяжело�
больных детей. Девочки из
Елизаветинского детского
дома привыкли к тому, что
дети бывают очень разные и
не похожие друг на друга. Кто�
то может передвигаться на
коляске, кто�то не разговари�
вает, даже трахеостомой де�
вочек не удивишь – они лю�
бят нянчиться со всеми.

В конце октября детский
дом примет ещё троих дево�
чек с синдромом Дауна – под�
росткового возраста. Сейчас
они приезжают в Обитель
время от времени «в гости».

Здесь прекрасно понимают,
что как бы ни был хорош дет�
ский дом, ребёнок должен
расти в семье. Поэтому глав�
ный приоритет детского дома
– это поиск семей для воспи�
танниц.

Ñâÿùåííèê Ôåîäîð Êî-
íþõîâ îá îäèíî÷åñòâå

МОСКВА. Путешествен�
ник, художник, писатель и свя�
щенник Феодор Конюхов от�
ветил на вопросы РИА Ново�
сти. В том числе корреспон�
дент спросил его и об одино�
честве, ведь по словам само�
го путешественника, он «в
океане в одиночку, по подсчё�
там друзей, прошёл расстоя�
ние до Луны».

«В детстве я тоже одиноче�
ства боялся, оно мне в тягость
было, – ответил отец Феодор.
– Сейчас же, с годами (а я про�
был тысячи дней в океане), я
понимаю, что на земном шаре
нет одиночества. Всегда есть
кто�то. Есть океан, он живой,
он наполнен рыбами, живот�
ными и растениями. Есть воз�
дух, он тоже живой. Есть пти�
цы, дельфины, киты.

Я знаю, что всегда присут�
ствует кто�то: это те святые,
которым я молюсь, Ангел�
Хранитель и сам Господь.
Если мы не можем Его уз�
реть, потому что мы недо�
стойны, то можем ощущать
присутствие через святых,
которым молимся. А какое
же тогда может быть одино�
чество? Конечно, его нет».

История храма Рождества Пресвятой Богородицы (Никитс�
кого) уходит глубоко в века и представлена сначала несколь�
кими деревянными храмами, на месте которых в 1685 году
было построено каменное здание церкви. В 1754 году во вре�
мя крупнейшего калужского пожара, истребившего 1200 жи�
лых домов и 14 церквей, церковь вмч. Никиты тоже пострада�
ла от огня горевших Гостиных рядов. В 1755 году она была
обновлена. С 1799 по 1819 годы церковь приобрела большое
значение и стала выполнять роль кафедрального собора в свя�
зи с тем, что Троицкий собор пришел в ветхость.

В годы Отечественной войны 1812 года в Никитской церкви
освещалась хоругвь Калужского ополчения, служились молеб�
ны о даровании победы русскому оружию, с его стен зачитыва�
лись царские манифесты, и принималось к присяге русское во�
инство. В эти тревожные дни Калуга играла важную роль. В сте�
нах церкви была вручена предводителю калужского ополчения
генерал�лейтенанту Шепелеву хоругвь с изображением Калуж�
ской иконы Божией Матери и праведного Лаврентия Калужско�
го. Таким образом, здание церкви вмч. Никиты было нерастор�
жимо связано с историей борьбы и победы русской армии в вой�
не 1812 года. После 1917 г. церковь была закрыта в 1926 г.

28 сентября 2005г. после более чем 80�летнего перерыва, в
Никитском храме было совершено первое богослужение (мо�
лебен с акафистом), которое совершили архимандрит Никита
(Ананьев) и священник Алексей Пелевин.

С 21 сентября по 28 сентября в храме пройдут празднич�
ные мероприятия, приуроченные к этим юбилейным датам.
Программу метоприятий смотрите на сайте Калужской мит�
рополии.

Êàëóãà. Õðàì Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû (Íèêèòñêèé) ïðàçäíóåò
ñâîé 330-ëåòíèé þáèëåé
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Я приехал по адресу и посигналил.
Прождав несколько минут, я посигна!
лил снова. Так как это должен был
быть мой последний рейс, я подумал
о том, чтобы уехать, но вместо этого
я припарковал машину, подошёл к
двери и постучал...

«Минуточку» – ответил хрупкий,
пожилой женский голос.

Я слышал, как что!то тащили по
полу. После долгой паузы, дверь от!
крылась. Маленькая женщина, лет 90,
стояла передо мной. Она была одета
в ситцевое платье и шляпу с вуалью,
как будто из фильмов 1940!х годов.
Рядом с ней был небольшой чемодан.
Квартира выглядела так, будто никто
не жил в ней в течение многих лет.
Вся мебель была покрыта простыня!
ми. Не было ни часов на стенах, ни
безделушек, ни посуды на полках. В
углу стоял картонный ящик, наполнен!
ный фотографиями и стеклянной по!
судой.

– Вы бы не помогли мне отнести
мою сумку в машину? – сказала она.

Я отнёс чемодан в машину, а затем
вернулся, чтобы помочь женщине.
Она взяла меня за руку, и мы медлен!
но пошли в сторону автомобиля. Она
продолжала благодарить меня за мою
доброту.

– Это ничего, – сказал я ей. – Я про!
сто стараюсь относиться к моим пас!
сажирам так, как я хочу, чтобы отно!
сились к моей матери.

– Ах, ты такой хороший мальчик, –
сказала она.

НА СТРАНИЦАХ СОЦ.СЕТЕЙ

Великие моменты в обычной жизни
Îäèí èç òàêñèñòîâ Íüþ-Éîðêà íàïèñàë ó ñåáÿ íà ñòðàíèöå «Facebook»:

Когда мы сели в машину, она дала
мне адрес, а затем спросила:

– Не могли бы вы поехать через
центр города?

– Это не самый короткий путь, – бы!
стро ответил я...

– О, я не возражаю, – сказала она. –
Я не спешу. Я отправляюсь в хоспис...

Я посмотрел в зеркало заднего
вида. Её глаза блестели.

– Моя семья давно уехала, – продол!
жала она тихим голосом. – Врач гово!
рит, что мне осталось не очень долго.

Я спокойно протянул руку и выклю!
чил счетчик.

– Каким маршрутом вы хотели бы
поехать? – спросил я.

В течение следующих двух часов,
мы проехали через город. Она пока!
зала мне здание, где она когда!то ра!
ботала лифтёром. Мы проехали че!
рез район, где она и её муж жили,
когда они были молодожёнами. Она
показала мне мебельный склад, кото!
рый когда!то был танцевальным за!
лом, где она занималась, будучи ма!
ленькой девочкой. Иногда она проси!
ла меня притормозить перед конкрет!
ными зданиями или переулком и си!
дела уставившись в темноту, ничего
не говоря.

Позже она вдруг сказала:
– Я устала, пожалуй, поедем сейчас.
Мы ехали в молчании по адресу, ко!

торый она дала мне. Это было низкое
здание, что!то вроде маленького са!
натория, с подъездным путём вдоль
небольшого портика. Два санитара по!

дошли к машине, как только мы
подъехали. Они были бережны, по!
могли ей выйти. Они, должно быть,
ждали её. Я открыл багажник и внёс
маленький чемодан в дверь. Женщи!
на уже сидела в инвалидной коляске.

– Сколько я вам должна? – спроси!
ла она, достав сумочку.

– Нисколько, – сказал я.
– Вы же должны зарабатывать на

жизнь, – ответила она.
– Есть и другие пассажиры, – отве!

тил я.
Почти не задумываясь, я наклонился

и обнял её, она держала меня крепко.
– Ты дал старушке немного счастья,

– сказала она, ! Благодарю тебя.
Я сжал её руку, а затем ушёл.. За

моей спиной дверь закрылась, Это
был звук закрытия ещё одной книги
жизни... Я не брал больше пассажиров
на обратном пути. Я поехал, куда гла!
за глядят, погружённый в свои мыс!
ли. С остальными в тот день я едва
мог разговаривать. Что, если бы этой
женщине попался рассерженный во!
дитель, или тот, кому не терпелось
закончить свою смену? Что, если бы
я отказался от выполнения её
просьбы, или посигналив пару раз,
уехал?.. В конце я хотел бы сказать,
что ничего важнее в своей жизни я
ещё не делал. Мы приучены думать,
что наша жизнь вращается вокруг ве!
ликих моментов, но великие момен!
ты часто ловят нас врасплох, красиво
завернутые в то, что другие могут
посчитать мелочью...

Жили!были муж с женою. Ну, жили они, как все адепты посткоммунистичес!
кого общества, встречаясь дома по выходным на кухне.

Но пришла старость, вышли они на пенсию. Утром просыпаются, умываются.
Она его спрашивает: что на завтрак есть будем? Днём вместе за ручку в парке
прогуливаются, вечером вместе телек смотрят. Вот уж и жить друг без друга
не могут. Она фразу говорить начинает, а он заканчивает. Он что!то делать
собирается, а она уже начинает. И прожили они в любви и согласии, благодаря
Бога, почти четверть века на пенсии, пока не забрал её Господь.

А он? Живёт один? И не один… С утра встаёт и спрашивает: «Дорогая, что на
завтрак сготовить?» Идёт в парк. Потом смотрит телек. А в сердце и в уме
всегда – её образ, её присутствие.

И стал он понимать, что значит «познание невидимого», что значит жизнь
души. Что значит Бог, и вера, и духовный мир. И дети его никогда не видели
скорбящим, а всегда радующимся, непрестанно молящимся и обо всём благода!
рящим Бога.

Монахиня Ксения (АБАШКИНА).

НЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИ

Èñòîðèÿ îäíîé ëþáâè

Êàëóæàíå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â
IV Åëèçàâåòèíñêîì êðåñòíîì
õîäó

13 сентября 2015 года в Подмоско!
вье прошёл IV Елизаветинский крест!
ный ход, посвященный памяти препо!
добномученицы Елисаветы Феодо!
ровны.

Торжественное молебное шествие
прошло традиционным маршрутом, со!
единяющим две подмосковные истори!
ческие усадьбы Ильинское и Усово –
места жизни великой княгини Елиза!
веты Федоровны и её супруга велико!
го князя Сергея Александровича.

Елисаветинский крестный ход тра!
диционно приурочен к дню именин
великой княгини – 18 сентября Рус!
ская Православная Церковь соверша!
ет память св. праведной Елисаветы, ее
небесной покровительницы. В 1884
году именно в этот день великая кня!
гиня Елизавета Федоровна впервые
присутствовала на Литургии в храме
пророка Божия Илии в родовом име!
нии великого князя Сергея Александ!
ровича в Ильинском. Здесь супруги
проводили лето, а к осени всем домом,
переплывая на плотах Москва!реку,
перебирались в соседнее село Усово,
где был построен зимний дом.

Крестный ход начался с молебна в
храме Илии Пророка в с. Ильинское, а
затем, возглавляемый духовенством
Одинцовского благочиния, проследо!
вал мимо здания родильного приюта,
выстроенного в 1892 году великим
князем Сергием Александровичем,
здания лазарета, открытого великой
княгиней Елизаветой Федоровной в
1905 году для раненых воинов Русско!
японской войны, спустились к Моск!
ве!реке, где была осуществлена пере!
права на другую сторону. Иконы Спа!
сителя и святой преподобномученицы
Елисаветы были торжественно пере!
несены на плот, их переправа на про!
тивоположный берег сопровождалась
молитвенным пением и чтением ака!
фиста.

Далее шествие проследовало к
усадьбе Усово, где была совершена ос!
тановка около здания школы, постро!
енной в 1873 году матерью великого
князя Сергия Александровича импе!
ратрицей Марией Александровной. В
этой школе долгое время преподава!
телем Закона Божьего состоял после!
дний настоятель старого Спасского
храма отец Константин Махаев.

Его сын священомученик Сергий
Махаев, известный богослов, педагог,
прославился как законоучитель Ивер!
ской общины милосердия, ближайший
подвижник великой княгини Елизаве!
ты Федоровны. В 1937 году отец Сер!
гий был расстрелян на Бутовском по!
лигоне. Теперь в новом Спасского хра!
ме освящен придел во имя сщмч. Сер!
гия Махаева.

Крестный ход завершился молеб!
ном прмц. Елисавете Феодоровне на
площади перед Спасским храмом. Бо!
гослужение возглавил благочинный
церквей Одинцовского округа архи!
мандрит Нестор (Жиляев).

Êíèãà î Âàëààìñêèõ ïîä-
âèæíèêàõ XX âåêà âûõî-
äèò â Ìîñêâå

Книга о валаамских подвижниках XX
столетия, избравших тесный путь мо!
нашества в непростое для нашей стра!
ны время, выходит в издательстве
Сретенского монастыря.

Вошедшие в издание жизнеописа!
ния составлены на основе архивных
материалов и ранее опубликованных
трудов. При этом в книге собрано и
систематизировано духовное насле!
дие старцев.

Приведены уникальные, неизвест!
ные широкому читателю документы
и воспоминания очевидцев.

Â Êàëóæñêîé ìèòðîïîëèè îòïðàçäíîâàëè Âñåðîññèéñêèé
äåíü òðåçâîñòè â ðåãèîíàëüíûõ ìàñøòàáàõ

11 сентября 2015 года, по всей России отпраздновали День трезвости в наци!
ональных масштабах. В храмах Калужской были совершены молебны от избав!
ления недуга пьянства и наркомании. Были организованы различные меропри!
ятия и беседы.

Митрополит Калужский и Боровский Климент, вместе с духовенством Ка!
лужской епархии, совершил молебен от избавления недуга пьянства и наркома!
нии в храме Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.

Так же молебны были совершены в Свято!Троицком кафедральном соборе, в
городских храмах областного центра, храмах, монастырях, архиерейских под!
ворьях Калужской, Козельской и Песоченской епархий.

В ВУЗах города Калуги был проведен цикл бесед, приуроченный к Всерос!
сийскому дню трезвости.

В Калужском доме!интернате для инвалидов и престарелых 11 сентября на!
чались дни трезвости. В домовом храме в честь Калужской иконы Божией
Матери иерем Геннадием Перебейносом, окормляющим Дом престарелых, был
отслужен молебен об избавлении от страсти пьянства, наркомании и курения.
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