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ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà äëÿ ìîëîäåæè

Èçäàåòñÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ ìèòðîïîëèòà Êàëóæñêîãî è Áîðîâñêîãî Êëèìåíòà.
Îäîáðåíî Ñèíîäàëüíûì èíôîðìàöèîííûì îòäåëîì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè.

К 50-ЛЕТИЮ СО ДНЯ КОНЧИНЫ К 50-ЛЕТИЮ СО ДНЯ КОНЧИНЫ 
РУССКОГО ПИСАТЕЛЯ

СПЕЦНОМЕРСПЕЦНОМЕР
БОРИСА ЗАЙЦЕВАБОРИСА ЗАЙЦЕВА

Как въедешь в село Усты, ñïðàâà ñðàçó óâèäèøü 
ìàññèâíûé õðàì: æåëòî-ñèíèé ëàéíåð îñòàíîâèëñÿ çäåñü ñðå-
äè ëåñîâ è ïåòëÿþùåé Æèçäðû, ÷òîáû ñâîèìè çîëîòûìè ãëàâ-
êàìè ïîäàòü ñèãíàë çàáëóäèâøèìñÿ èëè çàáëóäøèì. À åñëè 
ïðîåõàòü ÷óòü ïðÿìî, òî ñïðàâà, íà âçãîðüå, ëþáóåòñÿ îêðåñò-
íîñòÿìè è ëîâèò ñèãíàëû «ìàÿêà» ìàññèâíûé äâóõýòàæíûé 
äîì. Cëàæåí òàê, ÷òî ïðîñòîÿë áîëüøå âåêà, ïåðåæèë âîéíó è 
ìíîãî âñåãî ïîâèäàë. Äà âîò ðàâíîäóøèå 21-ãî âåêà, êàæåòñÿ, 
íå ïåðåæèâåò. Ëåò äåñÿòü íàçàä îòñþäà âûñåëèëè âñåõ ëþäåé, 
ãîâîðèëè – áóäóò äåëàòü ìóçåé. Íî ñ òåõ ïîð äîì ïóñòóåò, óæå 
«óëåòåëè» îêíà – âèäèìî, âåðíóëèñü â ïðîøëîå, êîãäà â ýòè 
îêíà íà ñêàçî÷íóþ îêðóãó ëþáîâàëèñü äåòè è âçðîñëûå; âíóòðè 
æå ïîëíàÿ ðàçðóõà, äûðû â ïîëó è íà ñòåíàõ, â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
ãîâîðÿò: «ïîåäåí äîì ìîëüþ âðåìåíè».

À ìóçåé çäåñü áûë áû âïîðó. Â ýòîì äîìå âçðîñëåë è îòêðû-
âàë ìèð, òî åñòü çàïîìèíàë âñå, ÷òî âèäèò, ðóññêèé ïèñàòåëü 
Áîðèñ Çàéöåâ. Îí è ðóññêèì-òî ñòàë èìåííî çäåñü, ïèñàòåëåì 
óæå ïîòîì, â Ìîñêâå.

Íî ñòàòü ðóññêèì â ñëó÷àå ñ Çàéöåâûì îêàçàëîñü äàæå âàæ-
íåå, ÷åì ïèñàòåëåì. Ïîòîìó ÷òî îí èìåííî èç òåõ, êòî ðóñ-
ñêîñòü âîáðàë â ñåáÿ, à ïîòîì, â ýìèãðàöèè, ñáåðåã, çàêîíñåð-
âèðîâàë. Äëÿ íàñ ñ âàìè.

Íî ìû íå âîñïîëüçîâàëèñü.
Íàøè äóøè, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, âðÿä ëè òåïåðü ðóññêèå. 

Îíè áîëüøå ïîõîäÿò íà áûâøèé óñàäåáíûé äîì â Óñòàõ: âåòåð 
ãóëÿåò, îïîðû ïîäãíèëè, è åñëè ñìîòðåòü èçäàëåêà, òî âïîëíå 
ïðèòÿãàòåëüíî, à åñëè ïîáëèæå – îòâåðíóòüñÿ õî÷åòñÿ.

Áîðèñà Çàéöåâà â Óñòû ïðèâåçëè, êîãäà åìó áûë ãîäèê. Îòåö 
ðàáîòàë óïðàâëÿþùèì ìåñòíûì çàâîäîì, è Áîðÿ, â îáùåì-òî, 
ðîñ áàð÷îíêîì, õîòü è «ÿêøàëñÿ» ñ êðåñòüÿíñêèìè äåòüìè. Ñ 
äåòñòâà ïî-ðóññêè ÷óòêèé, îí èìåííî â Óñòàõ ñäåëàåò ãëàâíûå 
íàáëþäåíèÿ çà ðóññêèì ÷åëîâåêîì.

Âçÿòü òó æå Âîñêðåñåíñêóþ öåðêîâü â Óñòàõ, ðîäèòåëè Çàé-
öåâà íåâåðóþùèå áûëè ëþäè, íî áîëüøèå ïðàâîñëàâíûå 
ïðàçäíèêè çàõâàòûâàëè â ñâîé õîðîâîä äàæå àòåèñòîâ. È ÷òî 
âèäèò Çàéöåâ? Âîò óòðîì êðåñòüÿíå ïëà÷óò â õðàìå, ñòó÷àò 
ëáîì è äàæå èäóò íà Ïðè÷àñòèå, äíåì ðàäîñòíûå äîáðûå ëèöà, 
âñå ãîâîðÿò, ÷òî íàäî áû ñõîäèòü ê ñòàðöàì â Îïòèíó ïóñòûíü, 
äî êîòîðîé ðóêîé ïîäàòü, âñå ñ÷àñòëèâû è áëàãîäàòü ðàçëè-
âàåòñÿ ïî äåðåâåíñêèì óëèöàì, à âå÷åðîì ïî ýòèì æå óëèöàì 
ïüÿíûå ìóæèêè ãîíÿòñÿ çà ñâîèìè áàáàìè, ÷òî áåãóò ñïàñàòüñÿ 
ê Çàéöåâûì. Èíà÷å æå ìóæ ñãîðÿ÷à ìîæåò è ïðèáèòü.

НАЧАЛО. Продолжение читай на стр. 2

МНОГО РАЗ РУССКИЙРУССКИЙ

« Юноши, девушки России, несите в 
себе Человека, не угашайте его! Ах, 
как важно, чтобы Человек, живой, 
свободный, то, что называется 
личностью, не умирал. Достоинство 
Человека есть вольное следование пути 
Божию – пути любви, человечности, 
сострадания. Нет, что бы там ни было, 
человек человеку брат, а не волк».

Церковь в селе Усты. Съемка 2021 года.
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Пîòîì, óæå ñòàâ ïèñàòåëåì, 
Çàéöåâ òî÷íî ñêàæåò ïðî ðóññêóþ 
ñåëüñêóþ æèçíü: «ðàäîñòü è ãðó-
áîñòü, ïîýçèÿ è ñâèíñòâî». ×åòû-
ðå êîîðäèíàòû, â êîòîðûõ çàñòðÿ-
ëà Ðîññèÿ.

Èç êîòîðûõ íå âûðâàëàñü äî 
ñèõ ïîð.

Íî. Òóò ñðàçó âàæíî ñêàçàòü ýòî 
«íî», ïîòîìó ÷òî âîò óæå áîëüøå 
òðèäöàòè ëåò ìû íå èùåì ãëóáè-
íû, è åñëè ãîâîðèòñÿ ãäå-òî, ÷òî 
ïèñàòåëü áûë íå â âîñòîðãå îò 
ðóññêîé æèçíè, òî âñå åãî ñðàçó 
çàïèñûâàþò â ëèáåðàëû.

Â òîì-òî è îòëè÷èå ðóññêîãî 
ïèñàòåëÿ îò ëèáåðàëüíîãî – ðóñ-
ñêèé ëþáèò Ðîññèþ òàêîé, êàêàÿ 
îíà åñòü, è êàæäîãî ìóæèêà, êî-
òîðûé èñêðåííå êàåòñÿ è òàêæå 
èñêðåííå ïîòîì ñðûâàåò êðåñòû 
è êóïîëà, è ðóññêóþ áàáó, êîòîðàÿ 
áåæèò ê ñòàðöó Àìâðîñèþ, à íà 
îáðàòíîì ïóòè çàõîäèò ê ìåñòíîé 
êîëäóíüå ïîïëåâàòü íà âîëîñîê. 
È êàæäûé ìåòð ñâîåé çåìëè ëþ-
áèò, è íàõîäèò â íèõ ïðèìåòû ðàÿ.

È êîñòðû âäîëü áåðåãîâ Îêè, 
è ïåñíè ñ ïëîòîâ, è îðêåñòðû íà 
ïàðîõîäàõ – âñå ýòî 
òîæå ìîæíî çàìå-
òèòü è ïîëþáèòü. 
È, êîíå÷íî, ïòèö. 
Áåç îñìûñëåíèÿ 

–Зàéöåâ – ïèñàòåëü î÷åíü êðóïíûé, 
î÷åíü ñàìîáûòíûé, íè íà êîãî íå ïîõî-
æèé. Íî ïðè ýòîì îí íå âîøåë ïî÷åìó-òî 
â òîï ïèñàòåëåé íà÷àëà ÕÕ âåêà, êàê âîø-
ëè, äîïóñòèì, Áóíèí, Ãîðüêèé, Ëåîíèä 
Àíäðååâ, Êóïðèí èëè äàæå Øìåëåâ ñ åãî 
ðîìàíîì «Ëåòî Ãîñïîäíå». Çàéöåâ îêàçàë-
ñÿ âðîäå êàê â òåíè. È ýòî ïðè òîì, ÷òî åãî 
ëèòåðàòóðíàÿ êàðüåðà âïîëíå óäà÷íî ñêëà-
äûâàëàñü, îí áûë ó÷àñòíèêîì ìîäíîãî 
êðóæêà ïîä íàçâàíèåì «Ñðåäà».

ß äóìàþ, ïðîáëåìà â òîì, ÷òî Áîðèñ 
Çàéöåâ ÷óòü-÷óòü ïîçäíî ðîäèëñÿ, âîò òà-

«К ВЕРЕ ЗАЙЦЕВ ПРИШЁЛ 
ЧЕРЕЗ ПЕРЕЖИВАНИЯ»

êîé èíòåðåñíûé ìîìåíò! Îí ðîäèëñÿ â 
1881 ãîäó, à Ãîðüêèé, íàïðèìåð, â 68-ì, 
Áóíèí è Àíäðååâ òîæå ðîäèëèñü ðàíüøå. 
Âðîäå áû è íå òàêàÿ êîëîññàëüíàÿ ðàçíèöà 
â âîçðàñòå, íî îíà îêàçàëàñü âàæíîé, ïî-
òîìó ÷òî, êîãäà îíè óæå ñòàëè çâåçäàìè, 
Çàéöåâ òîëüêî âõîäèë â ëèòåðàòóðó, è òîò 
æå, íàïðèìåð, Ëåîíèä Àíäðååâ Çàéöåâó 
ïîêðîâèòåëüñòâîâàë, êàê Àíäðååâó â ñâîå 
âðåìÿ ïîêðîâèòåëüñòâîâàë Ãîðüêèé.

È êîãäà îíè îêàçàëèñü ïîòîì â ýìèãðà-
öèè, îíè áûëè óæå çâåçäàìè, èõ çíàëè, èõ 
ïåðåâîäèëè, à Çàéöåâ ÷óòü ïîçæå âîøåë â 
ëèòåðàòóðó, è â ýìèãðàöèè åìó åùå ïðè-

øëîñü îòâîåâûâàòü ñâîå ìåñòî â ëèòåðàòó-
ðå. Îí åãî îòâîåâàë. Ñòàë î÷åíü àâòîðèòåò-
íûì ïèñàòåëåì.

ß ëþáëþ ïðîçó Çàéöåâà, íî ëó÷øåå ó 
íåãî – ýòî, áåçóñëîâíî, áèîãðàôèÿ Òóðãå-
íåâà, Æóêîâñêîãî è åãî êíèãà î ×åõîâå – 
òàêàÿ òðèëîãèÿ. Ýòî àáñîëþòíî ãåíèàëü-
íî! ß ñàì áèîãðàô, ó ìåíÿ íåñêîëüêî áèî-
ãðàôè÷åñêèõ êíèã î Òîëñòîì, áèîãðàôèÿ 
Ãîðüêîãî â ñåðèè ÆÇË, è ÿ ìîãó ñêàçàòü, 
÷òî î÷åíü ìíîãîìó ó Çàéöåâà ó÷èëñÿ. Îí 
áûë ýìèãðàíòñêèé ïèñàòåëü, â ÑÑÑÐ åãî 
êíèãè íå èçäàâàëèñü, íî îíè ïîñòóïàëè â 
ñïåöõðàí, áûë òàêîé ñïåöèàëüíûé îòäåë â 

Ëåíèíñêîé áèáëèîòåêå, ÿ òàì ÷èòàë Çàé-
öåâà è áûë àáñîëþòíî âîñõèùåí!

È êîíå÷íî, â îñîáîì ðÿäó ñòîèò åãî èçó-
ìèòåëüíàÿ êíèãà î Ñåðãèè Ðàäîíåæñêîì. 
Âîîáùå, Êîíñòàíòèíà Çàéöåâà ñåãîäíÿ æå 
âîñïðèíèìàþò èìåííî êàê ðåëèãèîçíîãî 
ïèñàòåëÿ. È îí áûë ÷åëîâåêîì ðåëèãèîç-
íûì. Íå ñðàçó ê ýòîìó ïðèøåë, â ìîëîäî-
ñòè áûë ñêîðåå ïàíòåèñòîì, êàê åãî äðóã 
Áóíèí.

À ïîòîì ñåðüåçíûå ïîòðÿñåíèÿ ðåâîëþ-
öèîííûõ ëåò, îí ïîòåðÿë ìíîãèõ ðîäñòâåí-
íèêîâ â Ãðàæäàíñêóþ âîéíó, ñàì ÷óòü íå 
óìåð îò òèôà, íó è ïîòîì ýìèãðàöèÿ – òîæå 
áûëà íå ñàõàð. Ïîòîìó ÷òî, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, îíè ñïàñàëèñü îò ãðàæäàíñêîé âîéíû, 
à ñ äðóãîé – êîìó îíè òàì áûëè íóæíû? 
Øàëÿïèí ñ åãî ãîëîñîì – äà, Ðàõìàíèíîâ 
ñ åãî ìóçûêîé, êîòîðàÿ âíÿòíà âñåì – äà, à 
ïèñàòåëü ðóññêèé? Ó ïèñàòåëÿ æå âñå çàâÿ-
çàíî íà ÿçûêå, è ïîòåðÿ ïî÷âû, íà êîòîðîé 
ýòîò ÿçûê ïðîèçðàñòàåò, äëÿ ðóññêîãî ïèñà-
òåëÿ – îãðîìíîå ïåðåæèâàíèå.

Âñå ýòè ïåðåæèâàíèÿ â èòîãå ïðèâåëè 
Çàéöåâà ê âåðå. È âñå åãî ýìèãðàíòñêèå 
êíèãè – ýòî â îáùåì-òî î âåðå, î äîáðå, î 
ëþäÿõ, â êîòîðûõ ãîðèò ñâåò.

Павел БАСИНСКИЙ
писатель, литературовед:

Пîíÿòíî, ÷òî âñå íàáëþ-
äåíèÿ, ýìîöèè, äâèæåíèÿ äóøè 
íàêàïëèâàþòñÿ ñ ãîäàìè, íî ñëó-
÷àþòñÿ ìîìåíòû, ñîáûòèÿ, ïóñòü 
äàæå íåçíà÷èòåëüíûå, ïîñëå êî-
òîðûõ ÷åëîâåê ìåíÿåòñÿ. Çàéöå-
âó, äëÿ òîãî ÷òîáû ñòàòü ðóññêèì 
ïèñàòåëåì, äîñòàòî÷íî áûëî óâè-
äåòü ÿð÷àéøóþ ðàäóãó, «íåâåñî-
ìàÿ àðêà âîçíîñèëàñü âûñîêî íàä 
áåðåçàìè â ñåðî-çåëåíîå íåáî».

È â òîò ìîìåíò ïî÷òè ïî-
àïîñòîëüñêè îí ñêàæåò: «Êàêàÿ 
òèøèíà! È êàêîé ìèð. Êàêîé îò-

áëåñê íåçåìíîé».
Ïðèìåòû ðàÿ, Ôàâîðà è 
Ýäåìà ðóññêèé ïèñàòåëü 

âèäèò, äàæå êîãäà ïîïà-
äàåò â àä. Êîíñòàíòèí 

Çàéöåâ ïåðåæèë êàòàñòðîôû è 
ðåâîëþöèè, è ýìèãðàöèè, è Âòî-
ðîé ìèðîâîé âîéíû, íî ñïàñàëñÿ 
âñåãäà Ðîññèåé ñâÿòîé. Ýòî âî-
îáùå òîëüêî ýìèãðàíòàì ïåðâîé 
âîëíû ïðèñóùå. Âçÿòü òîãî æå 
Èâàíà Øìåëåâà, äðóãà Çàéöåâà è 
òîæå êàëóæàíèíà, õîòü è íà îäíî 
ëåòî: îí ïîëóãîëîäíûé, áîëüíîé, 
ïîä áîìáåæêàìè âñïîìèíàåò ðóñ-
ñêîå Ëåòî Ãîñïîäíå.

Çàéöåâ è Øìåëåâ, ñþäà åùå 
èìåí äâàäöàòü ýìèãðàíòîâ ìîæ-
íî çàïèñàòü, ñîçäàâàëè îäíî 
Ëåòî Ãîñïîäíå è îäíî áîãîìîëüå. 
Îíè, îñîáåííî Çàéöåâ, â ýìèãðà-
öèè ìíîãî ïå÷àëèëèñü ïî ïîâî-
äó òîãî, ÷òî â Ðîññèè íå óñïåëè 
ïîñåòèòü ìîíàñòûðè è õðàìû, 
â òó æå Îïòèíó ïóñòûíü Áîðèñ, 
íàïðèìåð, òàê è íå çàåõàë, õîòÿ 
ìèìî ïðîëåòàë ìíîãî ðàç, è â 
Êîçåëüñêå, ÷òî ðÿäîì ñ Îïòèíîé, 
äàæå ãóëÿë ïîäîëãó è îñòàíàâëè-
âàëñÿ. Íî èìåííî Çàéöåâ â ýìè-
ãðàöèè ïåðâûì ïîíÿë, ÷òî òåïåðü 
èì íóæíî ïðîêëàäûâàòü ïàëîì-
íè÷åñêèå ïóòè ñëîâîì – â ëèòå-
ðàòóðå, â ãàçåòàõ, è ïî ýòèì ïóòÿì 

íå ïðàâîñëàâíûé, çíà÷èò, óæå è 
íå ïèñàòåëü? Ïèñàòåëü. Íî ðóñ-
ñêèì ïèñàòåëåì ìîæåò áûòü òîëü-
êî òîò, êòî ñëóøàåò ñîâåñòü, êîãäà 
ñàäèòñÿ çà ðóêîïèñü. Îñòàëüíûå 
ñëóøàþò öåíçîðîâ, ðåäàêòîðîâ, 
èçäàòåëåé, êðèòèêîâ, îáùåñòâåí-
íîå ìíåíèå è ïî÷òè âñåãäà èì ïî-
äûãðûâàþò.

« В этом доме взрослел 
и открывал мир, то 
есть запоминал все, 
что видит, русский 
писатель Борис 
Зайцев. 

ïòèö, êàê è áåç îñìûñëåíèÿ çåì-
ëè è ðåêè íå ñëó÷àþòñÿ ðóññêèå 
ïèñàòåëè. Ïàòðèîòèçì, î êîòîðîì 
òàê ìíîãî íûí÷å ãîâîðÿò, – îí 
âåäü íå òîëüêî ñ ìîëîêîì ìàòåðè 
âõîäèò, íî è ñ øóìîì ðóññêîãî 
ëåñà è êîëîêîëüíûì çâîíîì.

È åñëè êàê ðóññêèé ÷åëîâåê 
Çàéöåâ ïðîçðåë íà áåðåãàõ Æèç-
äðû, òî êàê ïèñàòåëü – íà áåðåãàõ 
Îêè. Êîãäà æèë â Êàëóãå è ïîòîì 
â èìåíüèöå ïîä Êàëóãîé – â Áó-
äàêàõ. Íåò, îí íå íàïèñàë çäåñü è 
ñòðî÷êè, íî òó ëþáîâü, êîòîðàÿ 
äåëàåò ïèñàòåëÿ ïåâöîì Íåáà è 
çåìëè, îí ïî÷óâñòâîâàë çäåñü.

âåñòè ýìèãðàöèþ, åâðîïåéñêîãî 
÷åëîâåêà, äà è òåõ, êòî «îòïðÿíåò 
îòî ñíà» â ñîâåòñêîé Ðîññèè. Î 
òîé æå Îïòèíîé ïóñòûíè Çàéöåâ 
íàïèøåò áëèñòàòåëüíûå î÷åðêè 
è, êàê èñòèííî ðóññêèé ïèñàòåëü, 
ïðåäðå÷åò êîëûáåëè ñòàð÷åñòâà 
âå÷íóþ æèçíü è ñêîðåéøåå âîç-
ðîæäåíèå. Ñêàæåò îí ýòè ñëîâà 
â òîò ìîìåíò, êîãäà êîçåëüñêèé 
ìîíàñòûðü áóäóò ãðîìèòü áîëü-
øåâèêè.

È ïîêà êðèâàÿ íàøèõ ìûñëåé 
íå óíåñëà íàñ ê äðóãîé òåìå, ñêà-
æåì çäåñü ñî âñåé ïðÿìîòîé íà 
ïðèìåðå Çàéöåâà: ðóññêèé ïèñà-
òåëü – ýòî âñåãäà ïðî ëþáîâü ê 
Ðîäèíå è âñåãäà ïðî âåðó. Íó âîò, 
íàêèíóòñÿ ñåé÷àñ ìíîãèå, åñëè 

« С детства по-русски чуткий, он 
именно в Устах сделает главные 
наблюдения за русским человеком.

Зàéöåâ íå ïîäûãðûâàë íè-
êîãäà è íèêîìó.

Õîòÿ è îí ê âåðå ïðèøåë íå ñðà-
çó. Áûëè, áûëè ïîïûòêè ïîíÿòü 
âñå ïðî ðîäíóþ ðåëèãèþ âî âðåìÿ 
åãî ó÷åáû â Êàëóæñêîì ðåàëüíîì 
ó÷èëèùå. Íî íå âñòðåòèëîñü íà-
ñòàâíèêà, êîòîðûé áû îáúÿñíèë. 

Дом Зайцевых в Устах. 
Сейчас Думиничский 

район Калужской 
области. Съемка 2021 

года.

В Притыкино, 
Тульская область.
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«ЗАЙЦЕВ 
УСПОКОИТ МИР»
Сергей ФЕДЯКИН, писатель, литературовед:

–Пðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî Çàéöåâ äëÿ 
ñåáÿ âûáðàë ïðàâîñëàâíûé ïóòü ïîñëå 
ýìèãðàöèè. Íà ñàìîì äåëå, ýòî áûëî âíó-
òðè ó íåãî âñåãäà, òîëüêî âíà÷àëå ýòî áûëî 
âñå ðàçìàçàíî, åãî íåñëó÷àéíî ïàíòåèñòîì 
íàçûâàëè, íî óæå â ðàííåé åãî ïðîçå åñòü 
îùóùåíèå ñâå÷åíèÿ ìèðà. Ïðîñòî âñå ýòî 
â ýìèãðàöèè âïîëíå îïðåäåëèëîñü. Òàì çà 
ãðàíèöåé ðóññêèå ïèñàòåëè âîîáùå ñòàëè 
áîëåå ðóññêèìè, ÷åì êîãäà æèëè â Ðîññèè. 
Îêàçàâøèñü òàì, îíè èñòîðèþ ñòðàíû, åå 
ïðîøëîå ñòàëè âèäåòü èíà÷å. Îíè íà÷èíà-
þò âèäåòü çàìå÷àòåëüíîå â òîì, ÷òî áûëî 
ðàíüøå äëÿ íèõ îáûäåííûì. Äàëüøå – 
ñëåäóþùèé øàã, è êòî êóäà ïîøåë, íî Çà-
éöåâ ñòàë âñå ãëóáæå óõîäèòü â âåêà, ê êîð-
íÿì Ðîññèè è ïðàâîñëàâèÿ, ïîòîìó ÷òî 
èñòîðèÿ ñòðàíû è ïðàâîñëàâèÿ – ýòî åäè-
íîå öåëîå. Åñëè çàíèìàòüñÿ èñòîðèåé ãëó-
áîêî, òî ïðîéòè ìèìî ïðàâîñëàâèÿ íåâîç-
ìîæíî. È Çàéöåâ ïðèøåë ê Ñâÿòîé Ðóñè è 
áîëüøå óæå îòòóäà, â îáùåì-òî, íå óõîäèë. 
Îí ñòàë ïðîâîäíèêîì ïî Ñâÿòîé Ðóñè.

Çàéöåâ î÷åíü ìíîãî ïèñàë â ãàçåòû, îñî-
áåííî â «Âîçðîæäåíèå», ñ êîòîðîé ìíîãî 
ñîòðóäíè÷àë, íî ïîìèìî òîãî, ÷òî îí ñëî-
âîì ïîêàçûâàë òàêîé èäåàë ðóññêîãî ÷åëî-

âåêà, îí åùå è â æèçíè âñåãäà áûë òàêèì. 
Âîñïîìèíàíèÿ åãî ñîâðåìåííèêîâ âñå 
î÷åíü ñõîäíû: ýòî áûë î÷åíü îòçûâ÷èâûé 
÷åëîâåê è î÷åíü ñìèðåííûé. Îí ìíîãî-
ìíîãî ëåò óõàæèâàë çà ñâîåé æåíîé Âåðîé, 
êîòîðóþ ðàçáèë ïàðàëè÷. È íå îòõîäèë îò 
æåíû äî ñàìîé åå ñìåðòè. Â òî æå âðåìÿ 
îí õëîïîòàë çà äðóãèõ. Äà è â ïðèíöè-
ïå, ýòî îïÿòü æå ìíîãèå âñïîìèíàþò, ÷òî 
åñëè, äîïóñòèì, íà êàêîì-òî âå÷åðå èëè â 
ðåäàêöèè íà÷èíàåòñÿ ñïîð è âäðóã âõîäèò 
Çàéöåâ, òî âñå ñðàçó çàìîëêàþò è ïåðåñòðà-
èâàþòñÿ íà äðóãóþ âîëíó. Òî åñòü îí òàêîé 
ìèðîòâîðåö. Ýòî ôàêò. Åãî êíèãè – ýòî 

òîæå, ïî ñóòè, ìèðîòâîð÷åñòâî. Ýòî êàê áû 
èç íåãî èçëó÷àëîñü.

Çàéöåâ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîå æèçíè 
óñïîêàèâàë ñâîèõ ñîâðåìåííèêîâ, à ÷åðåç 
íèõ âåñü îñòàëüíîé ìèð. Îí òàêîé óñïîêî-
èòåëüíûé ïèñàòåëü – ýòî åãî îñîáîå êà÷å-
ñòâî è ãëàâíîå äîñòîèíñòâî, êîòîðîå íàì 
ñåé÷àñ áûëî áû òîæå ïîëåçíî.

Çàéöåâó óäàëîñü ÷åðåç ñâîè ïðîèçâåäå-
íèÿ ïîêàçàòü åäèíñòâî ìèðà – îíî ñâåòèò-
ñÿ ñêâîçü åãî ïðîçó, ýòîãî îùóùåíèÿ íû-
íåøíåìó ìèðó òîæå íå õâàòàåò, ìèð ñåé÷àñ 
íå ÷óâñòâóåò ñâîåãî åäèíñòâà, Çàéöåâ ìî-
æåò äàòü ýòî ïî÷óâñòâîâàòü. ×èòàéòå Çàé-

öåâà. Óìíåéòå. Óìíåòü – ýòî çíà÷èò âèäåòü 
ìèð â ìíîãî÷èñëåííûõ âçàèìîñâÿçÿõ, à íå 
ïðîñòî – ýòî áåëîå, à ýòî êðàñíîå, à ýòî çå-
ëåíîå è âñå. Ïîòîìó ÷òî òóò î÷åíü âàæíû 
âíóòðåííèå ñâÿçè âñåãî ñî âñåì. Çàéöåâ 
ýòî, ïîâòîðþñü, îùóùàë êàêèì-òî ïðîçðå-
íèåì ñâîèì õóäîæåñòâåííûì.

È ÿ äóìàþ, ÷òî Áîðèñ Êîíñòàíòèíî-
âè÷ ñêîðî âåðíåòñÿ íà Ðîäèíó, åãî êíèãè 
ñòàíóò âîñòðåáîâàííûìè, òå äâà ñîáðà-
íèÿ ñî÷èíåíèé, ÷òî âûøëè ïîñëå ðàçâàëà 
ÑÑÑÐ – ýòî òîëüêî íà÷àëî. Êîãäà ÷óòü-
÷óòü ìèð óñïîêîèòñÿ – ÷åðåç ñêîëüêî-òî 
ëåò – Çàéöåâ áóäåò î÷åíü íóæåí.

Î Êàëóãå âîîáùå íèêòî èç ðóñ-
ñêèõ ïèñàòåëåé òàê ìíîãî íå íà-
ïèñàë, êàê Çàéöåâ. È åñëè çàõî-
òåòü ïðî÷óâñòâîâàòü äóõ Êàëóãè, 
òî ýòî èìåííî ê ïðîçå è ìåìóà-
ðàì Áîðèñà Êîíñòàíòèíîâè÷à.

Áîðèñ Çàéöåâ – ãåíèé àòìîñ-
ôåðû, íå ìàñòåð, à èìåííî ãåíèé, 
çà óìåíèå ìàçêàìè ñîçäàòü àò-
ìîñôåðó åãî îáîæàþò â Ëèòåðà-
òóðíîì èíñòèòóòå (æàëü, ÷òî íà 
ôèëôàêå â Êàëóãå î íåì ïî÷òè íå 
ãîâîðÿò). Çà óìåíèå ïåðåäàòü íå 
òîëüêî öâåò ðåêè, çâåçäû, ñíåãà, 
à çà òàëàíò âïëåñòè èõ â åäèíûé 
êîñìîñ, ñîçåðöàòü êîòîðûé Çàé-
öåâ ïðåäëàãàåò íå ñ ïàïåðòè ìè-
ðîâîãî õðàìà, à ñ êëèðîñà, à ëó÷-
øå – íàõîäÿñü ïîáëèæå ê àëòàðþ, 
òî åñòü ê Òîìó, Êòî ýòîò êîñìîñ 
ñîçäàë.

ß íå ïðî òî, ÷òî Çàéöåâ – ýòî 
ïðî ñâå÷êè è ìîëèòâû, ÿ ïðî òî, 
÷òî îí îòêðûâàåò íàì Ðîññèþ 
è òó æå Êàëóãó îïûòîì èìåííî 
õðèñòèàíñêîãî ïèñàòåëÿ, îïû-
òîì, êîòîðûì íàïèñàíû ìíîãèå 
äðåâíåðóññêèå òåêñòû, êîãäà àâ-
òîð çíàåò, ñ Êåì ñîãëàñîâûâàòü 
ñâîè ñëîâà è ñìûñëû.

Кàëóãó Çàéöåâ è ðóãàë, è 
âîñõèùàëñÿ, è äàæå ñòàâèë äèà-
ãíîçû. Êàê, íàïðèìåð, âîò ýòîò: 
«Êàëóãà æå, ÿâëÿÿñü ÷àñòüþ Ðîñ-
ñèè, âìåñòå ñ íåé è êàòèëàñü ïî 
äîðîãå íàëàæåííîé, ñ òÿæêèì 
ãðîõîòîì è ãðîìîçäêîñòüþ ñòàðî-
ìîäíîãî ýêèïàæà, êó÷åð êîòîðîãî 
è ñèäÿùèå â íåì íå çàìå÷àþò åãî 
ñòàðîìîäíîñòè». Íî ñâîé ïåð-
âûé ãîðîä Çàéöåâ ëþáèë è îïè-
ñàë ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ìåòð 
åãî öåíòðàëüíûõ óëèö, êàæäûé 
äîì è åãî îáèòàòåëåé, àðòèñòîâ è 
âðà÷åé, ãóáåðíàòîðà è ó÷èòåëåé, 
ñâÿùåííèêîâ è ïðîñòî âå÷íî âå-
ñåëÿùèõñÿ äåâèö è ìóæ÷èí, îá 

öà íàçûâàëàñü Íèêîëüñêîé, â 
÷åñòü õðàìà Íèêîëàÿ ×óäîòâîð-
öà, ïîçäíåå ëþáèìîãî ñâÿòîãî 
Áîðèñà Êîíñòàíòèíîâè÷à. Êîãäà 
îí ïîñëå ðåâîëþöèè â ïîåçäå çà-
ðà-çèëñÿ òèôîì è óæå óìèðàë, 
îñòàâëåííûé äàæå âðà÷àìè, æåíà 
ïèñàòåëÿ – Âåðà – âûìîëèëà 
ìóæà èìåííî ïåðåä èêîíîé ñâÿ-
òèòåëÿ Íèêîëàÿ. À ïîòîì, âñêîðå 
ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ, Çàéöåâó 
ïîìîã âûáðàòüñÿ çà ãðàíèöó âìå-
ñòå ñî âñåé ñåìüåé íàðêîì ïðî-
ñâåùåíèÿ è ñòàðûé åãî ïðèÿòåëü 
Ëóíà÷àðñêèé. Òåì ñàìûì Çàéöåâ 
áûë ñïàñåí îò òþðüìû èëè ðàñ-
ñòðåëà. Òàê îäíà êàëóæñêàÿ óëèöà 
îòðàçèëà öåëóþ èñòîðèþ Çàéöå-
âà. Íàçâàííàÿ èçíà÷àëüíî â ÷åñòü 
îäíîãî åãî ñïàñèòåëÿ, áûëà ïîòîì 
ïåðåèìåíîâàíà â ÷åñòü äðóãîãî.

Îïóñòèì çäåñü ïåðèîä ïèñà-
òåëüñêîãî ñòàíîâëåíèÿ Çàéöåâà, 
åãî ìîñêîâñêóþ æèçíü, êîòîðàÿ 
ñêëàäûâàëàñü óñïåøíî. Áîðèñ 
Êîíñòàíòèíîâè÷ ñòàë ñâîèì â 
ëèòåðàòóðíûõ êðóæêàõ, îí èçäà-
âàëñÿ, î íåì ãîâîðèëè, êòî-òî 
êðèòèêîâàë, êòî-òî õâàëèë, 
íî íèêòî íå ñîìíåâàëñÿ, ÷òî 
Çàéöåâ ïîïîëíèò çîëîòîé 
ôîíä ðóññêîé ëèòåðàòóðû.

È åñëè áû íå ðåâîëþöèÿ, 
òî îíî òàê áû è áûëî. È 
ñåé÷àñ íå òîëüêî áû óëè-
öó â Êàëóãå íàçâàëè â 
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ýòèõ äåâèöàõ äóìàþùèõ. Êàëóãà 
Çàéöåâà – ýòî íå òîëüêî Àòëàí-
òèäà, êàê óæå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü â 
ìåñòíîì ëèòåðàòóðîâåäåíèè, Êà-
ëóãà Çàéöåâà – ýòî öåëàÿ ïëàíå-
òà, è îíà õîòü è îïèñàíà òàëàíò-
ëèâîé ðóêîé ðóññêîãî Çàéöåâà, 
íî âñå åùå íå îòêðûòà. Íèêòî 
ïî-íàñòîÿùåìó â Êàëóãå Çàéöåâà 
åùå íå áûâàë. Èíà÷å áû ê ñâîåìó 
ãîðîäó êàëóæàíå îòíîñèëèñü ïî-
äðóãîìó.

Ïðèìåð ïðîñòîé. Íà äíÿõ ïðî-
÷èòàë, ÷òî íîâûå óëèöû â Êàëóãå 
íàçûâàþò Êîôåéíàÿ è ×àéíàÿ. 
Ìåæäó òåì óëèöû Çàéöåâà âñå 
åùå íåò.

Áîëåå òîãî, Êîôåéíàÿ è ×àé-
íàÿ – ýòî áåçâêóñèöà, êîòîðàÿ 
ïî÷åìó-òî î÷åíü ïðàâèò êàëóæ-
ñêèì áàëîì óæå ìíîãî äåñÿòèëå-
òèé. Áóäòî íå íà êîãî ðàâíÿòüñÿ. 
Áóäòî êàëóæàíå íàìåðåííî âû-
÷åðêèâàþò èç ñâîåé èñòîðèè âñå 
ãåíèàëüíîå è îñòàâëÿþò òîëüêî 
ïîñðåäñòâåííîå. Âïðî÷åì, åùå 
îäèí êàëóæàíèí íà îäíî ëåòî, 
Àíòîí Ïàâëîâè÷ ×åõîâ, íàñ îá 
ýòîì ïðåäóïðåæäàë.

Çàòî ñ òîïîíèìèêîé Êàëóãè 
åñòü èñòîðèÿ. Íà óëèöå Ëóíà-
÷àðñêîãî ñòîèò äîì, â êîòîðîì 
æèë Áîðèñ Çàéöåâ, åãî ïðèþòèë 
ðîäíîé äÿäÿ, èçâåñòíûé êàëóæ-
ñêèé âðà÷ Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷ 
Çàéöåâ. Òàê âîò, â òî âðåìÿ óëè-

÷åñòü Çàéöåâà, íî è ïàìÿòíèê áû 
îòêðûëè, äà è óíèâåðñèòåò íî-
ñèë áû, ñêîðåå âñåãî, èìåííî åãî 
èìÿ, à íå Öèîëêîâñêîãî. Íå óìà-
ëÿþ ãåíèÿ òåîðåòèêà êîñìîñà, ÿ î 
òîì ëèøü, ÷òî ïðèîðèòåòû áûëè 
áû äðóãèå.

È òóò íå íàäî ëîâèòü àâòîðà 
ýòèõ ñòðîê, ÷òî èñòîðèÿ äå íå çíà-
åò ñîñëàãàòåëüíîãî íàêëîíåíèÿ. 
Çà ýòîé óäîáíîé ôîðìóëèðîâêîé 
ïðÿ÷óòñÿ ñëàáàêè è ïðåñòóïíèêè, 
êîòîðûå ñíà÷àëà íàòâîðÿò äåë, à 
ïîòîì âûêëþ÷àþò âñÿêèå «áû» èç 
èñòîðèè.

Íî ÿ óáåæäåí, åñëè áû íå ðåâî-
ëþöèÿ, òî ðóññêàÿ öèâèëèçàöèÿ 
ïðåêðàñíî è äàëüøå äûøàëà áû, 
è ðóññêàÿ ëèòåðàòóðà ñòàëà áû 
òåì, ÷åì è äîëæíà áûòü – øå-
ïîòîì Áîãà. Áåçíàäðûâíîé ïðî-
ïîâåäüþ. È Çàéöåâ, ïèñàâøèé 
èìåííî òàê, óæ òî÷íî õîäèë áû â 
ïåðâûõ ðÿäàõ ðóññêèõ êëàññèêîâ.

Ïðåïîäàâàâøèé â ó÷èëèùå ñâÿ-
ùåííèê íå íàøåë íóæíûõ ñëîâ, 
íå ê Öèîëêîâñêîìó æå áûëî èäòè 
çà îòâåòàìè? Êîñìè÷åñêèé ãåíèé 
õîòü è ïðåïîäàâàë â êëàññå ó Çàé-
öåâà, äà êàê-òî îñòàëñÿ íåçàìå-
÷åííûì â ìåìóàðàõ Áîðèñà Êîí-
ñòàíòèíîâè÷à. Öèîëêîâñêèé î 
Çàéöåâå òîæå íèêîãäà íå óïîìÿ-
íóë. Îíè áóäòî çàãîäÿ åùå íà÷àëè 
äåëèòü Êàëóãó íà êîëûáåëü êîñ-
ìè÷åñêóþ è êîëûáåëü äóõîâíóþ.

Áûë åùå øàíñ ó Áîðèñà Çàéöå-
âà âîöåðêîâèòüñÿ â þíîñòè. ß ïðî 
çíàìåíèòûé âèçèò Èîàííà Êðîí-
øòàäòñêîãî â Êàëóæñêîå ðåàëü-
íîå ó÷èëèùå. Çàéöåâ ïî÷åìó-òî 
áûë óâåðåí, ÷òî ñ ñàìûì çíàìå-
íèòûì ñâÿùåííèêîì ýïîõè åìó 
óäàñòñÿ ïîãîâîðèòü î ãëàâíîì. 
Íàêàíóíå âñòðå÷è ñ ïðèëåæíî-
ñòüþ îòëè÷íèêà Áîðÿ ÷èòàåò âñå, 
÷òî áûëî ó íåãî èç öåðêîâíîé è 
ïðîöåðêîâíîé ëèòåðàòóðû, ôîð-
ìóëèðóåò âîïðîñû… Íî â ÷àñ èêñ 
îòåö Èîàíí áûñòðî ïðîíîñèòñÿ 
ìèìî Çàéöåâà, ñòîÿùåãî âìåñòå 
ñ îäíîêëàññíèêàìè âäîëü ñòåí 
ó÷èëèùà, è íèêàêîãî âíèìàíèÿ 
íà þíîøó íå îáðàùàåò, òåì áîëåå 
óæ íè î ÷åì íå ñïðàøèâàåò.

À åñëè áû îäèí âçãëÿä, õîòÿ áû 
ñëîâî! Âîçìîæíî, Çàéöåâ íå ïî-
òåðÿë áû äâà äåñÿòêà ëåò â ïîïûò-
êàõ ñîçäàâàòü ðóññêóþ ëèòåðàòóðó 
âíå ïðàâîñëàâèÿ.

È ðàç óæ ìû ãîâîðèì î Êàëóãå, 
òî âàæíî çàìåòèòü, ÷òî èìåííî íà 
ýòîì ãîðîäå ñîøëèñü óæå ëè÷íûå 
ëèíèè Çàéöåâà – êàê ðóññêîãî 
÷åëîâåêà è êàê ïèñàòåëÿ. Î ñâî-
åé æèçíè â Êàëóæñêîé îáëàñòè, à 
ýòî 16 ëåò, è Êàëóãå â ÷àñòíîñòè 
îí áóäåò ìíîãî ïèñàòü óæå ïîñëå 
âîöåðêîâëåíèÿ. Òî åñòü ïîëó÷èò 
âîçìîæíîñòü ÷åðåç òó ñàìóþ íå-
âåñîìóþ áóäàêîâñêóþ ðàäóãó òâî-
ðèòü, è äàæå áîëüøå – ñ âûñîòû 
ýòîé ðàäóãè ñìîòðåòü íà Ðîññèþ.

В Притыкино, Тульская область.

В период учебы в 
Александровском 
военном училище. 
С супругой Верой и 
дочерью Натальей. 
1916 год.
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Оäíàêî ðåâîëþöèÿ ñðàçó 
æå áåðåòñÿ çà Çàéöåâà, ñ ïåðâûõ 
ñâîèõ áåøåíûõ ÷àñîâ. Â êîíöå 
ôåâðàëÿ â Ïåòðîãðàäå ïîãèáàåò 
åãî ïëåìÿííèê Þðà, ñûí ñåñòðû 
Òàòüÿíû, îíà áûëà äèðåêòîðîì 
êàëóæñêîé ýëåìåíòàðíîé øêîëû, 
ãäå ãîòîâèëè äåòåé ê ãèìíàçèè.

Þðó ðàñòåðçàëà òîëïà è íàãîãî 
áðîñèëà â ÷óëàí, à êîãäà Òàòüÿíà 
ïðèåõàëà â Ïåòðîãðàä è êîå-êàê 
îòûñêàëà èçóðîäîâàííîå òåëî 
ñûíà, òî åé äàæå ïîõîðîíèòü åãî 
ñïîêîéíî íå äàëè, «òîëïà óëþ-
ëþêàëà», âñïîìèíàë ïîçäíåå 
Çàéöåâ.

Áûë àðåñòîâàí è óáèò â ãîäû 
ðåâîëþöèè ïàñûíîê Áîðèñà 
Êîíñòàíòèíîâè÷à Àëåøà.

À ñêîëüêî ïðèøëîñü ãîëîäàòü! 
Ñïàñàòüñÿ îò íàïàäåíèé è ãðàáå-
æåé, ïðÿòàòüñÿ îò ïîñõîäèâøèõ ñ 
óìà ñòîðîííèêîâ áîëüøåâèêîâ â 
Ïðèòûêèíî, èìåíèè â Òóëüñêîé 
îáëàñòè, ãäå Çàéöåâ ìíîãîå íà-
ïèøåò è ãäå ïðîæèâåò êàê ñàìûå 
ñïîêîéíûå, òàê è ñàìûå òðåâîæ-
íûå ãîäû ñâîåé æèçíè.

Íî ðóññêèé ïèñàòåëü, ñìîòðèì 
âûøå, äàæå â àäó íàõîäèò îò-
áëåñêè ðàÿ. Ïðåæäå âñåãî, â 
ñåáå è â ñâîèõ îêðóæàþùèõ. 
Çàéöåâ – îäèí èç òåõ íå-
ìíîãèõ (÷åãî óæ òóò ñêðû-
âàòü) ïèñàòåëåé Ñåðåáðÿ-
íîãî âåêà, êòî, ñïàñàÿñü 
îò ãîëîäà è ñëó÷àéíîé 

«ЧЕМУ УЧИТЬСЯ У 
ЗАЙЦЕВА»
Анатолий ЧЕРНИКОВ
советский и российский литературовед:

Пðåæäå âñåãî, îí îñòàíåòñÿ 
âåðåí òîé Ðîññèè, â êîòîðîé âû-
ðàñòàë â ÷åëîâåêà è ïèñàòåëÿ, âå-
ðåí Óñòàì, Áóäàêàì, Ëþäèíîâó 
(ãäå òîæå æèë îäíî âðåìÿ), Êàëó-
ãå, Ìîñêâå…

È íèêîãäà íå ïðèìåò áîëü-
øåâèêîâ. Íèêîãäà íå îïðàâäàåò 
èõ, äàæå êîãäà äðóãèå, îñîáåííî 
ïîñëå ìàÿ 1945-ãî, íà÷íóò ñ ñî-
âåòñêîé Ðîññèåé çàèãðûâàòü. Íà 
ýòîé âîëíå Çàéöåâ äàæå ïåðå-
ñòàíåò îáùàòüñÿ ñ Áóíèíûì, êî-
òîðûé åùå â÷åðà êëåéìèë áîëü-
øåâèêîâ ïóùå âñåõ îñòàëüíûõ 
ýìèãðàíòîâ, à ïîëó÷èâ îò íèõ 
ïðåäëîæåíèå âåðíóòüñÿ è èçäàòü 
ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé – âñåðüåç 
çàäóìàëñÿ. È çàìîë÷àë.

Çàéöåâó, ãîâîðÿò, òîæå ïðåä-
ëàãàëè âåðíóòüñÿ. Ñêîðåå âñåãî, 
ýòî ñëóõè, äà è íå ìîãëî áûòü â 
çåìíîé ìèññèè òàêîãî ÷åëîâåêà, 
êàê Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷, òà-
êîãî ïóíêòà. Îí ñàì âîçâðàùàë 
Ðîññèþ â Ñîâåòñêèé Ñîþç è â 

–Вû çíàåòå, Ìàÿêîâñêèé ñêàçàë: 
«ß çíàþ ñèëó ñëîâ», à âîò Çàéöåâ çíàë íå 
òîëüêî ñèëó, îí, ïðåæäå âñåãî, çíàë òàéíó 
ñëîâ, è ïîýòîìó åãî ïèñüìî, ïîæàëóé, íè ñ 
êàêèì äðóãèì íå ñïóòàåøü, ýòî àâòîðñêàÿ 
ðå÷ü, ñóãóáî àâòîðñêàÿ, âñåãäà òàì ãëàâíûé 
ãåðîé – àâòîð.

Çàéöåâ – êðóïíàÿ âåëè÷èíà â ðóññêîé 
ëèòåðàòóðå, îí ñîçäàòåëü ëèðè÷åñêîé è 
ëèðèêî-ôèëîñîôñêîé ïðîçû â ëèòåðàòóðå 
ÕÕ âåêà â öåëîì. Îò Çàéöåâà è òðàäèöèè 
èäóò: âåëèêèé íàø Ïóøêèí âåäü î÷åíü 

òî÷íî ñêàçàë, ÷òî ïîýò è âîîáùå ïèñàòåëü 
îñòàåòñÿ âî âðåìåíè íå òîëüêî ñâîèìè 
ïðîèçâåäåíèÿìè, íî è òåì, êòî áóäåò ïðî-
äîëæàòü åãî òðàäèöèè. Òðàäèöèè Çàéöåâà 
ñóùåñòâóþò, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.

Íåêîòîðûå ãîâîðÿò: Çàéöåâ – òàêîé êà-
ìåðíûé. Íî êàê ïîñìîòðåòü. Åñëè ñ òðàäè-
öèîííîé òî÷êè çðåíèÿ, ó íåãî, êîíå÷íî, íå 
íàéäåøü íè ïîãîíü, íè ïåðåñòðåëîê. Ýòî 
òèõàÿ ïðîçà. Ëþäåé, êîòîðûå ïðèâûêëè 
÷èòàòü äåòåêòèâû – çàêðó÷åííûå ñþæåòû 
è òàê äàëåå, – Çàéöåâ ìîæåò íå ïðèâëå÷ü. 
Âîîáùå, òàêèì ÷èòàòåëÿì íå÷åãî äåëàòü 

ðÿäîì ñ Çàéöåâûì, ïðîñòî íå íàäî îòêðû-
âàòü äàæå, ÿ ñ÷èòàþ.

Îí ãîâîðèë òèõî, íî âåäü î÷åíü ÷àñòî 
òèõèé ðàçãîâîð âîçäåéñòâóåò áîëüøå, ÷åì 
ãðîìêèå êðèêè, à Çàéöåâ ãîâîðèë òàê òèõî, 
êàê ìîæåò òîëüêî ëþáèìûé îáúÿñíÿòüñÿ 
ñâîåé äåâóøêå – òèõî, íåæíî, ïðîíèêíî-
âåííî – ýòîìó ñòîèò ó÷èòüñÿ ó Çàéöåâà. 
Ñòîèò ó÷èòüñÿ è åãî ÿçûêó – áëåñòÿùåìó. 
Ó÷èòüñÿ îòíîøåíèþ ê ëþäÿì, à îí óâàæàë 
ëþäåé! Ó íåãî ïðàêòè÷åñêè íåò îòðèöàòåëü-
íûõ îáðàçîâ, ãåðîè åãî ñâåòëûå âñå, íå ïî-
òîìó, ÷òî îí íå âèäåë â ëþäÿõ òåìíîå, îí 

ïðîñòî õîòåë ïîêàçàòü ïîëîæèòåëüíîå – âîò 
ýòîìó ñåãîäíÿ êàê íèêîãäà íàäî ó÷èòüñÿ.

Íàêîíåö, ó Çàéöåâà ìîæíî ó÷èòüñÿ åãî 
ëþáâè ê Ðîññèè. Åãî ñëîâà: «Ó êîãî åñòü íà-
ñòîÿùàÿ Ðîäèíà, òîò íå íèù». Òî åñòü íèù 
òîò, ó êîãî Ðîäèíû íåò, êîòîðûé ñåé÷àñ – â 
Ðîññèè, çàâòðà – â Øâåöèè, ïîñëåçàâòðà 
ãäå-òî â Øðè-Ëàíêå è òàê äàëåå. Áîãàò òîò, 
êòî ëþáèò Ðîäèíó ñâîþ – è áîëüøóþ, è 
ìàëóþ. Ìû ñåé÷àñ ìíîãî ãîâîðèì î ïàòðè-
îòèçìå – âîò ýòèì ïàòðèîòè÷åñêèì êà÷å-
ñòâàì, ÷óâñòâàì íàäî ó÷èòüñÿ ó Çàéöåâà.

Íî ñìîæåì ëè ìû óñâîèòü çàéöåâñêèé 
óðîê? Íà ìîé âçãëÿä, ñëîìàëàñü î÷åíü 
âàæíàÿ äîìèíàíòà è îïîðà – è ëè÷íîñò-
íàÿ íàøà, è ãîñóäàðñòâåííàÿ – ñëîìàëîñü 
óâàæåíèå ê äóõîâíûì öåííîñòÿì, à íà èõ 
ìåñòî ïðèøëè öåííîñòè ìàòåðèàëüíûå.

Âíà÷àëå íàäî äóìàòü î äóõîâíîì âñå-
òàêè, ïîòîì è ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå 
óñòðîèòñÿ, íî îíî ïîéäåò äðóãèì ïóòåì, íå 
ãðàáèòåëüñêèì, íå ÷åðåç ðàâíîäóøèå. Ñëî-
ìàëîñü ÷òî-òî â íàñ, è âîññòàíîâèòü ýòî áó-
äåò òðóäíî òåïåðü. À åñëè âñå-òàêè çàõîòèì 
âîññòàíîâèòü, òî ó Çàéöåâà ìíîãî îòâåòîâ 
íà âîïðîñ, êàê ýòî ñäåëàòü.

ПРОДОЛЖЕНИЕ. Начало 
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(à èíîãäà ñîâñåì íå ñëó÷àéíîé) 
ïóëè, äóìàë íå òîëüêî î ñåáå. 
Ýòî âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ Áîðèñó 
Êîíñòàíòèíîâè÷ó íå óìåðëà îò 
ãîëîäà Ìàðèíà Öâåòàåâà ñî ñâî-
åé äî÷êîé. ß óïîìèíàþ Öâåòàåâó, 
ïîòîìó ÷òî îíà òîæå êàëóæàíêà, 
íî ïîìîãàë Áîðèñ Êîíñòàíòèíî-
âè÷ ìíîãèì. Ýòî îäíî èç ãëàâ-
íûõ, ïî-íàñòîÿùåìó ÷åëîâå÷íûõ 
è ðóññêèõ åãî êà÷åñòâ – ñîñòðà-
äàíèå è ìãíîâåííàÿ ïîìîùü òåì, 
êòî â íåé íóæäàåòñÿ.

Ïðèáàâüòå ê ýòîìó ñïàñåíèå 
Çàéöåâûìè (åãî æåíà Âåðà Àëåê-
ñååâíà òîæå âåëèêàÿ ðóññêàÿ) åâ-
ðååâ âî âðåìÿ îêêóïàöèè, ñïàñå-
íèå ïèñàòåëåé, ïîìèðàþùèõ îò 
ãîëîäà, ñïàñåíèå, íàêîíåö, ñâåò-
ëîãî èìåíè ïðàâîñëàâíûõ ñâÿ-
òûíü! (îá ýòîì ïîçæå) È âîò îí – 

îáðàç ðóññêîãî Çàéöåâà 
äîïèñàí!

È ïóñòü ðóññêèé 
Çàéöåâ, óåõàâ èç 
áîëüøåâèñòñêîé 
ñòðàíû â 1922 
ãîäó, äîìîé áîëü-
øå íå âåðíóëñÿ, 
íî äëÿ ðóññêîé 

ñòðàíû òàì, íà Çàïàäå, îí ñäåëàåò 
íåìàëî.

« Именно Зайцев в эмиграции 
первым понял, что теперь им нужно 
прокладывать паломнические пути 
словом – в литературе, в газетах, 
и по этим путям вести эмиграцию, 
европейского человека, да и тех, кто 
«отпрянет ото сна» в советской России. 

Быть может, позволительно тем, кому не увидеть 
уже «все небо в алмазах», т.е. «старшим», пожелать 
чего-то русской ищущей и горячей, даже в блужданиях 
своих, молодежи.

«Слава в вышних Богу, и на земле мир, в человеках бла-
говоление…» Это не только для молодежи: это для всех: «в 
человеках благоволение». Значит: доброе расположение.

Юноши, девушки России, несите в себе Человека, не 
угашайте его! Ах, как важно, что Человек, живой, свобод-
ный, то, что называется личностью, не умирал. Пусть дума-
ет он и говорит своими думами и чувствами, собственным 
языком, не заучивая прописей, добиваясь освободиться 
от них. Это не гордыня сверхчеловека. Это только свобо-
да, отсутствие рабства. Достоинство Человека есть воль-
ное следование пути Божию – пути любви, человечности, 
сострадания. Нет, что бы там ни было, человек человеку 
брат, а не волк. Пусть будущее все более зависит от дей-
ствий массовых, от каких-то волн человеческого обще-
ния (общение необходимо и неизбежно, уединенность 
полная невозможна и даже грешна; «башня из слоновой 
кости» – грех этой башни почти в каждом из нашего по-
коления, так ведь и расплата же была за это), – но да не 
потонет личность человеческая в движениях народных. 
Вы, молодые, берегите личность, берегите себя, боитесь 
за это, уважайте образ Божий в себе и других, и благо вам 
будет.

Вы, молодые писатели родины, вступающие на наш 
путь, оглядывайтесь на великих отцов ваших, создавших 
истинную славу России: на золотой наш литературный 
век, на облики Пушкина, Гоголя, Толстого, Достоевского, 
Тургенева, Чехова – художников вольного слова, открыто-
го всем сердцам, ибо братски открыты были их сердца. Ни 
указки, ни палки! Вольное излияние, обуздываемое лишь 
самим собою, проверяемое, обрабатываемое (не щадя 
сил, подобно тому, как работал Толстой над «Войной и 
миром», Гоголь в Риме над «Мертвыми душами»). В ти-
шине, незаметности возрастало великое, на раскладном 
столе римской комнатки Via Felice писались эти «Мертвые 
души», за гроши продавал Достоевский мировые свои 
вещи до прихода мировой посмертной славы.

Любите наше дело. Если вы писатели, для вас главное – 
любить писание, и самим над ним и мучиться, и радовать-
ся, ни с кем, ни с чем не считаясь.

Вот мои слова к вам, неведомые сотоварищи, неведо-
мое юношество России. Никаких открытий, ничего необы-
чайного. Но есть правда, хоть и известная, а повторять ее 
следует.

Посылаю эти слова в чувстве благоволения, не как по-
учение какое-то, а как братское обращение старшего.

Борис ЗАЙЦЕВ

ОБРАЩЕНИЕ К 
РУССКОМУ ЮНОШЕСТВУ
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Еùå îäèí âàæíûé óðîê Çàé-
öåâà. Ðóññêèå íå ìîãóò æèòü áåç 
ñâîåé çåìëè. Íåèçáûâíàÿ íî-
ñòàëüãèÿ ñòàíîâèòñÿ â êàêîé-òî 
ìîìåíò äëÿ ýìèãðàíòîâ è Áîãîì, 
è äüÿâîëîì. Ìíîãèå ëîìàþòñÿ è 
ëåçóò â ïåòëþ, ìíîãèå âîçâðàùà-
þòñÿ ïðÿìèêîì â ëàãåðÿ, ìíî-
ãèå çàëèâàþò òîñêó àëêîãîëåì. 
È ëèøü Çàéöåâ, äà åùå ñ äåñÿ-
òîê èìåí íàáåðåòñÿ, êàê ìîãó÷èå 
äóáû, òÿíóò ðóññêèå êîðíè â ñâîè 
ïàðèæñêèå êâàðòèðû. Áëàãîäàðÿ 
âåðíîñòè Ðîññèè, áëàãîäàðÿ ïðà-
âîñëàâèþ ýòè êîðíè íå îáîðâà-
ëèñü çà 50 ëåò æèçíè âíå Ðîäèíû. 
È íà ýòèõ êîðíÿõ âûðîñëè ìíî-
ãèå ýìèãðàíòû ñëåäóþùèõ âîëí, 
ìíîãèå ïèñàòåëè, ñâÿùåííèêè è 
æóðíàëèñòû.

À åùå ÷óâñòâî ðîäíîé çåìëè íå 
äàâàëî Çàéöåâó âîçíîñèòüñÿ. Îí 
äî ïîñëåäíåãî îñòàâàëñÿ ñìèðåí-
íûì è ñêðîìíûì. È äàæå êîãäà 
åãî ïðàâíóêà íàçâàëè Ìàòâååì, 
îí î÷åíü ïî-çàéöåâñêè ñêàçàë: 
«Çà÷åì æå áûëî íàçûâàòü òàê 
âûñîêî îáûêíîâåííîãî ðóññêîãî 
ìàëü÷èêà?!»

Óæ ñêîðî ìîå ýññå ïî íàðàñ-
òàþùåé äîøëî äî òðîãàòåëüíîãî 
ïàôîñà, â õîðîøåì ñìûñëå ïî-
ñëåäíåãî ñëîâà, òî òóò âïîðó ðàñ-
ñêàçàòü îäèí èç ïîêàçàòåëüíûõ 
ýïèçîäîâ â æèçíè ðóññêîãî ýìè-
ãðàíòà Çàéöåâà.

Åâðîïó. Ñëîâîì. È çà ýòèì ñëî-
âîì ê íåìó åõàëè òå, êîãî ìîæíî 
ñìåëî íàçûâàòü ïðîäîëæàòåëÿìè 
çàéöåâñêî-áóíèíñêî-øìåëåâ-
ñêîé ïðîçû. Þðèé Êàçàêîâ è 
Êîíñòàíòèí Ïàóñòîâñêèé. Çà 
ýòèì æå ñëîâîì åìó ïèñàë Âèêòîð 
Ëèõîíîñîâ.

È óäèâèòåëüíî, ñ êàêîé áëàãî-
æåëàòåëüíîñòüþ, ñ êàêîé èñêðåí-
íîñòüþ, ñ êàêîé íàäåæäîé (à óæ î 
íàäåæäå Çàéöåâ, âñþ æèçíü ïåðå-
âîäèâøèé Äàíòå, çíàë âñå) îí îá-
ùàåòñÿ ñ ìîëîäûìè ïèñàòåëÿìè. 
Îïÿòü æå ïîíèìàÿ ïðåêðàñíî, 
÷òî ýòî èì âîçâðàùàòü ðóññêîå 
ñëîâî è ðóññêóþ òåìó â ñîâåòñêóþ 
ëèòåðàòóðó. È îí â ýòîì ñâîåì 
ðàñ÷åòå íå îøèáñÿ. Ñâîåé ïðî-
íèöàòåëüíîñòüþ ñóìåâ âûáðàòü 
èìåííî Ïàóñòîâñêîãî, Êàçàêîâà, 
Ëèõîíîñîâà.

È ýòî èìåííî ìîëîäûì àäðå-
ñîâàíû åãî, çàéöåâñêèå, î÷åðêè î 
ðóññêèõ ëèòåðàòîðàõ, ýìèãðàíòàõ, 
èõ ñîòíè, è â íèõ æèâûå óðîêè 
òîãî, êàê îñòàâàòüñÿ ÷åëîâåêîì 
è ÷òî âîîáùå åñòü ðóññêèé ÷å-
ëîâåê. È ýòî äëÿ íàñ Çàéöåâ íà-
ïèñàë ñâîè âûäàþùèåñÿ (áûòü 
ìîæåò, ëó÷øåå, ÷òî èì ñîçäàíî â 
ëèòåðàòóðå) áèîãðàôèè Òóðãåíå-
âà, Æóêîâñêîãî, ×åõîâà. Àâòîðû 
íûíåøíåé ñåðèè «Æèçíü çàìå-
÷àòåëüíûõ ëþäåé» ïðèçíàâàëèñü 
ìíå, ÷òî åùå â ñîâåòñêîå âðåìÿ 
õîäèëè â ñïåöõðàí ÷èòàòü áèîãðà-
ôèè Çàéöåâà, ïîòîìó ÷òî äëÿ íèõ 
ýòî ýòàëîí, è âî ìíîãîì èìåííî 
ïî-çàéöåâñêè ïèøåòñÿ ñîâðåìåí-
íàÿ áèîãðàôè÷åñêàÿ ïðîçà, êîòî-
ðàÿ ñòàíîâèòñÿ ãîä îò ãîäà ïîïó-
ëÿðíåå.

Иíîãäà Çàéöåâ îáðàùàëñÿ 
ê íàì íàïðÿìóþ. Íàïðèìåð, â 
ñâîåì ïîñëàíèè «Ê ìîëîäûì», 
êîòîðîå íàäî áû âûáèòü çîëîòû-
ìè áóêâàìè íà âõîäå â òîò æå êà-
ëóæñêèé óíèâåðñèòåò. Âîò ëèøü 
ñòðî÷êè èç òîãî îáðàùåíèÿ, ñà-
ìûå âàæíûå: «Þíîøè, äåâóøêè 
Ðîññèè, íåñèòå â ñåáå ×åëîâåêà, 
íå óãàøàéòå åãî! Àõ, êàê âàæíî, 
÷òîáû ×åëîâåê, æèâîé, ñâîáîä-

Â êîíöå äâàäöàòûõ ãîäîâ ñëó÷è-
ëàñü â åâðîïåéñêîé ïðåññå ñåíñà-
öèÿ. Îäíà ôðàíöóçñêàÿ ïèñàòåëü-
íèöà è æóðíàëèñòêà íàïèñàëà 
êíèãó î ñâîåì ÿêîáû ïðåáûâàíèè 
íà Àôîíå. Æåíùèíàì íà Ñâÿòîé 
ãîðå áûòü, íàïîìíþ, çàïðåùåíî. 
Íî, êàê íàñòîÿùèé æóðíàëèñò, 
îíà íàøëà ñïîñîá ïðîíèêíóòü. 
È êîíå÷íî, âñåõ ñîáëàçíèëà è 
âñåõ «ðàçîáëà÷èëà» – è ìîíàõîâ, 
è âåðó èõ, è çàîäíî ðóññêèõ (áåç 
ãðÿçè íà ðóññêèõ è òîãäà åâðîïåé-
ñêèå ñåíñàöèè íå áëåñòåëè), è âñå 
âñåëåíñêîå ïðàâîñëàâèå. Åâðîïà 
ñúåëà êíèãó íà óðà, ïèñàòåëüíèöà 
ñòàëà åùå çíàìåíèòåå. È òîëü-
êî Áîðèñ Çàéöåâ âñòóïèë ñ íåé â 
ïóáëè÷íûé ñïîð, çàñòóïèâøèñü 
ïåðåä âñåì Çàïàäîì çà ðóññêèõ, 
çà Àôîí è çà âñå ïðàâîñëàâèå. Ýòî 
ïî-íàñòîÿùåìó âåëèêàÿ ïóáëèöè-
ñòèêà, ýòî ïî-íàñòîÿùåìó âåëè-
êîå ðóññêîå ñëîâî, ïîä êîòîðûì 
ôðàíöóçñêàÿ ïèñàòåëüíèöà íå 
òîëüêî ïðèçíàëàñü, ÷òî íà îñòðî-
âå îíà íå áûëà è âñå âûäóìàëà, íî 
è ñòàëà õðèñòèàíêîé. Íå ñðàçó, íî, 
íåò ñîìíåíèÿ, îáðàùåíèÿ ê íåé 
Çàéöåâà äàðîì íå ïðîøëè. Ïî-
ñåÿëè òî çåðíî, ðàäè êîòîðîãî è 
ïðèõîäÿò â ìèð ðóññêèå ïèñàòåëè. 
Ôðàíöóæåíêà äàæå ïîòîì êíèãè 
ñòàëà ïèñàòü èñêëþ÷èòåëüíî õðè-
ñòèàíñêèå. Òî åñòü õðèñòèàíèí 
Çàéöåâ åå, ìîæíî ñêàçàòü, «çàâåð-
áîâàë» íà ñâîþ ñòîðîíó.

Òàêîå ïîä ñèëó òîëüêî ðóññêîìó 
ïèñàòåëþ.

Òàêèå áûëè.
È Çàéöåâ ó íàñ áûë è áóäåò. Íî 

ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ïîíÿòü âñå 
âåëè÷èå ýòîãî ñîáûòèÿ ìîæåò 
òîëüêî ðóññêèé ÷èòàòåëü.

50 ëåò íûí÷å ñî ñìåðòè Áîðèñà 
Çàéöåâà. Çà âñå ýòè ãîäû îí òàê 
ïî-íàñòîÿùåìó è íå âåðíóëñÿ íà 
Ðîäèíó. À äî ýòîãî 50 ëåò îí áûë 
çàïðåùåí ê ïå÷àòàíèþ íà òåððè-
òîðèè ñîâåòñêîé Ðîññèè.

Ãäå-òî â ýòè ñòî ëåò è ïîòåðÿëñÿ 
ðóññêèé ÷åëîâåê.

Ìàêñèì ÂÀÑÞÍÎÂ.

Èñïîëüçîâàíû ôîòîãðàôèè èç 
ñåìåéíîãî àðõèâà ÇÀÉÖÅÂÛÕ.

«О ЧЁМ МНЕ 
РАССКАЗАЛА ДОЧЬ 
БОРИСА ЗАЙЦЕВА»

Виктор ЛЕОНИДОВ, историк:

–Я ïîìíþ, â «Îãîíüêå» â 1989 ãîäó áûëà îïóáëèêîâàíà ïîâåñòü 
Áîðèñà Çàéöåâà «Óëèöà Ñâÿòîãî Íèêîëàÿ». Ýòî ïðî Àðáàò, à ÿ ñàì âû-
ðîñ íà Àðáàòå, è ìåíÿ ñîâåðøåííî ïîðàçèëà ýòà ïîâåñòü! Ïëþñ ê ýòîìó 
ÿ áûë ïðèãëàøåí â Ôîíä êóëüòóðû, ÷òîáû ðàçáèðàòü àðõèâû, è ÿ î÷åíü 
ìíîãî çàíèìàëñÿ ýìèãðàíòñêîé ïðîçîé. Íî Çàéöåâà âûäåëèë ñðàçó. 
Çíàåòå, îò âñåõ åãî ïðîèçâåäåíèé, êîòîðûå ÿ âïîñëåäñòâèè ïðî÷åë, 
âåÿëî êàêèì-òî òàêèì, êàê áóäòî âû âîøëè â öåðêîâü, ÷åì-òî òàêèì 
ñâåòëûì. Áëàãîðîäíûì. È ìíå âñåãäà õîòåëîñü ïðèêîñíóòüñÿ ê ýòîìó 
ñâåòó. Õîòÿ, êîíå÷íî, ñàìîãî Çàéöåâà ÿ â æèâûõ íå çàñòàë, íî ïîçíà-
êîìèëñÿ ñ åãî äî÷åðüþ. À íà÷àëîñü âñå ñ òîãî, ÷òî îäíàæäû Äìèòðèé 
Ñåðãååâè÷ Ëèõà÷åâ, ñ êîòîðûì ÿ òîãäà ðàáîòàë, ñêàçàë ìíå: «Âîò âû 
áóäåòå â Ïàðèæå, òàì æèâåò Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷ Ñîëëîãóá, ÿ ñ íèì 
ó÷èëñÿ â ãèìíàçèè Ìàéÿ, à åãî æåíà Íàòàëüÿ Áîðèñîâíà – äî÷ü ïèñà-
òåëÿ Áîðèñà Çàéöåâà, âû ê íèì îáÿçàòåëüíî çàéäèòå».

È âîò ÿ â Ïàðèæå, çíàêîìëþñü ñ Íàòàëüåé Áîðèñîâíîé, îíà ïðå-
êðàñíî ãîâîðèëà ïî-ðóññêè, îíà óæå áûëà â ñîçíàòåëüíîì âîçðàñòå, 
êîãäà åå óâîçèëè èç Ðîññèè, è îíà î÷åíü òîñêîâàëà ïî Ðîññèè, êàê è 
âñå ýìèãðàíòû ïåðâîé âîëíû. È åå ðóññêèé áûë ñîâåðøåííî äðóãîé, 
÷èñòûé, íè÷åì íå èñïîð÷åííûé. Âåäü ýìèãðàíòû ñîõðàíèëè òîò ÿçûê, 
íà êîòîðîì ãîâîðèëà äîðåâîëþöèîííàÿ Ðîññèÿ. Íàòàëüÿ Áîðèñîâíà, 
ïîìíþ, âñåãäà ïðîñèëà ìåíÿ ïåòü íà ðóññêîì ÿçûêå, ÿ äàæå ñî÷èíÿë 
äëÿ íåå ïåñíè. Ýòî âñåãäà ïðåâðàùàëîñü â ìèíè-êîíöåðò â èõ ïàðèæ-
ñêîé êâàðòèðå.

Â ýòîé êâàðòèðå Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷ æèë ñî ñâîåé æåíîé. È 
ìàëî êòî çíàåò, íî âî âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû ó íèõ òàì ïðÿòà-
ëèñü åâðåè. Ìíå Íàòàëüÿ Áîðèñîâíà ðàññêàçûâàëà, íàïðèìåð, ÷òî ê 
íèì îäíàæäû çèìîé â îäíîì ïëàòüå ïðèáåæàëà èõ çíàêîìàÿ, åâðåéêà, 
êîòîðàÿ ÷óäîì âûðâàëàñü èç-ïîä îáëàâû. Îíè åå îáîãðåëè, íàêîðìè-
ëè, ñïðÿòàëè, õîòÿ ðèñêîâàëè æèçíÿìè: Ïàðèæ áûë îêêóïèðîâàí ôà-
øèñòàìè. È ïîòîì Çàéöåâû óìóäðèëèñü äîáûòü äëÿ ñâîåé çíàêîìîé 
ïîääåëüíûå äîêóìåíòû è ïåðåâåçòè åå ÷åðåç øâåéöàðñêóþ ãðàíèöó. Òî 
åñòü îíè, ïî ñóòè, ñîâåðøàëè ïîäâèãè. Õîòÿ âîéíà èì äàëàñü òÿæåëî, â 
èõ êâàðòèðå è ñòåêëà âûëåòàëè, è ñîñåäíèå äîìà ðóøèëèñü, è ãîëîä, è 
õîëîä. Íî âñå ýòî îíè ïðîæèëè âìåñòå – Áîðèñ è Âåðà. Ýòî áûëà áîëü-
øàÿ, âåëèêàÿ ëþáîâü, ïàìÿòü î êîòîðîé èõ äî÷ü è èõ âíóêè, êîíå÷íî, 
õðàíèëè.

Åùå Íàòàëüÿ Áîðèñîâíà ðàññêàçûâàëà ìíå, ÷òî êîãäà ñòàëè âûïó-
ñêàòü çà ãðàíèöó ñîâåòñêèõ ïèñàòåëåé, òî ìíîãèå ïðèõîäèëè ê Áîðèñó 
Êîíñòàíòèíîâè÷ó. ×åìó îí áûë î÷åíü ðàä. È íè÷åãî, ÷òî ìíîãèõ èí-
òåðåñîâàë ÷àñòî íå îí ñàì, à åãî äðóã Áóíèí, òåì íå ìåíåå òåðïåëèâî, 
ïîäîëãó Çàéöåâ ñ íèìè ðàçãîâàðèâàë, õîòÿ áûë óæå â äàëåêî ïðåêëîí-
íîì âîçðàñòå.

Â Ïàðèæå, îáùàÿñü ñ ðîäñòâåííèêàìè Çàéöåâà, ÿ óâèäåë è îñîçíàë, 
÷åì æèë ïèñàòåëü âíå ñâîåé Ðîäèíû. Îí ñòàðàëñÿ èçî âñåõ ñèë ñî-
õðàíèòü òó Ðîññèþ, êîòîðóþ îí ïîòåðÿë. Ïîíèìàåòå, ñèäÿ â Ïàðèæå, 
îí ïèñàë î êàïåëüêàõ äîæäÿ íà ëèñòüÿõ â îðëîâñêèõ ñàäàõ, îí ïèñàë î 
ðóññêèõ ñâÿùåííèêàõ… Îí õîòåë ñëóæèòü òîé Ðîññèè, êîòîðîé óæå íå 
áûëî, âî âñåì: â äåëå, â ñëîâàõ, â îðãàíèçàöèè êàêèõ-òî ëèòåðàòóðíûõ 
âå÷åðîâ, âî ìíîãîì äðóãîì.

Âî âñåì âëàñòâîâàëà íàä íèì ýòà åãî ðóññêîñòü è Ðîññèÿ. Ëþáóåòñÿ 
îí, íàïðèìåð, ñðåäíåâåêîâûì çàìêîì íà þãå Ôðàíöèè è âäðóã ãîâî-
ðèò: «À íåáî ñèíåå, êàê ó íàñ, â Êàëóãå». È òàêèå îòñûëêè áûëè ó íåãî 
ïîñòîÿííî.

ß áîþñü îøèáèòüñÿ, íî, ïî-ìîåìó, ó íåãî äàæå â êîìíàòå âèñåëà 
ôîòîãðàôèÿ êàêîãî-òî êàëóæñêîãî õðàìà.

Ñëîâîì, ÿ âñå ýòî ê ÷åìó? ß õî÷ó, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé 
îòêðûëè äëÿ ñåáÿ Çàéöåâà. Çà÷åì? À çà÷åì ÷èòàòü õîðîøèå ñòèõè, õî-
ðîøóþ ëèòåðàòóðó? Îíà äåëàåò íàñ áîãà÷å, äàåò êàêîå-òî äàæå íåîñîç-
íàííîå îùóùåíèå òîãî, ÷òî íå òû ïåðâûé õîäèøü ïî ýòîé çåìëå, ÷òî 
áûëè ëþäè íàìíîãî áëàãîðîäíåå, è ëó÷øå, è óìíåå òåáÿ – è íàäî î íèõ 
çíàòü è ïîìíèòü. Êîíå÷íî, ñîâðåìåííîå ïîêîëåíèå – ðàíüøå åãî íà-
çûâàëè «ïîêîëåíèå ïåïñè», òåïåðü, íàâåðíîå, ãàäæåòîâ – îíè ñîâåð-
øåííî äðóãèå. Íî âñå ðàâíî åñòü ëþäè, êîòîðûì âñå ýòî íåîáõîäèìî.

íûé, òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ëè÷íî-
ñòüþ, íå óìèðàë. Äîñòîèíñòâî 
×åëîâåêà åñòü âîëüíîå ñëåäîâà-
íèå ïóòè Áîæèþ – ïóòè ëþáâè, 
÷åëîâå÷íîñòè, ñîñòðàäàíèÿ. Íåò, 
÷òî áû òàì íè áûëî, ÷åëîâåê ÷å-
ëîâåêó áðàò, à íå âîëê».

Êàê ìåòêî ïèñàòåëü-ýìèãðàíò, 
óøåäøèé îò íàñ ïîëâåêà íàçàä, 
ïðåäâèäåë, íà êàêèå áîëåâûå òî÷-
êè íàæèìàòü â ñâîåì îáðàùåíèè.

×åëîâå÷íîñòü, äîñòîèíñòâî, 
ñâîáîäà, ñîñòðàäàíèå, ëþáîâü… 
À ýòî «÷åëîâåê ÷åëîâåêó áðàò, à 
íå âîëê» – äîñòàòî÷íî ïî÷èòàòü 
ñîâðåìåííûå ñîöñåòè, ÷òîáû ïî-
íÿòü, î êàêèõ âîëêàõ ãîâîðèò ðóñ-
ñêèé ïèñàòåëü Çàéöåâ.

Борис Зайцев. Фото 1960-х годов.
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Священномученики Августин Беляев, Иоанн Сперанский, 

преподобноисповедник Никон (Беляев) – эти имена знают практически все 
верующие калужане. Тема новомучеников и исповедников Русской Церкви 

последние 30 с лишним лет не замалчивается, исследователи изучают 
архивы, священнослужители по крупицам восстанавливают истории своих 

приходов, во многих из которых были пострадавшие и убитые за веру 
или священники, или прихожане.  Все чаще о новомучениках говорят и 
иерархи РПЦ. Действительно, ХХ век дал нам такое количество святых, 

что, пожалуй, напрашивается сравнение с первыми веками христианства. 
1922 год (то есть ровно сто лет назад) – особая цифра в календаре 

большевистских гонений. Именно в этот год повсеместно стали изымать 
церковные ценности. Как недавно напомнил преподаватель кафедры 

исторических и церковно-практических дисциплин Калужской семинарии 
протодиакон Сергий Комаров, официальным поводом для реализации 
кампании стал голод 1921 года, унесший жизни от 15 до 30 миллионов 
человек. Большевики решили воспользоваться этой народной бедой, 
чтобы уничтожить или значительно ослабить Русскую Православную 

Церковь.

В Калужской губернии сотни верующих были репрессированы, храмы 
разграблены, причем глубокий урон был нанесен культурному наследию 

русского народа, безвозвратно были утрачены памятники церковно-
прикладного искусства, обезображены храмы, осквернены святыни.

Редакция «Веры молодых» присоединяется к широкому обсуждению 
данной темы и публикует несколько историй о тех, кто был убит 

безбожной властью – о новомучениках и исповедниках нашей Церкви, 
живших в разных местах Калужской области (в ее нынешних границах). 

Но, подчеркнем, все это лишь небольшие истории, мы же призываем наших 
читателей заняться изучением истории новомучеников и исповедников, мы 
с радостью опубликуем ваши материалы на эту тему – бесспорно, важную 

для каждого из нас.

ИХ ПОДВИГ ИХ ПОДВИГ 
И СЕГОДНЯ И СЕГОДНЯ 

СПАСАЕТ НАССПАСАЕТ НАС

Иâàí Àëåêñååâè÷ Äìèòðè-
åâ ðîäèëñÿ â 1875 ãîäó â äåðåâíå 
Ðåäêèå äâîðû Ìîñêîâñêîé ãóáåð-
íèè, â ñåìüå êðåñòüÿíèíà; â èõ 
ñåìüå áûëî ïÿòåðî äåòåé. Â òå÷å-
íèå òðåõ ëåò Èâàí çèìîé õîäèë íà 
äîì ê ó÷èòåëþ è îáó÷àëñÿ ãðàìî-
òå, ëåòîì ïàñ ñêîòèíó íà ïàñòáè-

Вëàäûêà Ôåîôàí (â ìèðó 
Òóëÿêîâ Âàñèëèé Ñòåïàíî-
âè÷) ðîäèëñÿ â 1864 ãîäó. Èìåÿ 

Священномученик 
ИОАННИКИЙ (ДМИТРИЕВ, 
1875–1937) – архимандрит, 

последний настоятель 
Мещовского монастыря

Священномученик 
митрополит ФЕОФАН 

(ТУЛЯКОВ)

ùå. Ïîñëå ñìåðòè ìàòåðè îí âçÿë 
ê ñåáå íà ñîäåðæàíèå âñþ ñåìüþ: 
îòöà è áðàòüåâ ñ ñåñòðàìè. Èâàí 
â þíîñòè ïî÷òè åæåäíåâíî ïîñå-
ùàë öåðêîâü è ÷àñòî ÷èòàë êíèãè 
äóõîâíîãî ñîäåðæàíèÿ. Äâà ãîäà 
îí æèë ñ ìûñëüþ óéòè â ìîíà-
ñòûðü è îñòàíîâèëñÿ â ñâîåì âû-
áîðå íà ñêèòå Îïòèíîé ïóñòûíè.

Â 1908 ãîäó Èâàí ïðèåõàë â Îï-
òèíó. Çäåñü îí áûë ïîñòðèæåí â 
ìîíàøåñòâî ñ èìåíåì Èîàííè-
êèé è â 1915 ãîäó ðóêîïîëîæåí â 
ñàí èåðîäèàêîíà. Ñ 1917 ãîäà îí 
áûë ýêîíîìîì â àðõèåðåéñêîì 
äîìå ó åïèñêîïà Êàëóæñêîãî è 
Áîðîâñêîãî Ôåîôàíà (Òóëÿêîâà). 
Â 1918 ãîäó èåðîäèàêîí Èîàííè-
êèé áûë ìîáèëèçîâàí â òûëîâîå 
îïîë÷åíèå è ïðîñëóæèë äâà ãîäà. 
Â 1921 ãîäó åïèñêîï Ôåîôàí ðó-
êîïîëîæèë åãî â ñàí èåðîìîíàõà 
è íàïðàâèë ñëóæèòü â ñåëî Ñóõè-
íè÷è. Â 1927 ãîäó åïèñêîï áûë 
ïåðåâåäåí íà äðóãóþ êàôåäðó. Íà-
çíà÷åííûé âìåñòî íåãî åïèñêîï 
Ñòåôàí (Âèíîãðàäîâ) âîçâåë â 
1928 ãîäó èåðîìîíàõà Èîàííèêèÿ 
â ñàí èãóìåíà è îïðåäåëèë åãî íà-
ñòîÿòåëåì Ãåîðãèåâñêîãî ìîíà-
ñòûðÿ â ãîðîäå Ìåùîâñêå.

Â 1929 ãîäó ìîíàñòûðü çàêðû-
ëè, à íà åãî ìåñòå áûëà îðãàíè-
çîâàíà êîììóíà «Èñêðà». Îòåö 
Èîàííèêèé ïîñëå çàêðûòèÿ ìî-

íàñòûðÿ áûë íàçíà÷åí íàñòîÿòå-
ëåì ìåùîâñêîãî ñîáîðà. Â îêòÿ-
áðå 1932 ãîäà âëàñòè àðåñòîâàëè 
â ãîðîäå Ìåùîâñêå äåâÿòíàäöàòü 
÷åëîâåê, èç íèõ îäèííàäöàòü – 
ìîíàõîâ è ìîíàõèíü. Èãóìåí Èî-
àííèêèé áûë çàêëþ÷åí â òþðüìó 
ãîðîäà Áðÿíñêà.

15 ìàðòà 1933 ãîäà Òðîéêà 
ÎÃÏÓ ïðèãîâîðèëà èãóìåíà Èî-
àííèêèÿ ê ññûëêå â Ñåâåðíûé 
êðàé íà 5 ëåò. Ïî âîçâðàùåíèè èç 
ññûëêè îí áûë âîçâåäåí â ñàí àð-
õèìàíäðèòà è íàïðàâëåí ñëóæèòü 
â Íèêîëî-Êîçèíñêèé õðàì â Êà-
ëóãå. Îñåíüþ 1937 ãîäà âëàñòè 
àðåñòîâàëè àðõèìàíäðèòà Èîàí-
íèêèÿ âìåñòå ñ àðõèåïèñêîïîì 
Àâãóñòèíîì è ãðóïïîé äóõîâåí-
ñòâà Êàëóãè.

Следователь: Вы арестованы 
за активную контрреволюци-
онную деятельность. Следствие 
предлагает вам по этому вопро-
су дать откровенные показания.

Игумен Иоанникий: Я среди 
духовенства и верующих не-
однократно высказывал недо-
вольство советской властью, 
обвиняя ее в том, что в резуль-
тате ее политики по всему Со-
ветскому Союзу по требованию 
советской общественности за-
крылись церкви, кроме этого 
я говорил о том, что советская 
власть несправедливо прово-
дит репрессии в отношении 
бывших людей… и духовенства.

Ïðè ýòîì îòåö Èîàííèêèé îò-
êàçàëñÿ ïðèçíàâàòü ñåáÿ âèíî-
âíûì â êîíòððåâîëþöèîííîé äå-
ÿòåëüíîñòè è îãîâàðèâàòü äðóãèõ.

Îòöà Èîàííèêèÿ ïðèãîâîðèëè 
ê âûñøåé ìåðå íàêàçàíèÿ.

ñ äåòñòâà ñòðåìëåíèå ñëóæèòü 
öåðêâè Áîæèåé, îí ïî ñîâåòó 
è áëàãîñëîâåíèþ ìèòðîïîëèòà 
Ìîñêîâñêîãî Ìàêàðèÿ ïîñòóïà-
åò â 1883 ãîäó â ñåìèíàðèþ, çà-
òåì ïðîäîëæàåò îáðàçîâàíèå â 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé àêàäåìèè, 
êîòîðóþ çàêàí÷èâàåò â 1889 ã. 
êàíäèäàòîì áîãîñëîâèÿ.

Íà âûáîð äàëüíåéøåãî æèç-
íåííîãî ïóòè áóäóùåãî àðõèåðåÿ 
çàìåòíîå âëèÿíèå îêàçàë Ôåîôàí 
Çàòâîðíèê. Âîò ÷òî ïèñàë îí â 
îäíîì èç ñâîèõ ïèñåì: «Ñóäÿ ïî 
ïîðûâàì ñåðäöà Âàøåãî, ìîæíî 
ïðèçíàòü, ÷òî Ãîñïîäü çîâåò Âàñ 
â ìîíàõè… Åñëè æå ñ ïðèíÿòè-
åì ìîíàøåñòâà ó Âàñ ñîåäèíÿåò-
ñÿ ÷òî-íèáóäü ïîñòîðîííåå, òî 
ëó÷øå â ìîíàøåñòâî ñîâñåì íå 
ïîñòðèãàòüñÿ, à æèòü â ìèðó è 
ñòðåìèòüñÿ áûòü èñêðåííèì õðè-
ñòèàíèíîì». Âíèìàÿ ñîâåòó Âû-
øåíñêîãî ïîäâèæíèêà, âûïóñê-
íèê àêàäåìèè óåçæàåò â äåðåâíþ, 
â èìåíèå ñâîåé ìàòåðè, ãäå â ñâî-
áîäíîå îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ 
ðàáîò âðåìÿ ïðåáûâàåò â ìîëèòâå 
è àñêåòè÷åñêèõ òðóäàõ. 

×åðåç 15 ëåò èñïîëíÿþòñÿ ñëîâà 
ñâÿòèòåëÿ Ôåîôàíà: «Åñëè ñåðäöå 
Âàøå áóäåò õðàíèòü ðâåíèå ê ìî-
íàøåñêîé æèçíè, òî âñòóïëåíèå â 
íåå áóäåò áëàãîòâîðíî äëÿ Âàñ». 
Â 1905 ã. â Àëåêñàíäðî-Íåâñêîé 

ëàâðå ñîâåðøàåòñÿ ïîñòðèã, è ïî-
ñëóøíèêà íàðåêàþò èìåíåì Ôå-
îôàí â ïàìÿòü Âûøåíñêîãî çà-
òâîðíèêà.

Â îäíîì èç ïèñåì, ïîëó÷åííûõ 
îò Ôåîôàíà Çàòâîðíèêà, áûëî 
íàïèñàíî: «Âåäàéòå, ÷òî àðõèå-
ðåéñòâî äàåòñÿ ïî îñîáîìó ïðî-
ìûñëó Áîæèþ…» È âîò ïðèõîäèò 
âðåìÿ èñïîëíèòüñÿ ýòèì ñëîâàì. 
Â 1915 ã. ñîâåðøàåòñÿ åïèñêîï-
ñêàÿ õèðîòîíèÿ. È â ñëåäóþùåì 
ãîäó Êàëóãà âñòðå÷àåò ïðåîñâÿ-
ùåííîãî Ôåîôàíà â êà÷åñòâå 
ïðàâÿùåãî àðõèåðåÿ.

Òðóäû ìîëîäîãî àðõèïàñòû-
ðÿ ïðèøëèñü íà ñòðàøíîå, 
ïåðåëîìíîå âðåìÿ. Îñêâåðíåí 
Ëàâðåíòüåâ ìîíàñòûðü. Â åãî 
ñòåíàõ «ðàçìåñòèëèñü øêîëà, 
äåòñêèé ñàä, ÿñëè, áèáëèîòåêà, 
îáùåæèòèå». Ãóáåðíñêîå áîëü-
øåâèñòñêîå íà÷àëüñòâî ëè÷íî 
ðóêîâîäèò çàõâàòîì Òèõîíîâîé 
ïóñòûíè. Â äîêóìåíòàõ òåõ ëåò 
ãîâîðèòñÿ: «Âñåõ ñòàðöåâ óáîãèõ 
ïîâûãîíÿëè», «â ÷åì êòî áûë 
îäåò, à áåëüÿ äàâàëè ïî îäíîé 
ïàðå». È ýòî â ñåðåäèíå îêòÿáðÿ. 
Î÷åâèäåö âàíäàëèçìà çàïèñàë: 
«Èêîíîñòàñ æå ðàçáèðàëè, íå 
ñíèìàÿ øàïîê, ðàáîòàëè ñ íå-
áðåæåíèåì, ìíîãî ðåçüáû, ðàì, 
ïîçîëîòû ïîïîðòèëè, à èçîáðà-
æåíèÿ ñâÿòûå, ïî ïðèêàçàíèþ 

ìåñòíîãî êîìèññàðà, çàêðàøåíû 
êðàñêàìè». Â ýòî æå âðåìÿ çà 
«ïðîïîâåäè, î÷åíü àêòèâíûå è 
ñòðàñòíûå… àðåñòîâàí, ïðèñóæ-
äåí ê ðàññòðåëó» àðõèìàíäðèò 
Ãåîðãèé (Ëàâðîâ), íàñòîÿòåëü 
Ãåîðãèåâñêîãî ìîíàñòûðÿ â Ìå-
ùîâñêå. Â òàêèå ñòðàøíûå äíè 
ñóäèë Ãîñïîäü âëàäûêå Ôåîôàíó 
óïðàâëÿòü öåðêîâíûì êîðàáëåì.

Â ýòî æå âðåìÿ ê âðàãó âíåø-
íåìó ïðèñîåäèíÿåòñÿ âðàã âíó-
òðåííèé: â Êàëóãå îáðàçóåòñÿ 
îáíîâëåí÷åñêàÿ åïàðõèÿ, ïðîñó-
ùåñòâîâàâøàÿ äî 1939 ã. Âëàäûêà 
Ôåîôàí çà ãîäû ñâîåãî ïðåáûâà-
íèÿ â Êàëóãå, ïåðåæèë ïÿòåðûõ 
îáíîâëåí÷åñêèõ ëæåàðõèåðååâ. 

Ïðîäîëæàþòñÿ ðåïðåññèè ïðî-
òèâ äóõîâåíñòâà, ïå÷àëüíî çíàìå-
íèòàÿ 58-ÿ ñòàòüÿ ïðèâîäèò ìíî-
ãèõ íà ñêàìüþ ïîäñóäèìûõ. Èç 
ìàòåðèàëîâ ÔÑÊ ïî Êàëóæñêîé 
îáëàñòè ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî â 
äîâîåííûå ãîäû áûëî ðåïðåññè-
ðîâàíî îêîëî 500 ñâÿùåííî- è 
öåðêîâíîñëóæèòåëåé.

Æðåáèé èñïîâåäíè÷åñòâà ïðè-
õîäèò ê ñâÿòèòåëþ â 1937 ãîäó, 
êîãäà, ñòàâ ìèòðîïîëèòîì, îí 
ïåðååçæàåò â Íèæíèé Íîâãîðîä. 
Ñîâðåìåííûé èññëåäîâàòåëü ïè-
øåò î ïîñëåäíèõ äíÿõ æèçíè ñâÿ-
ùåííîìó÷åíèêà: «Ëåòîì è îñå-
íüþ 1937 ãîäà ïðîøëè ìàññîâûå 
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Когда я был ребенком, мы жили в Жиз-
дринском уезде Калужской губернии, в селе 
Усты. На лето выезжали иногда в имение отца 
под Калугу, на Оке. Ездили на лошадях с кор-
межками и отдыхали в пути с медлительною 
основательностью прошлого. Правда, в этой 
основательности было и такое вхождение в 
Россию, такая жизненная с ней близость, какой 
не могут дать быстрые передвижения. И вот 
сейчас – через столько лет! – как живые видишь 
Брынские леса, березы большака под Козель-
ском, осенние зеленя у Перемышля.

Отправлялись обычно с утра, очень рано. В 
Сухиничах «кормили», т.е. останавливались в 
грязной гостинице на базарной площади и 
давали отдых лошадям. Подкреплялись и сами 
захваченной из дому снедью. Часа через три 
тройка уже вновь запряжена, опять большак и 
опять справа синеют леса, слева поля, иногда 
проезжаем мимо имений – впереди, к вечеру, 
Козельск.

В Козельске ночевали. Этот городок мне всег-
да нравился – Сухиничи и Перемышль просто 
захолустье, убожество, тоска уездного горо-
дишки, но в Козельске лучше и поэтичней: мно-
го церквей, зелени, все понарядней, чудесный 
луг по Жиздре, а за нею бор, в нем знаменитый 
монастырь – кажется, купола его видны и из Ко-
зельска.

Какое-то свое действие на Козельск Оптина 
пустынь имела, я уверен. Или, может быть, и 
возникла около него не случайно – Козельск 
древний, благородный городок, некогда ге-
ройски отбивавший татар (помнится, там была 
даже княгиня-мученица). Так что это Русь ве-
ковая, прославленная. Около лабазов Сухини-
чей монастырь не возник бы.

Наша семья не была религиозна. По тому 
времени просвещенные люди, типа родите-
лей моих, считали все «такое» суеверием и пу-
стяками. Так что ребенком, не раз проезжая в 
двух-трех верстах от Оптиной, я ни разу ее не 
посетил.

Но в Устах водилось у меня много прияте-
лей, разных Савосек, Масеток, Романов, да и 
нянюшки Дашеньки, кухарки Варвары не раз 
рассказывали об Оптиной и удивительном 

Мы вновь возвращаемся к текстам Бориса Зайцева. На этот 
раз – публицистическим. В своих статьях он постоянно 
переживал, что на Родине творили с храмами и 
священнослужителями большевики. Но в то же время 
Зайцев был всегда уверен, что большевики уйдут, а святыни 
возродятся. В своем очерке «Оптина пустынь», написанном 
в 1929 году для газеты «Возрождение», он уверенно 
пророчествует, что калужская святыня Оптина пустынь ушла 
«на дно таинственного озера – до времени».

Рîäèëñÿ àðõèìàíäðèò Èñà-
àêèé (â ìèðó Èâàí Íèêîëàå-
âè÷ Áîáðàêîâ) â 1865 ãîäó â ñåëå 
Îñòðîâ Ìàëîàðõàíãåëüñêîãî óåç-
äà Îðëîâñêîé ãóáåðíèè, â êðå-
ñòüÿíñêîé ñåìüå. Ðîäèòåëè åãî 
áûëè áëàãî÷åñòèâûìè è ãëóáîêî 
âåðóþùèìè ëþäüìè. Èâàí â 1884 
ãîäó ïîñòóïèë â Îïòèíó ïóñòûíü 
åùå ïðè æèçíè ïðåïîäîáíîãî 
ñòàðöà Àìâðîñèÿ.

Àðõèìàíäðèò Èñààêèé Âòîðîé 
ïðèíÿë îáèòåëü ïîä ñâîå óïðàâ-
ëåíèå ïîñëå êîí÷èíû íàñòîÿòåëÿ 
àðõèìàíäðèòà Êñåíîôîíòà (+30 
àâãóñòà 1914 ã.). Íà åãî äîëþ äî-
ñòàëîñü ñàìîå òÿæåëîå â èñòîðèè 
Îïòèíîé âðåìÿ – Ïåðâàÿ ìèðî-
âàÿ âîéíà, Ôåâðàëüñêàÿ è Îê-
òÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèè 1917 ãîäà è 
çàòåì ãîíåíèÿ íà Öåðêîâü.

Àðõèìàíäðèò Èñààêèé âìåñòå 
ñ áðàòèåé èñïûòàë âñå òå ñêîðáè, 
êîòîðûå îáðóøèëè íà íèõ âðà-
ãè ïðàâîñëàâíîé âåðû è Öåðêâè. 
Îí ïåðåíîñèë èõ ñ ìóæåñòâîì 
íåïîêîëåáèìîãî â âåðå ìîíàõà. 
Íå îòñòóïàÿ íè íà øàã, íå ïðÿ-
÷àñü îò ãîíèòåëåé, îí ïîêàçûâàë 
ïðèìåð èñïîâåäíè÷åñòâà. Ïîñëå 
«ðàçãîíà» ìîíàñòûðü ïðîäîëæàë 
ñîêðîâåííî æèòü â Êîçåëüñêå è 
åãî îêðåñòíîñòÿõ. Â òî âðåìÿ îï-
òèíñêèå ìîíàõè, øàìîðäèíñêèå 
ìîíàõèíè íà âñå áðàëè ó íåãî 

Аëåêñåé Ãðèãîðüåâè÷ – ñûí 
êðåñòüÿíèíà ä. Êóðîâñêîå Ïåðå-
ìûøëüñêîãî óåçäà Êàëóæñêîé 
ãóáåðíèè, ðîäèëñÿ 5 (18) ôåâðàëÿ 
1892 ãîäà, îêîí÷èë Îáóõîâñêóþ 
öåðêîâíî-ïðèõîäñêóþ øêîëó â 
1903 ãîäó. 

Ñ 12 ôåâðàëÿ 1911 ãîäà ñîñòî-
ÿë òðàïåçíèêîì â õðàìå â ÷åñòü 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, èìåíóå-
ìîé «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü», 
ïðè Èíâàëèäíîì äîìå Ãóáåðí-
ñêîãî çåìñòâà (óë. Ãåðöåíà, 34, 
ñåé÷àñ çäåñü íàõîäèòñÿ àãðàð-
íûé êîëëåäæ), è â õðàìå ñâÿòîãî 
áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà 
Íåâñêîãî ïðè Õëþñòèíñêèõ áî-
ãîóãîäíûõ çàâåäåíèÿõ (óë. Íèêè-
òèíà, 66, â íàñòîÿùåå âðåìÿ 4-ÿ 
ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, äîìîâûé 
õðàì ñîõðàíèëñÿ, â íåì ðàçìå-
ùàåòñÿ îòäåëåíèå íåâðîëîãèè). 
Ïîëó÷èâ â 1914 ãîäó 16 ìàðòà 
ìåñòî ïñàëîìùèêà öåðêâè Íèêî-
ëàÿ ×óäîòâîðöà, ïåðååõàë ñ æå-
íîé èç Êàëóãè â ñåëî Ìóðîìöåâî.

Ñëóæèë â õðàìå ñåëà Ìóðîìöå-
âà äî åãî çàêðûòèÿ. Îñåíüþ 1937 ã.
áûë àðåñòîâàí. Äîïðîøåííûé ïî 
îáâèíåíèþ â êîíòððåâîëþöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè, Àëåêñåé Ãðè-
ãîðüåâè÷ âèíîâíûì ñåáÿ íå ïðè-
çíàë, äàæå ïîä óãðîçîé ðàññòðåëà 
åãî ñûíà Íèêîëàÿ. Àëåêñåÿ Ãðè-
ãîðüåâè÷à ïðèãîâîðèëè ê âûñøåé 
ìåðå íàêàçàíèÿ.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ è 
ïðèõîäñêèõ ñàéòîâ.

Преподобномученик 
ИСААКИЙ ОПТИНСКИЙ 

(БОБРАКОВ, 1865–1938) – 
архимандрит, последний 

настоятель старой 
Оптиной пустыни.

àðåñòû ñâÿùåííîñëóæèòåëåé è 
ìèðÿí. 25 èþëÿ 1937 ãîäà ìèòðî-
ïîëèò áûë àðåñòîâàí è ïîìåùåí 
â ñïåöêîðïóñ Íèæåãîðîäñêîé 
òþðüìû. Ñðàçó æå ïîñëå àðåñòà 
ìèòðîïîëèòà ñòàëè ïîäâåðãàòü 
æåñòîêèì ïûòêàì. Åãî ïîìåñòè-
ëè â ïîäâàëüíóþ êàìåðó, êîòîðóþ 
çàëèâàëè âîäîé.

Êàê âñåãäà âî âðåìÿ ãîíåíèÿ íà 
Öåðêîâü, âëàñòè îáâèíÿëè ïðàâî-
ñëàâíûõ â ïîëèòè÷åñêèõ ïðåñòó-
ïëåíèÿõ, è êàê âñåãäà – âûìûø-
ëåííûõ. Ìèòðîïîëèò îáâèíÿëñÿ 
â òîì, ÷òî îí áóäòî áû «ïðîâîäèë 
àêòèâíóþ êîíòððåâîëþöèîííóþ 
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà 
ñâåðæåíèå Ñîâåòñêîé âëàñòè 
è ðåñòàâðàöèþ êàïèòàëèçìà â 
ÑÑÑÐ».

21 ñåíòÿáðÿ 1937 ãîäà Îñîáîé 
Òðîéêîé îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ 
ÍÊÂÄ ìèòðîïîëèò Ôåîôàí áûë 
ïðèãîâîðåí ê ðàññòðåëó, è 4 îê-
òÿáðÿ ïðèãîâîð áûë ïðèâåäåí â 
èñïîëíåíèå.

áëàãîñëîâåíèå. Êîãäà âëàñòè, 
ãðîçÿ åìó ñìåðòüþ, ïðåäëîæèëè 
êóäà-íèáóäü óåõàòü, îòåö Èñàà-
êèé îòâåòèë: «Îò êðåñòà ñâîåãî íå 
ïîáåãó».

Îí íåñêîëüêî ðàç áûë àðåñòî-
âàí, ïîëó÷àë çëîáíûå ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ è, íàêîíåö, ïðèîáùåííûé 
ê ôàëüøèâîìó äåëó î êîíòððåâî-
ëþöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïîä-
ïîëüíîãî ìîíàñòûðÿ â ãîðîäå Áå-
ëåâå, áûë ïðèãîâîðåí ê ðàññòðåëó 
òðîéêîé ÓÍÊÂÄ ïî Òóëüñêîé îá-
ëàñòè 30 äåêàáðÿ 1937 ãîäà. 

Ïðèãîâîð áûë ïðèâåäåí â èñ-
ïîëíåíèå 8 ÿíâàðÿ 1938 ãîäà, â 
äåíü Ñîáîðà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû. Ðàññòðåëÿííîãî âìåñòå ñ 
äðóãèìè ìó÷åíèêàìè, åãî òàéíî 
çàõîðîíèëè â ëåñó íà 162-ì êèëî-
ìåòðå Ñèìôåðîïîëüñêîãî øîññå. 

Святой мученик 
АЛЕКСИЙ (ГОРБАЧЕВ, 

1892–1937) – псаломщик 
церкви святителя 

Николая Чудотворца 
в селе Муромцево 

Калужской губернии.

ОПТИНА ПУСТЫНЬ
старце Амвросии. Наши бабы из Устов ходили 
к нему за советами, слава его была очень ве-
лика, текла самотеком, из уст в уста, без шуму, 
но с любовью. Знали, что, если в жизни недо-
умение, запутанность, горе – надо идти к о. Ам-
вросию, он все разберет, утишит и утешит.

***
Все это происходило так ужасно давно! Мест, 

где прошло мое раннее детство, я не видал де-
сятки лет. Жизнь изменилась безмерно. Веро-
ятно, нет нашего белого двухэтажного дома в 
Устах, ничего не осталось от усадьбы в Будако-
ве, под Калугою, куда мы ездили. Через Сухи-
ничи давно прошла железная дорога, и никто 
не ездит более «на долгих». Козельск, наверно, 
все такой же… Оптиной… просто нет.

Всю горечь, всю тяжесть неравной борьбы 
за нее пришлось вынести старцам Анатолию 
и Нектарию – могиканам оптинской династии. 
Революция надвигалась – злобная, бешено-
разрушительная. Оптина пустынь погибла, т.е. 
здания существуют, но их назначение иное. 
Место, где бывал Гоголь, куда приезжали Со-
ловьев и Достоевский, где жил Леонтьев и 
куда наведывался сам Толстой, – ушло на дно 
таинственного озера – до времени. В новой 
татарщине нет места Оптиной. – Вокруг, по 
лесам Брынским, по соседним деревушкам, 
таятся бывшие обитатели обители. Появились 
в окрестностях и новые люди – православные 
из Москвы, художники, люди высокой культуры, 
селятся вблизи бывшего монастыря, как бы пи-
таются его подземным светом. Собирают и за-
писывают черты высоких жизней старцев, не-
которые работают, есть и такие, кто приезжает 
на лето из города, как бы на дачу. Мне недавно 
пришлось у знакомых читать описание пас-
хальной ночи – оттуда. Как сияла огнями сель-
ская церковь за рекой, как река разлилась и 
надо было в лодке плыть к заутрене – я знаю и 
сам, как черны эти ночи пасхальные у нас в де-
ревне, как жгут звезды, как плывут, дробятся от-
раженья плошек и фонариков в реке, как чудно 
и таинственно – плыть по воде святою ночью.

Далекий разлив, тьма, благовест… Да вос-
креснет Бог и да расточатся враги Его.

ФРАГМЕНТ ОЧЕРКА 
БОРИСА ЗАЙЦЕВА 

«ОПТИНА ПУСТЫ НЬ»
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Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.
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êèõ ðàçâëå÷åíèé ÿ áû õîòåë âîç-
äåðæàòüñÿ. Ìåíüøå, íàïðèìåð, 
ñìîòðåòü ñåðèàëû. Ïåðåä ãëàçàìè 
ýòîò ñïèñîê äåðæàòü è íàïîìè-
íàòü ñåáå îá ýòîì. Ïîòîìó ÷òî 
âíà÷àëå ðåøèìîñòü ÷åëîâåêà äî-
ñòàòî÷íî âûñîêà, à ê ñåðåäèíå ïî-
ñòà îí îõëàäåâàåò.

Íó è ïàìÿòîçëîáèå, îáèä÷è-
âîñòü – òî, ÷òî ãóáèò ìîëèòâó. 
Íà÷èíàåòñÿ ïîñò ñ äíÿ Ïðîùåíî-
ãî âîñêðåñåíüÿ, êîãäà ìû ìîæåì 
èñïðîñèòü ïðîùåíüÿ ó äðóãèõ 
ëþäåé è ñàìè äàòü ýòî ïðîùå-
íèå ëþäÿì, êîòîðûå íàñ îáèäå-
ëè. Èìåííî ñ ýòîãî íà÷èíàåòñÿ 
ñàì Âåëèêèé ïîñò. Áåç ïðîùåíèÿ 
âîéòè â ïîñò íåâîçìîæíî.

– Êàê ïðîâåñòè ïîñò ëþäÿì, 
êîòîðûå ðåäêî õîäÿò â õðàì? Èëè 
ó êîãî íåò äóõîâíûõ ñèë ïîñòèòü-
ñÿ ñòðîãî? Êòî-òî âåäü ïîñòèò-
ñÿ ïåðâóþ è Ñòðàñòíóþ ñåäìèöó 
ïîñòà. ×òî èì ìîæíî ïîñîâåòî-
âàòü?

– Âîïðîñû – ñìîãó ÿ èëè íå 
ñìîãó? – ðåøàþòñÿ, êîíå÷íî, ñ 
äóõîâíèêîì. Çäåñü íåò êàêîãî-òî 
åäèíîãî êðèòåðèÿ, âåäü ó ìíî-
ãèõ åñòü ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ. 
Ñâÿùåííèê ïîÿñíèò, êàê ëó÷øå 
ïîñòèòüñÿ.

Íî äåëàòü ýòî ìîæíî è âî âðå-
ìÿ áîëåçíè. Çà÷àñòóþ ïîñò äàæå 
ïîìîãàåò. Âåäü â áîëüíèöàõ òîæå 
ñóùåñòâóþò ðàçíûå ñòîëû: îïðå-
äåëåííûå âèäû ïðîäóêòîâ çàïðå-
ùåíû ïðè íåêîòîðûõ áîëåçíÿõ.

Âîò ÷òîáû îñëàáèòü ýòî òåëå-
ñíîå ãëàâåíñòâî, ìû è ïîñòèìñÿ. 
Â ýòî âðåìÿ äóøà îòêðûâàåòñÿ ñ 
ðàçíûõ ñòîðîí: îíà ìîæåò áûòü 
â ñòðàñòÿõ, åé ìîæåò áûòü òÿæå-
ëî. ×åëîâåê, íàõîäÿùèéñÿ â ïî-
ñòå, ìîæåò çàìå÷àòü, ÷òî îí ñòàë 
áîëüøå ðàçäðàæàòüñÿ, ëåíèòüñÿ 
èëè ÷òî-òî åùå. Òàê ïðîÿâëÿþòñÿ 
òå ñàìûå íåäóãè äóøè, êîòîðûå 
ìû â îáûêíîâåííîé æèçíè ïðî-
ñòî ñòàðàåìñÿ íå çàìå÷àòü. ×òîáû 
èõ èñêîðåíèòü, ÷òîáû ñ íèìè ïî-
ðàáîòàòü è íåîáõîäèì ïîñò. Ìû 
êàê áû íà÷èíàåì èçó÷àòü ñåáÿ è 
íàñòîÿùåãî ñåáÿ âèäèì èìåííî 
âî âðåìÿ ïîñòà. È äåëàÿ âûâîä, 
ñòàðàåìñÿ äóøó ëå÷èòü êàê ðàç 
òåìè ñàìûìè ñðåäñòâàìè, êîòî-
ðûå åñòü ó Öåðêâè.

Èñïîâåäü î÷èùàåò äóøó. Ïðè-
÷àñòèå – ñîåäèíÿåò åå ñî Õðè-
ñòîì: ìû ñòàíîâèìñÿ ñ Áîãîì 
åäèíûì öåëûì, êàê áû íà îäíîé 
äóõîâíîé âîëíå. Åñëè åñòü äóõîâ-
íûå áîëåçíè èëè ñòðàñòè, êîòî-
ðûå íåâîçìîæíî âûëå÷èòü îáû÷-
íûìè ñðåäñòâàìè, ìû ïðèáåãàåì 
ê Òàèíñòâó Ñîáîðîâàíèÿ, èëè, 
ïî-äðóãîìó, Åëåîñâÿùåíèÿ. Ïðî-
ñèì ó Ãîñïîäà èñöåëèòü íåäóãè 
äóøè è òåëåñíûå ñêîðáè, ìåøàþ-
ùèå íàøåìó ñïàñåíèþ.

– Ñåé÷àñ ëþäè ñëåäÿò àêòèâíî 
çà íîâîñòÿìè. Êàê ïîñòóïàòü, 
÷òîáû íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå â íû-
íåøíåé ñèòóàöèè? Êàê ñîõðàíÿòü 
äóøåâíîå ñïîêîéñòâèå?

– Ó ïðåïîäîáíîãî Ïàèñèÿ Ñâÿ-
òîãîðöà åñòü òàêèå ñëîâà: «ß áû 

ñåáÿ â ñòðàõ è óæàñ, òàê è èçó÷àÿ 
òàêèì æå îáðàçîì íîâîñòè, ìîæ-
íî ââåñòè ñåáÿ â ïàíè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå îò îñîçíàíèÿ ïðîèñõîäÿ-
ùåãî â ìèðå, êîãäà íå çíàåøü, êàê 
äàëüøå æèòü, êàê ñåáÿ âåñòè.

Íî åñëè òðóäíî Âåëèêèì ïî-
ñòîì îòîéòè îò íîâîñòíûõ ñàéòîâ, 
òî ëó÷øå âûáðàòü îïðåäåëåííûé 
èíòåðâàë âðåìåíè. Íàïðèìåð, 
äâàäöàòü ìèíóò, çà êîòîðûå óçíà-
åøü íîâîñòè è ïîíèìàåøü, î ÷åì 
ìîëèòüñÿ äàëüøå, î ÷åì ïðîñèòü 
Áîãà. Íå íàäî âõîäèòü â êàêèå-òî 
ãðóïïû, ñïîðèòü, ïûòàòüñÿ âûðà-
æàòü ñâîå ìíåíèå. Ýòî ïðèâåäåò 
òîëüêî ê ðàçäðàæåíèþ, ïîòîìó 
÷òî äîêàçàòü ÷òî-òî áëèæíåìó 
ñåé÷àñ î÷åíü ñëîæíî. Òàê æå, êàê 
è íàì: ìû èìååì êàêóþ-òî òî÷êó 
çðåíèÿ è íå õîòèì îò íåå îòêà-
çàòüñÿ.

– Áàòþøêà, à åñëè ÷åëîâåê 
íå ñîáëþäàåò ïîñò, à ñòàðàåò-
ñÿ, íàïðèìåð, âîçäåðæàòüñÿ îò 
îñóæäåíèÿ, çëîñòè? Èëè ñòàðà-
åòñÿ äåëàòü äîáðûå äåëà? Èëè 
ïîñò âñå æå áîëüøå íàïðàâëåí íà 
ðàáîòó íàä ñîáîé?

– Äà, ïîñò áîëüøå íàïðàâëåí 
íà ñåáÿ. Íî äåëà ìèëîñåðäèÿ 
íóæíî ñîâåðøàòü íå òîëüêî â 
ïîñò, à ïîñòîÿííî. Åñëè òû õðè-
ñòèàíèí, òî æèâåøü òàê âñåãäà. À 
ïîñò – âðåìÿ äëÿ ïîçíàíèÿ Áîãà è 
ñâîåé äóøè.

Áåñåäîâàëà Íàòàëèÿ 
ØÅÕÎÂÖÎÂÀ.

Ôîòî: Âàñèëèé ÁÀÒÓÐÈÍ.

НЕ БУДЬ МНОГОЗАБОТЛИВЫМ
Êàê ãîâîðÿò áîãîñëîâû, ïåðâûå ñî-

ðîê äíåé Âåëèêîãî ïîñòà – âðåìÿ, êîãäà 
ìû èäåì íàâñòðå÷ó ê Áîãó, à Ñòðàñòíàÿ íå-
äåëÿ, êàëåíäàðíî îòäåëÿåìàÿ îò ýòèõ ñîðî-
êà äíåé Ëàçàðåâîé ñóááîòîé è ïðàçäíèêîì 
Âõîäà Ãîñïîäíÿ â Èåðóñàëèì (Âåðáíûì 
âîñêðåñåíüåì) – âðåìÿ, êîãäà ñàì Áîã èäåò 
íàâñòðå÷ó íàì.

Èäåò ÷åðåç ñòðàäàíèÿ, ïðèíèìàÿ ñàìóþ 
ïîçîðíóþ, ñàìóþ ìó÷èòåëüíóþ äëÿ ÷åëî-
âåêà ñìåðòü – ñìåðòü íà êðåñòå. Èäåò íà 
ñìåðòü, ÷òîáû, â ñèëó ñâîåé áåçãðåøíîñòè 
è â ñèëó ñâîåé áîæåñòâåííîé ïðèðîäû, 
âîñêðåñíóòü è ñâîèì âîñêðåñåíèåì äàðî-
âàòü è íàì, ëþäÿì, øàíñ.

Ñòðàñòíàÿ íåäåëÿ – âðåìÿ, êîãäà Èèñóñ 
ïðåîäîëåâàåò ïîñëåäíèå ïðåãðàäû, êîòî-
ðûå îòäåëÿþò íàñ îò Áîãà. Ïîýòîìó è äëÿ 
âåðóþùèõ Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà – ïåðèîä 
íàïðÿæåííûõ áîãîñëóæåíèé, à òàêæå äíè 
ñàìîãî ñòðîãîãî ïîñòà. Òî åñòü Ñòðàñòíàÿ 
íåäåëÿ – âðåìÿ íàøåãî äóõîâíîãî ðûâêà 
íàâñòðå÷ó ê Ãîñïîäó, âðåìÿ íàïðÿæåííîé 
ìîëèòâû. È ýòî íàøå äâèæåíèå íàâñòðå-
÷ó Õðèñòó ãîðàçäî âàæíåå ëþáûõ êóëè÷åé, 
êðàøåíûõ ÿèö è óáîðêè äîìà. «Ãëàâíåéøèé 
âðàã æèçíè â Áîãå åñòü ìíîãîçàáîòëèâîñòü», – 

Ïî ïîâîäó ïåðâîé è ïîñëåäíåé 
ñåäìèöû – ëó÷øå ñðàçó ñåáÿ íå 
íàñòðàèâàòü íà ïðîèãðûø, ïî-
ñòàðàòüñÿ ñåáÿ äåðæàòü, ÷òîáû 
ïîñâÿòèòü ïîñòó íå äâå íåäåëè, à 
ïðîéòè òàê âåñü ïåðèîä.

Âû ïðàâèëüíî ñêàçàëè, ÷òî 
ïîñò ñåé÷àñ íåìíîãî îáåñöåíèë-
ñÿ, ëþäè ïîðîé ãîâîðÿò: «Ó ìåíÿ 
Áîã â äóøå. Çà÷åì ÿ áóäó ïîñòèòü-
ñÿ? Ýòî Áîãó íå íóæíî». Óâû, îíè 
àáñîëþòíî íåïðàâû. Äåëî â òîì, 
÷òî âî âðåìÿ ïîñòà îñëàáåâàåò 
òåëî: îíî äàåò ïðàâî ãëàâåíñòâà 
äóøå. È äóøà íà÷èíàåò, ñêàæåì 
òàê, îñîçíàâàòü ñåáÿ, ñòðåìèòüñÿ 
ê Áîãó. ×åëîâåê, æèâÿ, çàäóìûâà-
åòñÿ íå òîëüêî î òîì, ÷òî ïîåñòü 
èëè íàäåòü, íî è î ñìûñëå æèçíè: 
÷òî äàëüøå, ÷òî ïîñëå êîí÷èíû?

– Ñàìîå âðåìÿ îçâó÷èòü îòâå-
òû íà ýòè âîïðîñû ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ïðàâîñëàâèÿ…

– Âåðóþùèé îòâåòèò: äàëüøå – 
Öàðñòâèå Áîæèå, ñàì Ãîñïîäü, 
âñòðå÷à ñ Áîãîì. Åñëè áåñïîêîèò 
âîïðîñ: «Êàêèì ÿ ïðåäñòàíó ïå-
ðåä Áîãîì? Êàêèì Îí ìåíÿ óâè-
äèò?» – òîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò 
çàáîòèòüñÿ î ñâîåé äóøå è ïåðå-
æèâàòü. Îí ðàçìûøëÿåò î òîì, 
êàê âûðàñòè è ñòàòü ïîõîæèì íà 
Ãîñïîäà, ïðèáëèçèòüñÿ ê Íåìó, 
÷òîáû Îí ñêàçàë: «Äà, òû – Ìîé. 
ß çíàþ òåáÿ».

È ïîñòåïåííî ïðèõîäèò ïîíè-
ìàíèå, ÷òî òðåáîâàíèÿ òåëà ÷àñòî 
çàêðûâàþò òðåáîâàíèÿ äóøè.

ó÷èë câÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê. À ìíî-
ãîçàáîòëèâîñòü – ýòî è åñòü ÷ðåçìåðíîå 
ïîïå÷åíèå î çåìíîì. Ïîýòîìó ñâÿùåí-
íèêè ñîâåòóþò â äíè Ñòðàñòíîé ñåäìèöû 
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà áîãîñëóæåíèè, íà ìî-
ëèòâå, íà ÷òåíèè Åâàíãåëèÿ – òåõ ãëàâ, ãäå 
ðàññêàçûâàåòñÿ î ïîñëåäíèõ äíÿõ çåìíîé 
æèçíè Õðèñòà. Òàêæå ïðèíÿòî ïðèéòè íà 
èñïîâåäü è ïðè÷àñòèòüñÿ.

КАК ПОСТИТЬСЯ? – НЕ БУДЕМ 
ТЕЛОУБИЙЦАМИ, ПУСТЬ ПОСТ 
ПОРАЖАЕТ НАШИ СТРАСТИ

Ïîñò â äíè Ñòðàñòíîé íåäåëè îáû÷íî 
äåðæàò äàæå òå âåðóþùèå, êîìó íå óäàëîñü 
ïðîéòè äîëãèé ïóòü Âåëèêîãî ïîñòà.

Ïî ìîíàñòûðñêîìó óñòàâó, ñ ïîíåäåëü-
íèêà ïî ïÿòíèöó åäÿò òîëüêî õëåá, îâîùè 
è ôðóêòû, â Ñòðàñòíóþ ïÿòíèöó íå åäÿò 
âîîáùå – â çíàê ñêîðáè: Èèñóñ â ýòîò äåíü 

áûë ðàñïÿò è èñïóñòèë Äóõ, à â Âåëèêóþ 
ñóááîòó ïîçâîëÿåòñÿ ïèùà ñ ðàñòèòåëüíûì 
ìàñëîì. Íî, ïîä÷åðêíó, ýòî ìîíàñòûðñêèé 
óñòàâ. Ñòðîãîñòè ïîñòà Ñòðàñòíîé íåäåëè 
íå êàñàþòñÿ áîëüíûõ è îñëàáëåííûõ ëþ-
äåé. «Ìû íå òåëîóáèéöû, à ñòðàñòîóáèé-
öû», – ó÷èë ñâÿòîé Àìâðîñèé Îïòèíñêèé.

И ВСЁ ЖЕ КАК БЫТЬ С 
КУЛИЧАМИ И ЯЙЦАМИ? КАК 
ОСВЯЩАТЬ? КОГДА ГОТОВИТЬ? 
КАК ВСЁ УСПЕТЬ? – СТАВЬ ЦЕЛЬ 
ПО СИЛАМ И ЗНАЙ НАПЕРЁД, 
ЧТО ПРЕДСТОИТ СДЕЛАТЬ

Ñëîâî «îñâÿùàòü» â äàííîì ñëó÷àå óïî-
òðåáëÿåòñÿ íå òî÷íî: íè ÿéöà, íè áóæåíè-
íà, íè äàæå êóëè÷ ñâÿòûíÿìè ïîñëå îêðî-
ïëåíèÿ èõ ñâÿòîé âîäîé íå ñòàíîâÿòñÿ, 
ìû ïðîñòî ïîëó÷àåì áëàãîñëîâåíèå íà òî, 

– Оòåö Ñåðãèé, íå êàæåò-
ñÿ ëè âàì, ÷òî ïîíÿòèå «Âåëèêèé 
ïîñò» âñå áîëüøå óòðà÷èâàåò ñâîé 
èñêîííûé äóõîâíûé ñìûñë?

– Åñòü òàêîå çàáëóæäåíèå ñåé-
÷àñ, ÷òî ïîñò êàñàåòñÿ òîëüêî 
ïèùè. Íî ýòî íåïðàâèëüíî. Ïîñò 
áåç ìîëèòâû – ïðîñòî äèåòà. 
Èìåííî ìîëèòâà íàïîëíÿåò âîç-
äåðæàíèå ÷åëîâåêà òîé öåííî-
ñòüþ, êîòîðóþ îíà ïðåäñòàâëÿåò 
ïðåä Áîãîì.

– Íó ìîëèòâà – ýòî î÷åíü 
ñëîæíî äàæå äëÿ âîöåðêîâëåííûõ, 
íå òî ÷òî äëÿ òåõ, êòî î Áîãå 
âñïîìèíàåò òîëüêî â ïîñò…

– Ìîëèòâå ÷àñòî ìåøàåò òðè 
âåùè: ëåíü, ñóåòíîñòü óìà è ïà-
ìÿòîçëîáèå èëè îáèäà.

Åñëè êàñàòåëüíî ëåíè, âñå ïî-
íÿòíî: çàñòàâèòü ìîëèòüñÿ ñåáÿ 
ñëîæíî, ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ 
äåëà èëè ïîÿâëÿåòñÿ ñàìîæàëå-
íèå. Íî èìåííî â ïðåîäîëåíèè 
ñåáÿ ïîÿâëÿåòñÿ âíóòðåííèé 
ñòåðæåíü ÷åëîâåêà.

Ñóåòíîñòü óìà. Ìíîãèì çíà-
êîìî, ÷òî â íàø âåê ìû ïðîñòî 
òîíåì â ìîðå èíôîðìàöèè, íîâî-
ñòÿõ, ðàçâëå÷åíèÿõ. Ïîñìîòðèòå, 
ñêîëüêî ÷åëîâåê ïðîâîäèò âðå-
ìåíè â òåëåôîíå èëè òåëåâèçîðå. 
Ýòî òðè-÷åòûðå ÷àñà, à òî è áîëü-
øå. À ìîëèòâà ê Áîãó ñîñòàâëÿåò 
çà÷àñòóþ ìèíóò ïÿòíàäöàòü.

Ïîýòîìó, êîãäà ÷åëîâåê ðåøèë 
ïîñòèòüñÿ Âåëèêèì ïîñòîì, íà-
ðÿäó ñî ñïèñêîì, ÷òî ÿ íå áóäó 
åñòü â ïîñò, õîðîøî áûëî áû ñîç-
äàòü íåáîëüøîé ñïèñîê – îò êà-

О том, как правильно прожить Великую 
Четыредесятницу, мы поговорили с 

настоятелем козельского храма в честь 
Сошествия Святого Духа протоиереем 

Сергием СЫЧЕВЫМ.

«ПОСТ БЕЗ МОЛИТВЫ – 
ПРОСТО ДИЕТА»

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РАЗГОВОР

ñîøåë ñ óìà îò íåñïðàâåäëèâîñòè 
ýòîãî ìèðà, åñëè áû íå çíàë, ÷òî 
ïîñëåäíåå ñëîâî îñòàíåòñÿ çà Ãîñ-
ïîäîì Áîãîì».

Êàê, ÷èòàÿ íåïðåðûâíî î ñâîåé 
áîëåçíè, ÷åëîâåê ìîæåò ââåñòè 

СТРАСТНАЯ НЕДЕЛЯ:
ТРИ СОВЕТА ОТ СВЯТЫ Х, КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ГЛАВНОЕ

÷òîáû ñúåñòü ýòî âñå â ïðàçäíèê. Íî â áûòó 
èñïîëüçóåòñÿ èìåííî ñëîâî «îñâÿùåíèå», 
ïîýòîìó ñêàæó: îáû÷íî îñâÿùàþò ÿéöà ñ 
êóëè÷àìè è ïàñõàìè â Ñòðàñòíóþ ñóááî-
òó è ÷àñòî, äëÿ íåóñïåâøèõ, â âîñêðåñíóþ 
íî÷ü – ïîñëå Ïàñõàëüíîãî áîãîñëóæåíèÿ.

Êðàñÿò æå ÿéöà è ãîòîâÿò îñòàëüíóþ 
ñíåäü îáû÷íî â ×èñòûé ÷åòâåðã èëè â 
Âåëèêóþ ñóááîòó. Ïðè÷åì ñâÿùåííèêè 
ïðèçûâàþò ê òîìó, ÷òîáû õîçÿéñòâåííûå 
õëîïîòû íå çàòìåâàëè äëÿ íàñ ìîëèòâû. 
«Íå íàäî ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé öåëü óñïåòü 
ìíîãîå, íî ïðè ýòîì ñàìîìó èçâåñòèñü îò 
ïåðåæèâàíèé. Ýòî áåñîâñêîå ñîñòîÿíèå», – 
îáúÿñíÿë ïðåïîäîáíûé Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö.
×òîáû óñïåòü ãëàâíîå, íóæíî äâà óñëîâèÿ: 
ìîëèòâà è ÷åòêîå ïîíèìàíèå, ÷òî è â êà-
êîé äåíü Ñòðàñòíîé íåäåëè ïðåäñòîèò ñäå-
ëàòü. È òîãäà âñå óñïååòñÿ.

Ïîäãîòîâèëà Ìàðèÿ ÃÎÐÎÄÎÂÀ.

1

2 3

Великий пост, как известно, заканчивается Великим 
праздником, но перед этим нас с вами ждет Страстная 
неделя, время напряженной подготовки к Пасхе. Но 
как ее правильно провести, не испытывая чувства 
вины, что главное пропустил и что-то сделал 
неправильно? Прислушаемся к советам святых.
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